
NYC Health + Hospitals 
Pride Health सेेवााएंं
LGBTQ+ व्यक्ति�योंं केे लि�ए एक सुुरक्षि�त और 
अनुुकूूल स्वाास्थ्य देेखभााल वााताावरण



हम सहयोोगीी हैंं
NYC Health + Hospitals लेेस्बि�यन, गेे, 
बााइसेेक्सुुअल, ट्रांं�सजेंंडर और क्वीीर+ (LGBTQ+) 
न्यूूयॉॉर्कक  वाासि�योंं कोो यथाासंंभव स्वस्थ जीीवन जीीनेे केे लि�ए 
सशक्त बनाानेे हेतेुु प्रति�बद्ध है।ै हमाारीी स्वाास्थ्य प्रणाालीी एक 
अनुुकूूल वााताावरण मेंं उत्तरदाायीी, दयाालुु और सम्माानजनक 
देेखभााल प्रदाान करतीी है।ै बोोलीी जाानेे वाालीी भााषाा याा 
आप्रवाासन स्थि�ति� पर ध्याान दि�ए बि�नाा, साार्थथक पहुँँच सुुनि�श्चि�त 
करनेे केे प्रति� हमााराा रोोगीी-कंेंद्रि�त दृष्टि�कोोण है।ै दुभुााषि�याा 
सेेवााएंं उपलब्ध हैं।ं 

एक सहयोोगीी केे रूप मेंं, हम नाागरि�क अधि�काारोंं और 
LGBTQ+ स्वाास्थ्य समाानताा काा समर्थथन करतेे हैं।ं हमाारीी 
सुुवि�धााओं ंमेंं सभीी LGBTQ+ रोोगि�योंं और परि�वाारोंं केे लि�ए 
खुुलेे मुुलााक़ाात अधि�काार हैं—ंऔर हम यौौन अभि�वि�न्याास, लिं�ग 
पहचाान याा अभि�व्यक्ति� केे आधाार पर भेेदभााव केे प्रति� शूून्य 
सहनशीीलताा रखतेे हैं।ं

आपकेे लि�ए अनुुकूूलि�त स्वाास्थ्य देेखभााल
हम समझतेे हैं ंकि� LGBTQ+ समुुदााय केे सदस्य केे रूप मेंं, 
आपकीी स्वाास्थ्य देेखभााल संंबंंधीी आवश्यकतााएंं और चिं�तााएंं 
वि�शि�ष्ट हैं।ं हमाारीी Pride Health सर्वि�िसेेज, LGBTQ+ 
न्यूूयॉॉर्कक  वाासि�योंं कोो सम्माान पूूर्णण स्वाास्थ्य देेखभााल प्रदाान 
करतीी हैं।ं इन स्थाानोंं पर चि�कि�त्सकोंं नेे यह सुुनि�श्चि�त करनेे 
केे लि�ए व्याापक प्रशि�क्षण प्रााप्त कि�याा है ैकि� वेे सांं�स्कृृति�क 
रूप सेे उत्तरदाायीी देेखभााल प्रदाान करें। हमाारे ेचि�कि�त्सक 
आपकीी स्वाास्थ्य आवश्यकतााओं ंकोो संंबोोधि�त करनेे और एक 
सुुरक्षि�त तथाा अनुुकूूल वााताावरण मेंं आपकेे सभीी प्रश्नोंं काा उत्तर 
देेनेे केे लि�ए यहाँँ� हैं।ं



हमाारीी सेेवााएँँ

++	 प्रााथमि�क देेखभााल, जि�समेंं टीीकााकरण, हाार्मोोन थेेरेेपीी 
और सर्जि�िकल रेेफरल शाामि�ल हैंं

++	 व्यवहाारि�क स्वाास्थ्य सेेवााएँँ और रेेफरल 

++	 प्रीी-एक्सपोोज़र प्रोोफि�लैैक्सि�स  
(Pre-exposure prophylaxis, PrEP)

++	 पोोस्ट-एक्सपोोज़र प्रोोफि�लैैक्सि�स  
(Post-exposure prophylaxis, PEP)

++	 HIV परीीक्षण और उपचाार

++	 यौौन संंचाारि�त संंक्रमण (Sexually transmitted 
infection, STI) परीीक्षण और उपचाार

++	 बीीमाा नेेवि�गेेशन और नाामांं�कन 

++	 Elmhurst, Jacobi, Judson और 
Metropolitan मेंं यौौवन अवरोोधक  

++	 Bellevue, Elmhurst, Gouverneur, 
Jacobi और Lincoln, मेंं सम्माान पूूर्णण प्रसूूति�/
स्त्रीी रोोग (OB/GYN) देेखभााल; केेवल Judson, 
Metropolitan और Woodhull मेंं स्त्रीी रोोग 
(GYN) देेखभााल



LGBTQ+ सेेवााओं ंकेे बाारे ेमेंं अधि�क जााननेे केे लि�ए, 
पि�छलेे कवर पर दि�ए गए QR कोोड कोो सै्कैन करें।ं

हम नि�म्नलि�खि�त स्थाानोंं पर लिं�ग-पुषु्टि� सर्जजरीी भीी प्रदाान करते ेहैं:ं

Elmhurst

++	 हि�स्टेरेेके्टॉॉमीी, ऊफ़ोोरेके्टॉॉमीी, चीीकबोोन ऑग्मेंटंेशेन (गााल कीी 
हड्डीी बढ़ाानाा), जेनेि�योोप्लाास्टीी (ठोोड़ीी कीी सर्जजरीी), फं्रंटल बोोन 
रीीशेपेिं�ग (मााथे ेकीी हड्डीी काा पुनु: आकाार देेनाा), फं्रंटल ब्रोो लि�फ्ट 
(मााथेे काा उठााव), हेयेरलााइन लोोअरिं�ग (बाालोंं कीी रेखेाा नीीचेे 
करनाा), एंंगल रि�सेके्शन (जबड़े केे कोोण कााटनाा)

Lincoln

++	 स्तन प्रत्याारोोपण, स्तन वृदृ्धि�, माास्टेके्टॉॉमीी, स्तन काा आकाार 
छोोटाा करनाा, हि�स्टेरेेके्टॉॉमीी, ऊफ़ोोरेके्टॉॉमीी, सेेप्टोोप्लाास्टीी (नााक केे 
परे्दे कीी सर्जजरीी), जेनेि�योोप्लाास्टीी (ठोोड़ीी कीी सर्जजरीी), फं्रंटल बोोन 
रीीशेपेिं�ग (मााथे ेकीी हड्डीी काा पुनु: आकाार देेनाा), फं्रंटल ब्रोो लि�फ्ट 
(मााथेे काा उठााव), फं्रंटल सााइनस रीीसेटे (मााथे ेकेे सााइनस काा 
रीीसेटे), हेयेरलााइन लोोअरिं�ग (बाालोंं कीी रेखेाा नीीचे ेकरनाा)

Jacobi

++	 हि�स्टेरेेके्टॉॉमीी, ऊफ़ोोरेके्टॉॉमीी

Metropolitan

++	 स्तन प्रत्याारोोपण, स्तन वृदृ्धि�, माास्टेके्टॉॉमीी, स्तन काा आकाार 
छोोटाा करनाा, हि�स्टेरेेके्टॉॉमीी, ऊफ़ोोरेके्टॉॉमीी, चीीकबोोन ऑग्मेंटंेशेन 
(गााल कीी हड्डीी बढ़ाानाा), सेपे्टोोप्लाास्टीी (नााक केे परे्दे कीी सर्जजरीी), 
जेनेि�योोप्लाास्टीी (ठोोड़ीी कीी सर्जजरीी), फं्रंटल बोोन रीीशेपेिं�ग (मााथेे 
कीी हड्डीी काा पुनु: आकाार देेनाा), फं्रंटल ब्रोो लि�फ्ट (मााथे ेकाा 
उठााव), फं्रंटल सााइनस रीीसेटे (मााथे ेकेे सााइनस काा रीीसेटे), 
हेयेरलााइन लोोअरिं�ग (बाालोंं कीी रेखेाा नीीचे ेकरनाा), रााइनोोप्लाास्टीी 
(नााक कीी सर्जजरीी), ट्रैकैि�यल शेवे (कंंठमणि� घटाानाा), एंंगल 
रि�सेके्शन (जबड़े केे कोोण कााटनाा)



स्थाान: 
Brooklyn
NYC Health + Hospitals/Woodhull
रोोगीी कीी आयुु: वयस्क (18+)
760 Broadway, Room 2B-151 (Main Floor) 
Brooklyn, NY 11206 
फोोन: 718-963-8301
ईमेेल: valerie.santangelo@nychhc.org

Bronx
NYC Health + Hospitals/Jacobi
रोोगीी कीी आयुु: सभीी उम्र 
1400 Pelham Parkway South, Building 8 
1st Floor, Suite 1D, Bronx, NY 10461
फोोन: 718-918-7787

NYC Health + Hospitals/Lincoln 
रोोगीी कीी आयुु: वयस्क (18+)
234 East 149th Street, 8th Floor, Suite 8A 
Bronx, NY 10451 
फोोन: 718-579-5264

Manhattan
NYC Health + Hospitals/Bellevue
रोोगीी कीी आयुु: वयस्क (18+)
462 First Avenue, New York, NY 10016 
फोोन: 332-259-0404

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Gouverneur
रोोगीी कीी आयुु: वयस्क (18+)
227 Madison Street, 2nd Floor 
New York, NY 10002 
फोोन: 212-441-5469
ईमेेल: gouvlgbtq@nychhc.org

NYC Health + Hospitals/Gotham Health, Judson
रोोगीी कीी आयुु: 11 वर्षष और उससेे अधि�क
34 Spring Street, New York, NY 10012
फोोन: 212-925-5000, वि�कल्प 2

NYC Health + Hospitals/Metropolitan
रोोगीी कीी आयुु: सभीी उम्र 
1901 First Avenue, OPD Building 
1st Floor, New York, NY 10029 
फोोन: 212-423-7292
ईमेेल: metlgbt@nychhc.org

Queens
NYC Health + Hospitals/Elmhurst 
रोोगीी कीी आयुु: सभीी उम्र 
7901 Broadway, Elmhurst, NY 11373
फोोन: 718-334-LGBT (718-334-5428)
ईमेेल: elmhurstPRIDE@nychhc.org



संंपर्कक  मेंं रहें।ं हमेंं फॉॉलोो करें।

nychealthandhospitals.org

LGBTQ@nychhc.org
Hindi 05/2026

NYC कीी देेखभााल।
बि�नाा कि�सीी अपवााद केे।

हमाारीी सेेवााओं ंकेे बाारेे मेंं अधि�क 
जााननेे केे लि�ए सै्कैन करें।


