
 

নিউ ইয়র্ক স্টেটের হাসপাতাটের আনথ কর্ সহায়তার এর্রূপ 

আটেদিপত্র 
আপনি যনি ক োনিো বীমো িো থোন , যনি আপিোর বীমোর সুনবধো কেষ হনে নিনে থোন , অথবো বীমো থো নেও 

নিন ৎসোর খরি আপিোর আনের 10% এর কবনে হনে থোন  এবং তোর প্রমোণ থোন  তোহনে আপনি আপিোর 

নবে পনরনেোনধর জিয হোসপোতোনের আনথ ি  সহোেতোর জিয কযোিয হনত পোনরি। এই ফম িটি পূরণ  রনে 

হোসপোতোনের আনথ ি  সহোেতোর জিয আপিোর অিনুরোধ শুরু হনব। এই ফম িটি নিউ ইে ি কেনির সমস্ত 

হোসপোতোনে বযবহোর  নর। 

এই আনবিিপত্রটি অবেযই হোসপোতোনের করোিীনির1 বেো প্রোথনম  ভোষোগুনেনত মুনিত হনত হনব। 

স্টরাগীর িাম (স্টে সমস্ত তথয প্রটোজ্য, সম্পূর্ কভাটে প্রদাি র্রুি) 

করোিীর িোম (িোম, মধযোংে, পিবী) 

জন্ম তোনরখ (MM/DD/YYYY) 

টি োিো অযোপোিিনমন্ট/ইউনিি িম্বর 

নসটি কেি জজপ 

কযোিোনযোনির কফোি িম্বর 

নপতোমোতো/অনভভোব  বো আইিসম্মত প্রনতনিনধর িোম (যনি করোিী িোবোে  নেশু বো অক্ষম প্রোপ্তবেস্ক হে) 

ইনমইে এনেস (যনি থোন ) 

 

পনরোটরর তথয: 

অিুগ্রহ  নর আপিোর পনরবোনরর স ে সিনসযর িোম নিনি তোনে োভুক্ত  রুি। আপিোর পনরবোনর আপনি 

নিনজ, আপিোর স্বোমী/স্ত্রী বো িহৃসঙ্গী, এবং আপিোর সন্তোি বো অিযোিয নিভিরেীে সিসযরো অন্তভুিক্ত। 

উিোহরণস্বরূপ, এনত তোনির প্রনতয ন  অন্তভুিক্ত হনব যোরো এ ই িযোক্স নরিোনি ি তোনে োভুক্ত রনেনে। 

কমোি আে মোনি িযোক্স ক নি কিওেোর আটগর আপিোর আে। 
 

কমোি আনের মনধয  োনজর উপোজিি (মজনুর, কবতি, ব নেে, স্ব- ম িসংস্থোি কথন  উপোজিি), অিজজিত আে 

(সোমোজজ  সরুক্ষোনিরোপত্তো, অক্ষমতো এবং কব োরত্ব সুনবধো), অবিোি (পনরবোর বো বনু্ধনির  োে কথন  তহনবে) 

এবং আনের অিযোিয উৎস (অস্থোেী সহোেতো এবং পনরপূর  সুরক্ষো আে) অন্তভুিক্ত থো নত পোনর। 
 

সম্পূর্ ক িাম সম্পর্ক সে কটমাে আয় (েতকমাি) 

 নিনজ  

   
   
   
   
   

                                                            
1 "প্রোথনম  ভোষো" এর মনধয এমি ক োিও ভোষো অন্তভুিক্ত রনেনে যো প্রনত বের  মপনক্ষ 5% পনরিে িি  রো করোিীর সনঙ্গ 

কযোিোনযোি  রনত বযবহৃত হে, অথবো প্রোথনম  হোসপোতোে পনরনষবো এেো োর জিসংখযোর 1% এরও কবনে মোিুষ  থো বনেি, কযমি 

মোন িি যুক্তরোনের জিসংখযো বুযনরো কথন  (United States Bureau of the Census) প্রোপ্ত জিসংখযোতোজি  তথয বযবহোর  নর িণিো 

 রো হে, যোর পনরপূর  হনে সু্কে বযবস্থো কথন  প্রোপ্ত তথয। 



 
   
   

হোসপোতোে আপিোন  আনের প্রমোণ নহসোনব িনথপত্র জমো কিওেোর অিুনরোধ  রনত পোনর; িনথপনত্রর 

উিোহরণগুনের মনধয এ টি কবতি রনসি, প্রনযোজয হনে আপিোর নিনেোি তিোর  োে কথন  এ টি নিটি বো 

ফম ি 1040 অন্তভুিক্ত থো নত পোনর। 

 

স্বাস্থ্য েীমার নস্থ্নত 

আপিোর ন  Medicaid, Medicare বো বযজক্তিত বীমো সহ আপিোর নিনেোি তিোর মোধযনম বো নিনজর দ্বোরো ক িো 

ক োিও স্বোস্থয বীমো আনে? ☐ হযো াঁ ☐ িো 

যনি আপিোর উত্তর "িো" হে, তোহনে আপনি ন  এই কপ্রোগ্রোমগুনের জিয আনবিি  রনত সহোেতো িোি? 

☐ হযো াঁ ☐ িো 

অপে কাপ্ত েীমারৃ্ত স্টরাগী: োটদর েীমা আটে নর্ন্তু নিনর্ৎসার খরি অটির্ স্টেনি। আপিোর যনি বীমো 

থোন  তনব অিুগ্রহ  নর িত 12 মোনস আপনি কয কমনিন ে নবেগুনে প্রিোি  নরনেি তোর এ টি অিুমোি 

প্রিোি  রুি। 

 
 

হোসপোতোে আপিোন  প্রিত্ত নিন ৎসো বযনের প্রমোণ নহসোনব িনথপত্র জমো কিওেোর অিুনরোধ  রনত পোনর। 

 

স্টরাগী/দানয়ত্বিীে পক্ষ: েনদ স্বাক্ষরর্ারী েযক্তি স্টরাগী িা হি, তটে তার িাম এেং স্টরাগীর পটক্ষ 

স্বাক্ষর র্রার অনির্ার র্ীভাটে আটে তা নেখুি (স্টেমি, স্বামী/স্ত্রী, নপতা/মাতা, আইিসম্মত 

প্রনতনিনি)। 

আনম বুঝনত পোরনে কয আমোর জমো কিওেো তথয বোনহয  উৎস কথন  যোিোইনের সোনপনক্ষ হনত পোনর। আনম 

প্রতযেি  রনে কয তথযটি সতয এবং আমোর জোিো মনত সম্পূণ ি। 

বড় হরনফ িোম 

 

করোিীর সোনথ সম্প ি  

তোনরখ 

 

স্বোক্ষর 

 

 
  

$ 



 

িূিযতম স্টোগযতা এেং নিটদকনির্া 
 

আটেদটির সময়সীমা, স্টরাগীর অনির্ার এেং স্টগাপিীয়তা 

• আপনি সংগ্রহ প্রজিেো িেো োেীি কয ক োিও সমনে আনথ ি  সহোেতোর জিয আনবিি  রনত পোনরি। 

• আপিোর আনথ ি  সহোেতোর আনবিনির নসদ্ধোন্ত িো আসো পয িন্ত আপিোন  এই হোসপোতোনে ক োিও 

অথ ি প্রিোি  রনত হনব িো। আপিোর আনবিি প্রজিেোধীি থো ো অবস্থোে হোসপোতোে নবে আিোনের 

জিয ক োনিো  োনে েি এনজজির  োনে পোিোনত পোরনব িো। 

• যনি আপিোন  আনথ ি  সহোেতো কথন  বজিত  রো হে, তোহনে আপিোর আনপে  রোর অনধ োর 

রনেনে।  ীভোনব এটি  রনত হনব কস সম্পন ি তথয আপিোর প্রোপ্ত হোসপোতোনের নবজ্ঞনপ্তনত অন্তভুিক্ত 

 রো হনব। আপিোর আনথ ি  সহোেতোর পনরমোনণর নবরুনদ্ধ আনপে  রোর অনধ োর আপিোর থো নত 

পোনর। হোসপোতোেটি তোনির নসদ্ধোনন্তর নিটিনত  ীভোনব আনপে  রনত হনব কস সম্পন ি তথয অন্তভুিক্ত 

 রনব। 

• হোসপোতোে আপিোর প্রথম নবে কিওেোর পর  মপনক্ষ 180 নিি পয িন্ত বন েো নবে  োনে েি 

এনজজিনত পোিোনত পোরনব িো। 

• কযসব করোিীর আে কফিোনরে িোনরিয সীমোর 400% এর নিনি, তোনির বন েো নিন ৎসো নবে আিোনের 

জিয হোসপোতোে মোমেো সহ ক োনিো আইনি বযবস্থো নিনত পোরনব িো। িোনরনিযর নিনিিনে ো এখোনি 

পোওেো যোনব: https://aspe.hhs.gov/topics/poverty-economic-mobility/poverty-guidelines 

• এই আনবিনি প্রিত্ত কয ক োিও তথয ক বেমোত্র হোসপোতোে দ্বোরো আনথ ি  সহোেতোর জিয আপিোর 

কযোিযতো নিধ িোরনণর জিয বযবহোর  রো হনব এবং আইি দ্বোরো অিুনমোনিত পনরমোনণ কিোপি থো নব। 

• আপিোর নিন ৎসো নবে বন েো থো োর  োরনণ ক োিও হোসপোতোে আপিোন  নিন ৎসোিতভোনব 

প্রনেোজিীে পনরনষবো নিনত অস্বী োর  রনত পোনর িো।  

• এই আনবিিপনত্রর কক্ষনত্র যনি আপিোর সহোেতোর প্রনেোজি হে, তনব অিুগ্রহ  নর NYC Health + 

Hospitals-এর আনথ ি  সহোেতো অনফনস 844-692-4692 িম্বনর কযোিোনযোি  রুি। 

• এই আনবিনির কক্ষনত্র যনি আপিোর অনতনরক্ত সহোেতোর প্রনেোজি হে অথবো নসদ্ধোনন্তর আনপনের 

জিয সোহোনযযর প্রনেোজি হে, তোহনে আপনি Community Health Advocates-এর সোনথ কযোিোনযোি 

 রুি এই িম্বনর: 888-614-5400 

 

স্টোগযতা 
 

নিনি উনেনখত আে সীমোর কথন  উচ্চ আনের কক্ষনত্র অথ ি প্রিোি সংিোন্ত েোড় পোওেোর এবং/অথবো কযোিয 

করোিীনির জিয জিস্বোস্থয আইি অিুযোেী প্রনেোজিীে েোনড়র কিনে কবনে অথ ি প্রিোি সংিোন্ত েোড় কিওেোর 

কক্ষনত্র করোিীর কযোিযতো নিধ িোরনণ ক োনিো হোসপোতোনের ক্ষমতো সীমোবদ্ধ িে। অনতনরক্তভোনব, আনথ ি  সহোেতো 

নিধ িোরনণর কক্ষনত্র অনভবোসি অবস্থোি ক োনিো ধরনণর কযোিযতোর মোিিণ্ড নহনসনব নবনবনিত হনব িো। 
 

নিম্ননেনখত বযজক্তরো কযোিয: 

• স্বোস্থয বীমো েোড়ো নিম্ন আনের বযজক্ত; অথবো 

• অপয িোপ্ত বীমো ৃত বযজক্ত (িত বোনরো মোনস নিজ খরনি নিন ৎসোর জিয কয অথ ি খরি হনেনে, যো ওই 

বযজক্তর কমোি বোনষ ি  আনের িে েতোংনের কবনে); অথবো 

• যোনির স্বোস্থয বীমোর সুনবধো কেষ হনে কিনে এবং যোরো সম্পূণ ি নবে পনরনেোনধ অক্ষম তো প্রমোণ  রনত 

পোনরি; অথবো 

• হোসপোতোনের নসদ্ধোন্ত অিুযোেী, যোরো তোনির ক ো-কপ প্রিোি  রনত এবং/অথবো  তিিনযোিয অথ ি 

প্রিোনি অক্ষম প্রমোণ  রনত পোনরি তোরো েোড় বো  ম পনরমোনণ নবে িোওেোর আনবিি  রনত পোনরি। 
 

https://aspe.hhs.gov/topics/poverty-economic-mobility/poverty-guidelines


 
কফিোনরে িোনরিয স্তনরর 400% পয িন্ত বযজক্তরো আনথ ি  সহোেতোর জিয কযোিয। 

স্টেডাটরে দানরটযযর স্তর (2026)  

পনরোটরর 

সদসযসংখযা  

200% 300%  400% 

1 জি বযজক্ত  $31,920  $47,880  $63,840  

2 জি বযজক্ত  $43,280  $64,920  $86,560  

3 জি বযজক্ত  $54,640  $81,960  $109,280  

4 জি বযজক্ত  $66,000  $99,000  $132,000  

5 জি বযজক্ত  $77,360  $116,040  $154,720  

6 জি বযজক্ত  $88,720  $133,880  $177,440  

7 জি বযজক্ত  $100,080  $150,120  $200,160  

প্রনত বের আপনিি  রো হে: https://aspe.hhs.gov/topics/poverty-economic-mobility/poverty-

guidelines 
 

িূযিতম োট়ের হার  
 

যনি আপনি আনথ ি  সহোেতোর জিয কযোিয হি, তোহনে আপিোর আে অিুযোেী এ টি স্লোইনিং নফ কস্কে 

অিুযোেী আপিোর নবে  মোনিো হনব: 
 

আটয়র স্তর  অথ ক প্রদাি  

200% স্টেডাটরে দানরটযযর 

স্তটরর নিটি 

সমস্ত খরি মও ুফ  রো হনব 

200% - 300% স্টেডাটরে 

দানরটযযর স্তর  

বীমোহীি করোিীরো: স্লোইনিং কস্কে অিুযোেী সনব িোচ্চ 10% পনরমোণ যো Medicaid 

দ্বোরো পনরনষবো(গুনে)-এর জিয প্রিোি  রো হনতো। 

 

অপয িোপ্ত বীমো ৃত করোিীরো: করোিীর বীমো সংিোন্ত খরি ভোিোভোনি অিুযোেী 

কযিু ু খরি পড়ত, তোর সনব িোচ্চ 10% পয িন্ত নিনত হনব। 

301% - 400% স্টেডাটরে 

দানরটযযর স্তর  

বীমোহীি করোিীরো: স্লোইনিং কস্কে অিুযোেী সনব িোচ্চ 20% পনরমোণ যো Medicaid 

দ্বোরো পনরনষবো(গুনে)-এর জিয প্রিোি  রো হনতো। 

 

অপয িোপ্ত বীমো ৃত করোিীরো: করোিীর বীমো সংিোন্ত খরি ভোিোভোনি অিুযোেী 

কযিু ু খরি পড়ত, তোর সনব িোচ্চ 20% পয িন্ত নিনত হনব। 

হোসপোতোেগুনে কযোিয করোিীনির জিয আরও বড় েোড় নিনত পোনর এবং/অথবো উচ্চ আনের করোিীনির জিয 

অথ ি প্রিোনির েোড় প্রিোি  রনত পোনর। 
 

নর্ক্তস্তেুি পনরর্ল্পিা  

কযসব করোিী এ সোনথ েোনড়র পনরর পুনরো িো ো নিনত পোনরি িো, তোনির জিয ন জস্তযুক্ত পনর ল্পিোর সুনযোি 

আনে। মোনস  ন জস্ত আপিোর কমোি মোনস  আনের 5% এর কবনে হনত পোরনব িো এবং করোিীর বোন  থো ো 

অনথ ির উপর ধোয ি সুনির হোর, যনি থোন , তো 2% এর কবনে হনত পোরনব িো।  

https://aspe.hhs.gov/topics/poverty-economic-mobility/poverty-guidelines
https://aspe.hhs.gov/topics/poverty-economic-mobility/poverty-guidelines


 

পানরোনরর্ আটয়র প্রমাটর্র জ্িয অিুটরাি 

অিুগ্রহ  নর করোিী, তোর স্বোমী/স্ত্রী এবং কয ক োিও নিভিরেীে (কযমি নেশু)-এর জিয আে-সংিোন্ত তথয 

অন্তভুিক্ত  রুি। উিোহরণস্বরূপ, এটি পনরবোনরর আে িণিোে এ ই িযোক্স নরিোনি ির (িযোক্স ফোইেোর, তোর 

স্বোমী/স্ত্রী এবং  র নিভিরেীে) প্রনতয ন  অন্তভুিক্ত  রনব। 

আপিোর আে প্রমোণ  রনত আপনি কয িনথপত্রগুনে বযবহোর  রনত পোনরি তোর এ টি তোনে ো নিনি কিওেো 

হনেো। আপিোন  এই সমস্ত িনথপত্র সরবরোহ  রনত হনব িো।  আপিোর যনি ক োনিো আে িো থোন , তোহনে 

আপনি পোনরবোনর  ক োনিো আে কিই এমি এ টি নববনৃত নিনত পোনরি।  

আপনি িোইনে NY State of Health মোন িিনেস কথন  প্রোপ্ত কযোিযতো নিধ িোরণ পষৃ্ঠোটিও জমো নিনত পোনরি।  

আপিোর  োনে যনি এই িনথটি থোন , তোহনে আপিোন  হোসপোতোেন  নিনি তোনে োভুক্ত অিয ক োনিো আে-

সম্পন িত তথয জমো নিনত হনব িো। 

 

েনদ পনরোর গ্রহর্ র্টর: প্রনত মাটস 

পনরমার্: 

আটেদির্ারী প্রদাি র্রটত পাটরি: 

মজনুর $ অিুগ্রহ  নর এ টি কবতনির রনসি, বো ক োম্পোনির 

পযোনি স্বোক্ষনরত ও তোনরখসহ নিনেোি তিোর নিটি, 

অথবো সব িনেষ িোনখে ৃত আে র নরিোি ি জমো নিি। 

কসোেযোে নসন উনরটি ভোতো $ পুরস্কোরপত্র/সোটিিনফন নির  নপ, অথবো মোন িি 

যুক্তরোে সোমোজজ  নিরোপত্তো প্রেোসি (Social 

Security Administration) কথন  প্রোপ্ত নিটিপত্র, 

অথবো বোনষ ি  সুনবধো সংিোন্ত পত্র। আপিোর 

সোমোজজ  নিরোপত্তো সুনবধো সংিোন্ত নিটির এ টি 

 নপ অিুনরোধ  রনত, 1-800-772-1213 -িম্বর এ 

 ে  রুি বো www.ssa.gov-এ যোি।  

কব োরত্ব ক্ষনতপূরণ $ মঞ্জনুরর নিটি/সোটিিনফন নির  নপ, অথবো নিউ 

ইে ি কেনির শ্রম নবভোি (NYS Department of 

Labor) কথন  মোনস  সুনবধোর নববনৃত, অথবো নিনরক্ট 

কপনমন্ট  োনিির  নপ ও নপ্রন্টআউি, অথবো নিউ 

ইে ি কেনির শ্রম নবভোনির  োে কথন  প্রোপ্ত 

নিটিপত্র, অথবো নিউ ইে ি কেনির শ্রম নবভোনির 

ওনেবসোইি (www.labor.state.ny.us) কথন  

প্রোপন র অযো োউন্ট তনথযর নপ্রন্টআউি। 

প্রনতবন্ধী সংিোন্ত অথ ি প্রিোি $ পুরস্কোর পত্র/সোটিিনফন নির  নপ, অথবো সোমোজজ  

নিরোপত্তো প্রেোসনির কথন  প্রোপ্ত নিটি, অথবো বোনষ ি  

সুনবধো পনত্রর  নপ। আপিোর সুনবধো পনত্রর এ টি 

 নপ কপনত, 1-800-772-1213 িম্বনর  ে  রুি বো 

www.ssa.gov-এ যোি। 

শ্রনম নির ক্ষনতপূরণ $ মঞ্জনুরর নিটি বো কিন র রনসনির  নপ। 

ভরণনপোষণ/নেশু সহোেতো $ আিোেনতর আনিনের  নপ, বো 3 মোনসর িিি 

কি /রনসি। 

েভযোংে/সুি $ ত্রত্রমোনস  েভযোংে নববনৃত বো 1 মোনসর নববনৃত। 

অিযোিয $ কবতি েোড়ো আনের পনরমোণ উনেখ  রো এ টি নিটি 

(যনি থোন ), কযমি ভোড়ো কথন  আে, কেোিখোি 

 োনজর জিয িিি ইতযোনি।  

ক োি আে কিই $0 আেহীিতোর স্বোক্ষনরত নববনৃত। 



 
 


