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এই গ াপনীয়তা অনুশীলননর গনাটিশে (Notice of Privacy Practices, "NPP") কিভাবে আপনার 

রিরকৎসা সম্পরকযত তথ্য এবং মাদক গসবনজরনত বযারির (substance use disorder, SUD) 

রিরকৎসা সম্পরকযত তথ্য বযবহার এবং প্রকাশ করা হবে পাবর এবং আপরন কিভাবে এই তনথ্য 

অযানেস গপনত পানরন; আপনার স্বাস্থ্য তনথ্যর গেনে আপনার অরিকার; আপনার স্বাস্থ্য তনথ্যর 

গ াপনীয়তা বা সুরো লঙ্ঘননর রবষনয় কিভাবে অরিনর্া  দানয়র করনবন; অথ্বা আপনার তথ্য 

সম্পরকযত আপনার অরিকার এবং আপরন কিভাবে এই তনথ্য অযানেস গপনত পানরন তার রববরণ 

রনয়নে। 

 

আপনার এই গনাটিনশর একটি করপ কা নজ বা ইনলকট্ররনক আকানর পাওয়ার এবং কনপ যানরি 

কমপ্লানয়ন্স অরিনসর কনপ যানরি গ াপনীয়তা এবং রনরাপত্তা কম যকতযার সানথ্ CPO@nychhc.org 

ঠিিানায় ইনমনলর মািযনম আনলািনা করার অরিকার রনয়নে। 

 

দয়া কনর এটি সাবিানন পর্ যানলািনা করুন। 

 

 
NYC Health + Hospitals  

গ াপনীয়তা অনুশীলননর গনাটিশ 

িূরমকা এবং তথ্য 

New York City Health and Hospitals Corporation, যা "NYC Health + Hospitals" বা "সিস্টেম" নাস্টমও 

উস্টেখ করা হয়, ফেডাস্টরল আইস্টনর অধীস্টন, সবস্টেষ কস্টর 1996 িাস্টলর স্বাস্থ্য বীমা বহনস্টযাগ্যতা এবং 

জবাবসিসহতা আইন (Health Insurance Portability and Accountability, "HIPAA") এবং 42 CFR 

(ফেডারেল ফেগুরলশন ফ ারডে [Code of Federal Regulations, CFR] শশরোনাম 42) এে পার্ট 2 এে 

অধীরন, আপনার িুরসিত স্বাস্থ্য তস্টযযর ফগ্াপনীয়তা বজায় রাখা বাধযতামূলক, যার মস্টধয রস্টয়স্টে আপনাস্টক 

এর আইসন কতটবয এবং ফগ্াপনীয়তা অনুেীলস্টনর ফনাটর্ে প্রিান করা, যার মস্টধয রস্টয়স্টে অিুরসিত ফরকডট 

লঙ্ঘস্টনর ফিস্টে আপনাস্টক অবসহত করার িাসয়ত্ব এবং আপনার িম্পস্টকট আমরা ফয ধরফনর তযয িংগ্রহ 

কসর, ফিই তযয কার িাস্টয ফেয়ার করা হফত পাস্টর এবং আপনার অসধকাস্টরর সববরণ। এই NPP-ফত আপনার 

ফগ্াপনীয়তা িুরিা এবং HIPAA এবং 42 CFR পার্ট 2 এর অধীস্টন আপনার স্বাস্থ্য তযয িম্পসকটত অনযানয 

অসধকাস্টরর সববরণ রস্টয়স্টে। এই NPP-ফত বসণ টত হয়সন এমন অনযানয ফেডাস্টরল আইন এবং/অযবা ফেরেে 

আইস্টনর অধীস্টন আপনাস্টক অসতসরক্ত িুরিা এবং অসধকার প্রিান করা হস্টত পাস্টর। এই সিস্টেমস্টক 

বতটমাস্টন কায টকর ফনাটর্স্টের েতটাবলী অনুিরণ করস্টত হস্টব। 

এই NPP-ফত বযবহৃত "স্বাস্থ্য তযয" পশেভাষাটে সিস্টেম দ্বারা ততসর, গ্রহণ, রিণাস্টবিণ বা ফপ্ররণ করা 

ফযস্টকাস্টনা স্বতন্ত্রভাস্টব িনাক্তস্টযাগ্য তযযস্টক ফবাঝায় এবং যা আপনার স্বাস্থ্যস্টিবা এবং সিসকৎিা, এবং এই 

ধরস্টনর যত্ন এবং সিসকৎিার জনয অয ট প্রিাস্টনর িাস্টয িম্পসকটত।  

এই NPP-ফত বযবহৃত মািক ফিবনজসনত বযাসধে (SUD) সিসকৎিার তযয এমন স্বাস্থ্য তযয যা ফেডাস্টরল 

প্রসবধাস্টনর অধীস্টন অসতসরক্ত িুরিা পায় (42 CFR পার্ট 2)।  

 

এই NPP-ফত বসণ টত হয়শন এমন অসতসরক্ত ফগ্াপনীয়তা িুরিা HIV-িম্পসকটত স্বাস্থ্য তযয, মানসিক স্বাস্থ্য 

তযয এবং ফজস্টনটর্ক বা ফজস্টনটর্ক ফর্সেং সংক্রান্ত তস্টযযর ফিস্টে প্রস্টযাজয হস্টত পাস্টর। 

file:///C:/Users/NEW%20GAME/Downloads/O-812401-QAH-009/মেইলকরুন:CPO@nychhc.org


কার্ যকর হওয়ার তাররখ: 02.16.2026 

2 
HHC 2376 (R 1/2026) Bangla 

 

 

NYC Health + Hospitals-এর সব ফ ন্দ্র, ইউসনর্ এবং িত্তাগুসলস্টত অনুিরণ করা আবেযক এমন 

ফগ্াপনীয়তা অনুেীলনগুসলর সববরণ এই NPP-ফে রস্টয়স্টে, যার মস্টধয রস্টয়স্টে িমস্ত জরুসর ফসবাে 

হািপাতাল এবং িংসিষ্ট সিসনক; Gotham Health-এে সব ডায়াগ্নসেক এবং সিসকৎিা ফকন্দ্র এবং িংসিষ্ট 

ফনবারহুড ফহলয ফিন্টার (Neighborhood Health Centers); সব িীর্ টস্টময়াশি জরুসর ফসবা ফ ন্দ্র এবং িি 

নাসি টং ফ ন্দ্র; এবং গ্হৃ ও  শমউশনটে-সভসত্তক সব পসরস্টষবা এবং  ম মসূশি। 

NYC Health + Hospitals এই NPP িংস্টোধন করার অসধকার িংরিণ কস্টর। NYC Health + Hospitals 

ইসতমস্টধযই রসিত স্বাস্থ্য তযয এবং SUD সিসকৎিার তস্টযযর পাোপাসে ভসবষযস্টত প্রাপ্ত ফযস্টকাস্টনা স্বাস্থ্য তযয 

এবং SUD সিসকৎিার তস্টযযর জনয িংস্টোসধত NPP কায টকর করার অসধকার িংরিণ কস্টর। NYC 

Health + Hospitals বতটমান NPP-এর একটর্ কসপ (কায টকস্টরর তাসরখ িহ) তার ফ ন্দ্র, ইউসনর্ এবং িত্তার 

িুস্পষ্ট স্থ্াস্টন এবং তার পাবসলক ওস্টয়বিাইস্টর্ ফপাে করস্টব। 

 

রিরকৎসা, গপনমন্ট এবং স্বাস্থ্যনসবা কার্ যক্রনমর জনয স্বাস্থ্য েথ্য েযেহার এেং প্রিাে 

রিরকৎসা। এই সিস্টেম আপনাস্টক ফমশডর ল সিসকৎিা, যত্ন বা পসরস্টষবা প্রিাস্টনর জনয আপনার স্বাস্থ্য তযয 

বযবহার এবং প্রকাে করস্টত পাস্টর, এবং আপনার স্বাস্থ্য তযয স্বাস্থ্যস্টিবা প্রিানকারী বা আপনার যস্টত্নর িাস্টয 

জস়িত অনযানয কমী িিিযস্টির কাস্টে প্রকাে করস্টত পাস্টর। একটর্ হািপাতাস্টলর সবসভন্ন সবভাগও আপনার 

স্বাস্থ্য তযয ফেয়ার করস্টত পাস্টর যাস্টত আপনার প্রস্টয়াজনীয় সবসভন্ন স্বাস্থ্যস্টিবা পসরস্টষবা, ফযমন ফপ্রিক্রিপেন, 

লযাব ওয়াকট এবং এক্স-ফর, িমন্বয় করা যায়। প্রস্টয়াজস্টন, সিস্টেম আপনার স্বাস্থ্য তযয সিস্টেস্টমর বাইস্টরর 

বযক্রক্তস্টির কাস্টেও প্রকাে করস্টত পাস্টর যারা আপনার যস্টত্নর িাস্টয জস়িত যাকস্টত পাস্টর। উিাহরণস্বরূপ: 

আপনাে ভাঙা পাস্টয়র সিসকৎিা কেরেন এমন একজন স্বাস্থ্যস্টিবা প্রিানকারীর অনয একজন স্বাস্থ্যস্টিবা 

প্রিানকারীর কাে ফযস্টক জানস্টত হস্টব ফয আপনার ডায়াস্টবটর্ি আস্টে সকনা কারণ ডায়াস্টবটর্ি সনরাময় 

প্রক্রিয়াস্টক ধীর কস্টর সিস্টত পাস্টর এবং এর উপযুক্ত সিসকৎিার বযবস্থ্া করা প্রস্টয়াজন। 

গপনমন্ট। আপনার স্বাস্থ্যস্টিবা পসরস্টষবা এবং সিসকৎিার ফপস্টমন্ট সংগ্ররহে জনয এই শসরেম আপনার 

স্বাস্থ্য তযয বযবহার এবং প্রকাে করস্টত পাস্টর। এই শসরেম আপনার সিসকৎিা বা প্রক্রক্রয়া িম্পস্টকট স্বাস্থ্য তযয 

বযবহার  েরে পারে এবং আপনার স্বাস্থ্য প্ল্যারনে  ারে প্রকাে করস্টত পাস্টর, যাস্টত পূব ট অনুস্টমািন পাওয়া 

যায় অযবা আপনার প্ল্যান এটর্ কভার করস্টব সকনা তা সনধ টারণ করা যায়। আপনার দ্বারা িম্পূণ ট ফপস্টমন্ট 

করা স্বাস্থ্যস্টিবা বা পসরস্টষবার জনয, আপসন সিস্টেমস্টক আপনার বীমা ফকাম্পাসনর িাস্টয ফেয়ার করা স্বাস্থ্য 

তযয আইস্টন অনুস্টমাসিত পসরমাস্টণ িীশমে করার অনুস্টরাধ করস্টত পাস্টরন। উিাহরণস্বরূপ: NYC Health + 

Hospitals-এ আপনার  োরনা অস্টরাপিার প্রক্রক্রয়া িম্পস্টকট সিস্টেম আপনার ফহলথ প্ল্যানর  তযয সিস্টত 

হস্টত পাস্টর যাস্টত আপনার ফহলথ প্ল্যান সিস্টেমস্টক ফপস্টমন্ট করফে পারে অযবা এই ধরস্টনর পক্রক্রয়াে জনয 

আপনাস্টক বযয়পশেরশাধ  েরে পারে। 

স্বাস্থ্যনসবা কার্ যক্রম। এই শসরেম আপনার স্বাস্থ্য তযয বযবহার এবং প্রকাে করস্টত পাস্টর প্রসতসিস্টনর 

সভসত্তস্টত  ার্ মপশেিালনা করা এবং NYC Health + Hospitals-এর ফরাগ্ীস্টির মানিম্পন্ন ফিবা সনক্রিত করার 

জনয। প্রিত্ত পসরস্টষবার কায টকাসরতা এবং প্রস্টয়াজনীয়তা সনধ টারস্টণর জনয পসরিংখযান বা সবস্টিষণ পসরিালনা 

করার জফনযও এই শসরেম অস্টনক ফরাগ্ীর স্বাস্থ্য তযয একক্রেত করস্টত পাস্টর। প্রস্টয়াজস্টন, এই শসরেম 

িুক্রক্তবদ্ধ সহিাবরিক, পরামে টিাতা এবং অনযানয ফপোিারস্টির কাস্টেও স্বাস্থ্য তযয প্রকাে করস্টত পাস্টর যারা 

সবসভন্ন ফপ্রাগ্রাম, িত্তা এবং ফ ন্দ্রগুসলর কায টিস্টম িহায়তা কস্টর থার । উিাহরণস্বরূপ: এই শসরেম 

আপনার স্বাস্থ্য তযয বযবহার কস্টর তাস্টির প্রিত্ত সিসকৎিা এবং পসরস্টষবার মান পয টাস্টলািনা করস্টত পাস্টর। 

অযাপনয়ন্টনমশের ররমাইন্ডার। এই শসরেম আপনার স্বাস্থ্য তযয বযবহার এবং প্রকাে করস্টত পাস্টর 

আপনার িাস্টয ফযাগ্াস্টযাগ্ করার জনয, যাস্টত আপনার ফকানও ফ ন্দ্র, ইউসনর্ বা িত্তায় অযাপস্টয়ন্টস্টমন্ট 

থা রল তা স্মরণ কসরস্টয় ফিওয়া যায়। 
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রবিঃদ্রিঃ রিরকৎসা, গপনমন্ট এবং স্বাস্থ্যনসবা কার্ যক্রনমর উনেনশয SUD রিরকৎসার তথ্য প্রকানশর 

জনয রলরখত সম্মরত প্রনয়াজন। 

 

অনুনমাদননর প্রনয়াজন হনল স্বাস্থ্য তনথ্যর বযবহার এবং প্রকাশ 

 

সনম্নসলসখত পসরসস্থ্সতস্টত আপনার স্বাস্থ্য তযয বযবহার বা প্রকাে করার আস্টগ্ NYC Health + Hospitals-ফক 

অবেযই আপনার সলসখত অনুস্টমািন সনস্টত হস্টব: 

মানকযটিং। আপনার স্বাস্থ্য তযয বযবহার কস্টর ফকানও পণয বা পসরস্টষবা িয় বা বযবহার িম্পস্টকট আপনার 

িাস্টয ফযাগ্াস্টযাগ্ করার আস্টগ্ সিস্টেমস্টক অবেযই আপনার সলসখত অনুস্টমািন সনস্টত হস্টব, যসি না 

ফযাগ্াস্টযাগ্টর্ আপনার এবং সিস্টেস্টমর মস্টধয মুস্টখামুসখ হয়, অযবা সিস্টেম কতৃটক আপনাস্টক ফিওয়াে জনয 

নামমাে মূস্টলযর একটর্ প্রিারমূলক উপহার যাস্টক। তস্টব, সনম্নসলসখত পসরসস্থ্সতস্টত অশগ্রম সলসখত 

অনুস্টমািস্টনর প্রস্টয়াজন হয় না, যসি না সিস্টেম আপনার িাস্টয ফযাগ্াস্টযাস্টগ্র সবসনমস্টয় তৃতীয় পস্টির কাে 

ফযস্টক ফপস্টমন্ট ফপরয় থার : (i) স্বাস্থ্য-িম্পসকটত িুসবধা এবং পসরস্টষবা; (ii) ওষুস্টধর তযয; এবং (iii) সিসকৎিার 

সবকল্প। 

স্বাস্থ্য তথ্য রবক্রয়। সলসখত অনুস্টমািন ো়িা NYC Health + Hospitals আপনার স্বাস্থ্য তযয সবক্রি করস্টব না। 

 

স্বাস্থ্য তনথ্যর বযবহার ও প্রকাশ, গর্সব গেনে অনুনমাদন প্রনয়াজন হয় না 

 

সনস্টির পসরসস্থ্সতস্টত আপনার স্বাস্থ্য তযয প্রকাে করার আস্টগ্ NYC Health + Hospitals-এর আপনার সলসখত 

অনুস্টমািন ফনওয়ার প্রস্টয়াজন ফনই।  

 

রবিঃদ্রিঃ রননির পরররস্থ্রতনত SUD রিরকৎসার তথ্য বযবহার এবং প্রকানশর জনয 42 CFR পািয 2 এর 

অিীনন আপনার রলরখত সম্মরতর প্রনয়াজন হনত পানর। 

 

শিবের কিবরক্টকর। আপসন হািপাতাস্টল ভসতট যাকার িময়, এই শসরেম হািপাতাস্টলর ফকস্টন্দ্রে 

শডরেক্টশেরে আপনার িম্পস্টকট সকেু স্বাস্থ্য তযয বযবহার করস্টত পাস্টর। এই স্বাস্থ্য তস্টযয অন্তভুটক্ত যাকস্টত 

পাস্টর আপনার নাম, ফকস্টন্দ্র আপনাে অবস্থ্ান, আপনার িাধারণ অবস্থ্া এবং আপনার ধমীয় সবষয়। সবিঃদ্রিঃ 

শুধুমাে ধমীয় ফনো বা ধমীয় কমী িিিযস্টিরফ  আপনার ধমীয় িম্পকৃ্ততা িম্পস্টকট জানাস্টনা হস্টব। যসি 

আপসন িান ফয এই শসরেম এই স্বাস্থ্য তযযটর্ ফকস্টন্দ্রে শডরেক্টশেরে অন্তভুটক্ত না  রু , তাহস্টল আপনার এই 

তযয অন্তভুটক্ত করার সবরুস্টদ্ধ আপসত্ত জানাস্টনার অসধকার আস্টে এবং আপসন ফ রন্দ্রে ভসতট বা স্বাস্থ্য তযয 

বযবস্থ্াপনা সবভাস্টগ্র িাস্টয ফযাগ্াস্টযাগ্ কস্টর তা করস্টত পাস্টরন। 

তহরবল সংগ্রহ কার্ যক্রম। সিস্টেস্টমর ফ ন্দ্র এবং স্বাস্থ্যস্টিবা কায টিস্টমর জনয তহসবল িংগ্রস্টহর উস্টেস্টেয 

আপনার িাস্টয ফযাগ্াস্টযাগ্ করার জনয সিস্টেম আপনার স্বাস্থ্য তযয বযবহার বা প্রকাে করস্টত পাস্টর।  

NYC Health + Hospitals একই উস্টেস্টেয আপনার স্বাস্থ্য তযয সিস্টেম-সংশিষ্ট োউস্টেেন বা বযবিাসয়ক 

িহস্টযাগ্ীর িাস্টযও ফেয়ার কেফত পাস্টর। এই ধেরনে ফযাগ্াস্টযাগ্ বন্ধ করস্টত, আপসন 

optoutforfundraising@nychhc.org টি ানায় একটর্ সলসখত অনুস্টরাধ ইস্টমইল করস্টত পাস্টরন। তহসবল 

িংগ্রস্টহর শবষরয় ফযাগ্াস্টযাগ্ না পাওয়ার সিদ্ধান্ত ফনওয়ার জনয আপনাস্টক সিসকৎিা, অযবা অনয ফকানও 

িুসবধা বা পসরস্টষবা ফযস্টক বক্রিত করা যাস্টব না। 

file:///C:/Users/NEW%20GAME/Downloads/O-812401-QAH-009/মেইলকরুন:optoutforfundraising@nychhc.org
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 নবষণা। আপসন যসি ফকানও সিসনকাল ট্রায়াস্টল অংেগ্রহণ কস্টরন, তাহস্টল NYC Health + Hospitals 

আপনার স্বাস্থ্য তযয বযবহার বা ফেয়ার করার আস্টগ্ আপনার সলসখত অনুমসত িাইস্টব। সকেু পসরসস্থ্সতস্টত, 

সিস্টেম আপনার ফগ্াপনীয়তার জনয নূযনতম ঝুুঁ সক সনক্রিত কস্টর এমন একটর্ সবস্টেষ অনুস্টমািন প্রক্রিয়া 

পসরিালনা করার পস্টর, আপনার সলসখত অনুমসত ো়িাই আপনার স্বাস্থ্য তযয গ্স্টবষণার জনয বযবহার করস্টত 

পাস্টর। ফকানও অবস্থ্াস্টতই ফকানও গ্স্টবষক গ্স্টবষণার প্রস্তুসতর িময়, গ্স্টবষণা িলা ালীন বা গরবষণা ফশষ 

হওয়াে পস্টর আপনার নাম বা পসরিয় জনিম্মুস্টখ প্রকাে করস্টবন না। 

আপনার র্নের সানথ্ জর়িত বযক্তিব য অথ্বা আপনার র্নের জনয গপনমন্ট। যসি আপসন আপসত্ত 

না কস্টরন, তাহস্টল সিস্টেম আপনার স্বাস্থ্য তযয আপনার পসরবাস্টরর িিিয বা বনু্ধ সযসন আপনার যত্ন বা 

আপনার যস্টত্নর জনয ফপস্টমন্টর িাস্টয জস়িত োে  ারে প্রকাে করস্টত পাস্টর। 

আপনার পশে কাজ করনত পানর এমন বযক্তিব য। এই শসরেম আপনার স্বাস্থ্য তযয একজন বযক্রক্তগ্ত 

প্রসতসনসধর কাস্টে প্রকাে করস্টত পাস্টর, যার মস্টধয একজন সপতামাতা বা অসভভাবকও অন্তভুটক্ত েরয়রে। 

স্বাস্থ্য বা রনরাপত্তার জনয গুরুতর হুমরক এ়িানত। আপনার স্বাস্থ্য ও সনরাপত্তা অযবা জনিাধারস্টণর বা 

অনয ফকানও বযক্রক্তর স্বাস্থ্য ও সনরাপত্তার জনয গুরুতর হুমসক ফরাধ করার জনয, প্রস্টয়াজস্টন এই শসরেম 

আপনার স্বাস্থ্য তযয বযবহার এবং প্রকাে করস্টত পাস্টর। 

কিকিটাকর ও শভবটরান। আপসন যসি িের বাসহনীর িিিয হন, তাহস্টল িামসরক কমাে কতৃটপস্টির 

প্রস্টয়াজন অনুিাস্টর এই শসরেম আপনার স্বাস্থ্য িম্পসকটত তযয প্রকাে করস্টত পাস্টর। 

শ্ররমকনদর েরতপূরণ। এই শসরেম আপনার স্বাস্থ্য িম্পসকটত তযয শ্রসমক িসতপূরণ ফবাডট বা প্রস্টয়াজস্টন 

অনুরূপ ফপ্রাগ্রামগুসলে  ারে প্রকাে করস্টত পাস্টর। 

জনস্বাস্থ্য কার্ যক্রম। এই শসরেম জনস্বাস্টস্থ্যর উস্টেস্টেয আপনার স্বাস্থ্য তযয বযবহার এবং প্রকাে করস্টত 

পাস্টর, ফযমন ফরাস্টগ্র সবস্তার ফরাধ করা, অযবা সনসিটষ্ট সকেু ফমশডর ল অবস্থ্া, জন্ম, মৃতুয, সনয টাতন, অবস্টহলা 

এবং পাসরবাসরক িসহংিতার সরস্টপার্ট পাওয়াে জনয। 

স্বাস্থ্য তদাররক কার্ যক্রম। এই শসরেম আইন দ্বারা অনুস্টমাসিত কায টকলাস্টপর জনয, যার মস্টধয সনরীিা, 

তিন্ত এবং পসরিে টন অন্তভুটক্ত েরয়রে, আপনার স্বাস্থ্য তযয বযবহার এবং একটর্ স্বাস্থ্য তিারসক এস্টজক্রির 

কাফে প্রকাে কেফত পাস্টর। 

আইরন কার্ যক্রম। যসি আপসন ফকাফনা মামলা বা আইসন সবস্টরাস্টধ জস়িত যাস্টকন, তাহস্টল আিালত বা 

প্রোিসনক আস্টিস্টের প্রসতক্রিয়ায় সিস্টেম আপনার স্বাস্থ্য তযয প্রকাে করস্টত পাস্টর। এোড়াও এই শসরেম 

আপনার স্বাস্থ্য তযয সববাস্টির িাস্টয জস়িত অনয কাস্টরার করা িমন, অনুিন্ধাস্টনর অনুস্টরাধ, বা অনযানয আইসন 

প্রক্রিয়ার জবাব সহস্টিস্টব প্রকাে করস্টত পাস্টর, তস্টব শুধুমাে যসি অনুস্টরাধ িম্পস্টকট আপনাস্টক জানাস্টনার ফিষ্টা 

করা হয় অযবা অনুস্টরাধকৃত তযয িুরসিত রাখার জনয একটর্ আস্টিে পাওয়ার ফিষ্টা করা হয়। 

আইশনর প্রনয়া । আইন প্রস্টয়াফগে উস্টেস্টেয এই শসরেম আপনার স্বাস্থ্য তযয বযবহার এবং প্রকাে করস্টত 

পাস্টর, যার মস্টধয সনম্নসলসখতগুসল অন্তভুটক্ত রস্টয়স্টে: (i) িস্টেহভাজন, পলাতক, বস্তুগ্ত িািী, বা সনস্টখাুঁজ 

বযক্রক্তস্টক িনাক্ত বা অবস্থ্ান শনণ ময় করার জনয; (ii) অপরাস্টধর সেকার হওয়া বযক্রক্তস্টির িাস্টয িম্পসকটত 

পসরসস্থ্সতস্টত; (iii) মৃতুযর ফিস্টে যা আমরা সবশ্বাি কসর ফয অপরাধমূলক আিরস্টণর েলােল হস্টত পাস্টর; 

(iv) NYC Health + Hospitals এে ফ ারনা ফ রন্দ্র িংর্টর্ত অপরাস্টধর ফিফে; এবং (v) জরুসর পসরসস্থ্সতস্টত 

অপরাস্টধর সরস্টপার্ট করা, অপরাধ বা ভুক্তস্টভাগ্ীস্টির অবস্থ্ান, অযবা অপরাধকারী বযক্রক্তর পসরিয়, সববরণ, বা 

অবস্থ্ান সম্পর ম শেরপােম  োে জনয। 
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মৃতয য। এই শসরেম আপনার স্বাস্থ্য তযয বযবহার এবং প্রকাে করস্টত পাস্টর যাস্টত আপনাে পরে  াজ  োে 

 েত মত্ব েরয়রে এমন বযক্রক্তস্টিরফ , বযক্রক্তগ্ত প্রসতসনসধস্টিরফ , অযবা আপনার যস্টত্নর িাস্টয জস়িত অনয 

ফকানও বযক্রক্তফ  আপনার মৃতুযর সবষস্টয় অবসহত করা যায়, অযবা তাস্টির অবস্থ্ান িনাক্তকরস্টণ িহায়তা করা 

যায়, যসি না তা করা আপনার সলসখতভাস্টব প্রকাে করা পূস্টব টর পেে বা সনস্টিটস্টের িাস্টয অিঙ্গসতপূণ ট হয়। 

কনরানার, গমরিনকল পরীেক ণ, অনযযটিক্তক্রয়া পররিালক ণ এবং অঙ্গদান। এই শসরেম 

আপনার স্বাস্থ্য তযয কস্টরানার, ফমসডস্টকল পরীিক, অযবা অস্টন্তযটষ্টক্রিয়া পসরিালস্টকর কাস্টে প্রস্টয়াজন 

অনুিাস্টর তাস্টির িাসয়ত্ব পালস্টনর জনয বযবহার এবং প্রকাে করস্টত পাস্টর। অঙ্গ, ফিাখ এবং টর্িুয িাস্টনর 

উস্টেস্টেযও এই শসরেম আপনার স্বাস্থ্য তযয বযবহার এবং প্রকাে করস্টত পাস্টর। 

দনুর্ যাশে োণ। আপনার পসরবাস্টরর িিিয, সনকর্াত্মীয়, বযক্রক্তগ্ত প্রসতসনসধ, অযবা আপনার যস্টত্নর জনয 

িাশয়ত্বপ্রাপ্ত অনযস্টির কাস্টে ফনাটর্ে ফপ ৌঁস্টে ফিওয়ার উস্টেস্টেয, এই শসরেম আপনার স্বাস্থ্য তযয বযবহার এবং 

আইন দ্বারা অনুস্টমাসিত বা অনয ফকানও কতৃটপস্টির কাস্টে প্রকাে করস্টত পাস্টর, যা িুস্টয টাফগ োণ প্রস্টিষ্টায় 

িহায়তা করস্টব। 

জাতীয় রনরাপত্তা এবং গ ানয়ন্দা কার্ যক্রম। এই শসরেম আপনার স্বাস্থ্য তযয ফগ্াস্টয়ো, পাল্টা ফগ্াস্টয়ো 

এবং আইন দ্বারা অনুস্টমাসিত অনযানয জাতীয় সনরাপত্তা কায টিস্টমর জনয অনুস্টমাসিত ফেডাস্টরল 

কম টকতটাস্টির কাস্টে প্রকাে করস্টত পাস্টর। 

রাষ্ট্রপরত এবং অনযানযনদর জনয সুরোমূলক পররনষবা। এই শসরেম আপনার স্বাস্থ্য তযয অনুস্টমাসিত 

ফেডাস্টরল কম টকতটাস্টির কাস্টে প্রকাে করস্টত পাস্টর যাস্টত তারা রাষ্ট্রপসত, অনযানয অনুস্টমাসিত বযক্রক্ত, সবস্টিেী 

রাষ্ট্রপ্রধানস্টির িুরিা প্রিান করস্টত পাস্টর, অযবা সবস্টেষ তিন্ত পসরিালনা করস্টত পাস্টর। 

 

SUD রিরকৎসার তনথ্যর জনয রবনশষ গ াপনীয়তা সুরো 

 

SUD সিসকৎিার তস্টযযর জনয 42 CFR পার্ট 2 এর অধীস্টন অসতসরক্ত ফগ্াপনীয়তা িুরিা রস্টয়স্টে, যা সিস্টেম 

আপনার SUD সিসকৎিার তযয শ ভারব বযবহার বা প্রকাে কস্টর তা িীসমত কস্টর। আপসন যসি িম্মসত েস্টম ট 

স্বাির না কস্টরন, তাহস্টল এই শসরেম ফকবলমাে 42 CFR পার্ট 2 দ্বারা অনুস্টমাসিত িীসমত পসরসস্থ্সতস্টত 

আপনার SUD সিসকৎিার তযয প্রকাে করস্টত পাস্টর। 42 CFR পার্ট 2 দ্বারা অনুস্টমাসিত ফকানও ফমসডস্টকল 

জরুসর অবস্থ্া বা সবস্টেষ পসরসস্থ্সতস্টত আপনার সলসখত িম্মসত ো়িাই এই শসরেম আপনার SUD সিসকৎিার 

ফরকডট বযবহার বা প্রকাে করার অনুমসত ফপস্টত পাস্টর। 

 

বযবহার এবং প্রকানশর জনয সম্মরত। ভসবষযস্টতর িকল SUD সিসকৎিার তযয বযবহার এবং সিসকৎিা, 

ফপস্টমন্ট এবং স্বাস্থ্যস্টিবা কায টিস্টমর জনয প্রকাস্টের জনয একটর্ এ   সলসখত িম্মসত বযবহার করা ফযস্টত 

পাস্টর। আপনার িম্মসতিস্টম সিসকৎিা, অয টপ্রিান এবং স্বাস্থ্যস্টিবা কায টিস্টমর জনয পার্ট 2 ফপ্রাগ্রাম,  ভাে ত ে 

িত্তা, বা বযবিাসয়ক িহস্টযাগ্ীর কাস্টে প্রকাে করা SUD সিসকৎিার ফরকডটগুসল, HIPAA প্রসবধানগুসল যতিরূ 

অনুমসত ফিয়, আপনার সলসখত িম্মসত ো়িাই, ফিই পার্ট 2 ফপ্রাগ্রাম, আওতাভুক্ত িত্তা, বা বযবিাসয়ক িহস্টযাগ্ী 

দ্বারা আরও প্রকাে করা ফযস্টত পাস্টর। 

 

রনরষদ্ধ বযবহার এবং প্রকাশ। সনসিটষ্ট সলসখত িম্মসত বা িমন িহ আিালস্টতর আস্টিশ োড়া আপনার 

সবরুস্টদ্ধ ফকানও ফিওয়াসন, প্রোিসনক, ফে জিাসর বা আইন প্রণয়ন সংক্রান্ত কায টিস্টম সিস্টেম আপনার 

SUD সিসকৎিার তযয বযবহার বা প্রকাে করস্টত পারস্টব না। SUD সিসকৎিার তযয শুধুমাে আিালস্টতর 

আস্টিস্টের সভসত্তস্টত বযবহার বা প্রকাে করা হস্টব, আপনাস্টক বা সিস্টেমস্টক অবসহত করাে পরে এবং 

আিালস্টত শুনাসনর িুস্টযাগ্ ফিয়াে পরে।  
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তহরবল সংগ্রনহর জনয প্রকাশ। যসি আপনাস্টক তহসবল িংগ্রহ সংক্রান্ত ফযাগ্াস্টযাগ্ না পাওয়ার সিদ্ধান্ত 

ফনওয়ার জনয পশেষ্কাে এবং স্পষ্ট িুস্টযাগ্ ফিওয়া হয়, োহরলই ফ বল এই শসরেম পার্ট 2 ফপ্রাগ্রাস্টমর িুসবধার 

উরেরশয তহসবল িংগ্রস্টহর জনয SUD সিসকৎিার ফরকডট বযবহার বা প্রকাে করস্টত পাস্টর। আপনার তহসবল 

িংগ্রস্টহর ফযাগ্াস্টযাগ্ না পাওয়ার অপশন ফবরে ফনওয়াে অসধকার আস্টে।  

 

এই সবজ্ঞসপ্তস্টত বসণ টত নয় এমন SUD সিসকৎিার তস্টযযর বযবহার এবং প্রকাে শুধুমাে আপনার সলসখত 

িম্মসতস্টতই করা হস্টব। 42 CFR পার্ট 2 এর অধীস্টন অনুস্টমাসিত হস্টল, সলসখত িম্মসত ো়িাই SUD সিসকৎিার 

তস্টযযর বযবহার এবং প্রকাে করা ফযস্টত পাস্টর। 

 

আপনার স্বাস্থ্য তথ্য সম্পরকযত অরিকার 

সিস্টেম আপনার িম্পস্টকট ফয স্বাস্থ্য তযয িংরিণ কস্টর ফি িম্পস্টকট আপনার সনম্নসলসখত অসধকার রস্টয়স্টে: 

প্রনবশারিকার এবং করপ করার অরিকার। আপনার স্বাস্থ্য তস্টযযর অযাস্টক্সি এবং একটর্ কসপ পাওয়ার 

অনুস্টরাধ করার অসধকার আপনার আস্টে, িাইস্টকাস্টযরাসপ ফনার্ এবং িলমান শিশন যাল গ্স্টবষণা ট্রায়াল 

িম্পসকটত তযয বযতীত। আপনার পেস্টের েম টযাস্টর্ আপনার ফমসডস্টকল ফরকস্টডটর কসপে অনুস্টরাধ করার 

অসধকার আপনার আস্টে। আপনার স্বাস্থ্য তস্টযযর একটর্ কসপ ফপস্টত বা অনুস্টরাধ করস্টত অনুগ্রহ কস্টর ফ ন্দ্র 

বা িত্তার স্বাস্থ্য তযয বযবস্থ্াপনা সবভাস্টগ্ সলসখতভাস্টব আপনার অনুস্টরাধ জমা শিন। িীসমত পসরসস্থ্সতস্টত, এই 

শসরেম আপনার স্বাস্থ্য তস্টযযর অযাস্টক্সি অস্বীকার করার অসধকার িংরিণ কস্টর, এবং যসি তাই হয়, তাহস্টল 

আপনাস্টক অস্বীকাস্টরর জনয একটর্ সলসখত বযাখযা প্রিান করস্টব, ফিই িাস্টয ফিই সিদ্ধাস্টন্তর সবরুস্টদ্ধ আপনার 

আসপল করার অসধকার সম্পর ম আপনার  জানারব। ফমসডস্টকল ফরকস্টডটর কসপ ততসরর খরি ফমর্াস্টত এই 

শসরেম যুক্রক্তিঙ্গত সে আস্টরাপ করস্টত পাস্টর। যসি ফকানও কারস্টণ অনুস্টরাধকৃত স্বাস্থ্য তযয সবলসিত হয়, 

অযবা অনুস্টরাধকৃত েম টযাস্টর্ অনুস্টরাধকৃত স্বাস্থ্য তযয িরবরাহ করা না যায়, তাহস্টল অনুস্টরাধকৃত তযয 

পাঠাস্টনার আস্টগ্ সিস্টেম আপনাস্টক প্রতযাসেত সে িম্পস্টকট সলসখতভাস্টব অবসহত করস্টত হস্টব। 

সংনশািননর অরিকার। যসি আপনার মস্টন হয় ফয সিস্টেম কতৃটক িংরসিত আপনার স্বাস্থ্য তযয ভুল বা 

অিম্পূণ ট, তাহস্টল আপনার অসধকার আস্টে ফয সিস্টেম যতিণ পয টন্ত তযযটর্ িংরিণ কস্টর বা সিস্টেস্টমর 

জনয িংরিণ কস্টর ততিণ পয টন্ত আপশন আপনার স্বাস্থ্য তযয িংস্টোধন করার জনয অনুস্টরাধ করস্টত 

পারস্টবন। আপনার স্বাস্থ্য তযয িংস্টোধস্টনর অনুস্টরাধ করস্টত, অনুগ্রহ কস্টর ফ ন্দ্র বা িত্তার স্বাস্থ্য তযয 

বযবস্থ্াপনা সবভাস্টগ্ সলসখতভাস্টব আপনার অনুস্টরাধ জমা শিন। িংস্টোধস্টনর জনয আপনার অনুস্টরাধস্টক 

িময টন করার জনয আপনাস্টক অবেযই একটর্ কারণ প্রিান করস্টত হস্টব। িীসমত পসরসস্থ্সতস্টত সিস্টেম 

আপনার অনুস্টরাধ প্রতযাখযান করস্টত পাস্টর। যসি আপনার অনুস্টরাধ প্রতযাখযান করা হয়, তাহস্টল ফকন এটর্ 

প্রতযাখযান করা হস্টয়স্টে তার একটর্ সলসখত বযাখযা সিস্টেম অবেযই আপনাস্টক সিস্টত হস্টব। 

তথ্য প্রকানশর োকিিা পাওয়ার অরিকার। আপনার "প্রকাস্টের োশল া" সম্পর ম অনুস্টরাধ করার 

অসধকার আস্টে, ফযখাস্টন সিস্টেম শ ভারব আপনার স্বাস্থ্য তযয প্রকাে কস্টরস্টে তা তাসলকাভুক্ত করা হস্টয়স্টে। 

তাসলকায় সকেু প্রকাে অন্তভুটক্ত যাকস্টব না, ফযমন আপনার সিসকৎিা, ফপস্টমন্ট, বা স্বাস্থ্যস্টিবা কায টিস্টমর 

জনয ফেয়ার করা তযয, অযবা আপনার অনুস্টমািন অনুর্ায়ী করা প্রকাে। প্র ারশে োশল াে জনয 

অনুরোধ  েরে অনুগ্রহ  রে ফ ন্দ্র বা সত্তাে স্বাস্থ্য েথয বযবস্থ্াপনা শবভারগ শলশিেভারব আপনাে অনুরোধ 

জমা শিন। আপনাে অনুরোরধ েথয প্র ারশে এ টে সময় াল অবশযই উরেি থা রে হরব, র্া 6 বেরেে 

ফবশশ হরে পােরব না এবং 14 এশপ্রল, 2003-এে আরগে ফ ারনা োশেি অন্তভভ মক্ত  ো র্ারব না। 12 মাস্টির 

এ টে সময় ারল আপনার অনুস্টরাধ করা প্রযম তাসলকাটর্ সবনামূস্টলয পাওয়া যাস্টব। অসতসরক্ত তাসলকার 

জনয, সিস্টেম যুক্রক্তিঙ্গত সে সনস্টত পাস্টর। 
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রবরিরননষনির অনুনরাি করার অরিকার। সিসকৎিা, ফপস্টমন্ট, বা স্বাস্থ্যস্টিবা কায টিস্টমর জনয সিস্টেম ফয 

স্বাস্থ্য তযয বযবহার বা প্রকাে কস্টর, তার উপর সবসধসনস্টষধ আস্টরাস্টপর অনুস্টরাধ করার অসধকার আপনার 

আস্টে। আপনার যস্টত্নর িাস্টয জস়িত কাস্টরা কাস্টে, ফযমন পসরবাস্টরর িিিয বা বনু্ধর কাস্টে সিস্টেম আপনার 

িম্পস্টকট ফয স্বাস্থ্য তযয প্রকাে কস্টর তার িীমা সনধ টারস্টণর জনয অনুস্টরাধ করার অসধকারও আপনার রস্টয়স্টে। 

আপনার স্বাস্থ্য তস্টযযর উপর সবসধসনস্টষধ আস্টরাস্টপর জনয অনুস্টরাধ করস্টত, অনুগ্রহ কস্টর ফ ন্দ্র বা িত্তার 

স্বাস্থ্য তযয বযবস্থ্াপনা, ভসতট বা সনবন্ধন সবভাস্টগ্ সলসখতভাস্টব আপনার অনুস্টরাধ জমা সিন। সিস্টেম আপনার 

সীশমে  োে অনুস্টরাফধে সারথ সম্মে হরে বাধয নয়। তস্টব, যসি িম্মত হয়, তাহস্টল সিস্টেম আপনার 

অনুস্টরাধ ফমস্টন িলস্টব, যসি না আপনাস্টক জরুসর সিসকৎিা প্রিাস্টনর জনয স্বাস্থ্য তস্টযযর প্রস্টয়াজন হয়। 

রবকল্প গর্া ানর্ান র অনুনরাি করার অরিকার। আপনার অনুরোধ জানারনাে অসধকার আস্টে র্ারে 

এই শসরেম আপনার িাস্টয সিসকৎিা িংিান্ত সবষয় বা আপনার স্বাস্থ্য িম্পসকটত তযয অনয ফকানও উপাস্টয় 

বা স্থ্াস্টন ফযাগ্াস্টযাগ্ কফে। সবকল্প ফযাগ্াস্টযাগ্ পদ্ধসতর অনুস্টরাধ করস্টত, অনুগ্রহ কস্টর ফ ন্দ্র বা িত্তার স্বাস্থ্য 

তযয বযবস্থ্াপনা সবভাস্টগ্ সলসখতভাস্টব আপনার অনুস্টরাধ জমা সিন। আপনার অনুস্টরাস্টধ অবেযই উস্টেখ 

করস্টত হস্টব ফয আপসন শ ভারব ফযাগ্াস্টযাগ্ ফপফত িান। এই শসরেম আপনার অনুস্টরাস্টধর কারণ ক্রজজ্ঞািা 

করস্টব না এবং িমস্ত যুক্রক্তিঙ্গত অনুস্টরাধ ফমস্টন ফনস্টব। 

 

লঙ্ঘননর গেনে গনাটিশ পাওয়ার অরিকার। যখন আপনার স্বাস্থ্য তযয আইনত অনুস্টমাসিত নয় 

এমনভাস্টব সংগ্রহ, অযাস্টক্সি, বযবহার বা প্রকাে করা হস্টয়স্টে এবং ফযখাস্টন সিস্টেম সনধ টারণ কস্টর ফয আপনার 

স্বাস্থ্য তযয িম্ভাবযভাস্টব আফপাষ করা হস্টয়স্টে (যাস্টক "লঙ্ঘন" বলা হয়) তখন আপনার অবসহত হওয়ার 

অসধকার রস্টয়স্টে। যসি আপনার স্বাস্থ্য তস্টযযর লঙ্ঘন র্স্টর্, তাহস্টল লঙ্ঘন িনাক্ত হওয়ার 60 সিস্টনর মস্টধয 

আপনাস্টক সলসখতভাস্টব লঙ্ঘস্টনর সবষস্টয় অবসহত করা হস্টব। 

এই NPP-এর একটি কা নজর করপ পাওয়ার অরিকার। আপনার ফযস্টকাস্টনা িময় এই  

NPP-এর একটর্ কসপ পাওয়ার অসধকার আস্টে। আপসন NYC Health + Hospitals-এর ওস্টয়বিাইর্ 

https://www.nychealthandhospitals.org/ অযবা ফ ন্দ্র বা িত্তার স্বাস্থ্য তযয বযবস্থ্াপনা, ভসতট বা সনবন্ধন 

সবভাস্টগ্র িাস্টয ফযাগ্াস্টযাগ্ কস্টর এই NPP-এর একটর্ কসপ ফপস্টত পাস্টরন। 

অনুনমাদন প্রতযাহানরর অরিকার। যসি আপসন সিস্টেমস্টক আপনার স্বাস্থ্য তযয বযবহার বা প্রকাে করার 

অনুস্টমািন ফিন, তাহস্টল আপসন ফযস্টকাস্টনা িময় সলসখতভাস্টব ফিই অনুস্টমািন প্রতযাহার করস্টত পারস্টবন। 

যসি আপসন আপনার অনুস্টমািন প্রতযাহার কস্টরন, তাহস্টল আপনার সলসখত অনুস্টমািস্টনর আওতায় যাকা 

কারণগুসলর জনয সিস্টেম আর আপনার স্বাস্থ্য তযয বযবহার বা প্রকাে করস্টব না। আপনার অনুস্টমািনিস্টম 

ইসতমস্টধয করা ফকানও প্রকাে প্রতযাহার করস্টত সিস্টেম অিম। 

 

অরিনর্া সমূহ। যসি আপসন মস্টন কস্টরন ফয আপনার ফগ্াপনীয়তার অসধকার লসঙ্ঘত হস্টয়স্টে, আপনার 

স্বাস্থ্য তযয (আপনার SUD সিসকৎিার তযয িহ) ভুলভাস্টব অযাস্টক্সি, বযবহার বা প্রকাে করা হস্টয়স্টে, অযবা 

সিস্টেস্টমর ফগ্াপনীয়তাে অনুেীলন িম্পস্টকট র্শি আপনার উস্টদ্বগ্ যাস্টক, তাহস্টল অনুগ্রহ কস্টর  রপ মারেে 

 মপ্ল্ারয়ন্স অশেরসে  রপ মারেে ফগাপনীয়ো এবং শনোপত্তা  ম ম েমাে সারথ CPO@nychhc.org ইস্টমইল 

টঠকানায় অযবা ফবনাস্টম এবং ফগ্াপস্টন, সিস্টেস্টমর ফর্াল-সি কমপ্লাস্টয়ি ফহল্পলাইন 1-866-HELP-HHC  

(1-866-435-7442) এর মাধযস্টম ফযাগ্াস্টযাগ্ করুন। স্বাস্থ্য ও মানবস্টিবা সবভাস্টগ্র িসিস্টবর কাস্টে অসভস্টযাগ্ 

িাস্টয়র করার অসধকারও আপনার রস্টয়স্টে। অসভস্টযাগ্ িাস্টয়র করার জনয আপনাস্টক ফকান জসরমানা করা 

হস্টব না। 

 

https://www.nychealthandhospitals.org/
file:///C:/Users/NEW%20GAME/Downloads/O-812401-QAH-009/মেইলকরুন:CPO@nychhc.org
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SUD রিরকৎসার েথ্য সংক্রায অরতররি অরিকার: 

 

আপনার SUD সিসকৎিার তস্টযযর ফিস্টে আপনার ফযিব অসধকার আস্টে: 

• সিসকৎিা, ফপস্টমন্ট এবং স্বাস্থ্যস্টিবা কায টিস্টমর উস্টেস্টেয পূব ট িম্মসতস্টত প্র াশ করা তফথযে প্রকাে 

সীশমে  োে জনয অনুস্টরাধ করা। 

• ফর্সব ফসবাে জনয আপশন সম্পূণ ম অথ ম পশেরশাধ  রেরেন, ফসসব ফসবাে ফে ডম আপনাে ফহলথ 

প্ল্যারনে  ারে প্র াশ  োে ওপে সীমাবদ্ধো আরোরপে অনুরোধ  োে এবং ফসই সীমাবদ্ধো 

পাওয়াে অশধ াে আপনাে আরে, ফর্ভারব সুেশেে স্বাস্থ্য েথয প্র ারশে ফেরে HIPAA প্ররর্াজয। 

• গ্ত 3 বেস্টরর ইস্টলকট্রসনক ফরকডট প্রকাস্টের োশল া পাওয়াে অসধকার এবং িম্মসত শনরয় করা 

অনযানয িমস্ত প্রকাস্টের জনয HIPAA-এর প্রস্টয়াজনীয়তা পূরণ কস্টর এমন প্রকাস্টের োশল া 

পাওয়াে অসধকার। 

• গ্ত 3 বেস্টর ফ ারনা মধযস্থ্তাকারীর দ্বারা  ো প্রকাস্টের তাসলকা পাওয়ার অসধকার। 

 

 


