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Atención por expertos.  
En cada paso del camino.

NYC HEALTH + HOSPITALS/METROPOLITAN 
El NYC Health + Hospitals/Metropolitan es un centro que cuenta con 338 camas y que presta 
servicio a East Harlem y comunidades circundantes. Conocido históricamente como el principal 
proveedor de salud en El Barrio, el Metropolitan brinda atención compasiva y de alta calidad a 
través de más de 400.000 consultas clínicas y más de 60.000 consultas en la sala de emergencias 
cada año. El hospital es un Centro de Excelencia designado para el Examen Forense de Agresiones 
Sexuales (SAFE, por sus siglas en inglés) y la Human Rights Campaign lo ha reconocido como  
“líder en igualdad en atención médica a personas LGBTQ+”. El Metropolitan ha recibido 
numerosos honores, entre ellos los premios AORN, Beacon, Lantern y Camino a la Excelencia 
con Distinción (Pathway to Excellence with Distinction), y el reconocimiento a escala nacional 
en la lista de los Mejores Hospitales de U.S. News & World Report. Con un legado de 150 años, 
el Metropolitan conserva la alianza más antigua del país entre un hospital municipal y una 
escuela de medicina, gracias a su colaboración de larga data con el New York Medical College.
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Sobre nosotros
El Departamento de Urología de NYC Health + Hospitals/Metropolitan ofrece 
diagnóstico experto, tratamiento y manejo continuo de afecciones que afectan 
las vías urinarias y el aparato reproductor masculino.

Nuestro equipo multidisciplinario brinda atención urológica personalizada y de 
alta calidad para pacientes de todos los géneros, y combina los conocimientos 
clínicos avanzados con un enfoque centrado en el paciente para atender toda 
la variedad de necesidades urológicas, desde problemas habituales hasta 
afecciones complejas que requieren tratamiento especializado.

Para agendar una cita o solicitar información adicional, por favor llame al:  
(212) 423-6643.

Nuestros servicios
Despistaje y cuidados preventivos
Detección temprana y evaluaciones periódicas para mantener la salud 
urinaria, prostática y pélvica.

	• Evaluación del cáncer de vejiga.
	• Evaluaciones de la salud renal.
	• Salud y bienestar sexual del 

hombre.

	• Despistaje de cáncer de próstata 
(pruebas de PSA y tactos rectales).

	• Evaluaciones de la salud pélvica y 
urinaria de la mujer.

Diagnóstico y tratamiento de afecciones frecuentes
Evaluación y manejo integrales de una amplia variedad de 
afecciones urológicas.

	• Próstata agrandada (hiperplasia 
prostática benigna, HPB).

	• Disfunción eréctil.
	• Incontinencia urinaria femenina y 

alteraciones del piso pélvico femenino.
	• Cálculos renales.

	• Infertilidad masculina.
	• Vejiga hiperactiva e incontinencia.
	• Infecciones recurrentes de las vías 

urinarias en mujeres.
	• Infecciones de las vías urinarias.

Procedimientos avanzados
Procedimientos quirúrgicos y mínimamente invasivos de última 
generación, diseñados para tratar afecciones urológicas complejas de 
forma segura y eficaz.

	• Procedimientos prostáticos y 
vesicales.

	• Coordinación de atención oncológica 
avanzada cuando sea necesaria.Conozca a nuestros especialistas

Dr. Denton B. Allman
El Dr. Denton B. Allman es urólogo y cirujano que se especializa en disfunciones 
urinarias producidas por trastornos neurológicos tanto en hombres como en mujeres.

Dr. Sean A. Fullerton
El Dr. Sean A. Fullerton es urólogo y cirujano que se especializa en hiperplasia 
prostática benigna (próstata agrandada), uropatía obstructiva, cálculos urinarios 
complejos, disfunción vesical, obstrucción renal y prostatitis.

Dr. Sameh T. Naim
El Dr. Sameh T. Naim es urólogo y cirujano que se especializa en ureteroscopia, 
cirugía robótica mínimamente invasiva y en el tratamiento de cánceres uroteliales, 
hiperplasia prostática benigna (próstata agrandada) e hidronefrosis.

Dr. Gerald J. Matthews
El Dr. Gerald J. Matthews es urólogo y cirujano certificado que se especializa en 
endocrinología reproductiva, infertilidad y disfunción sexual. Se desempeña 
como director del Departamento de Urología del Metropolitan Hospital.

Prevención, tratamiento y educación 
sobre cáncer de próstata
Prevención y detección temprana
El cáncer de próstata es el segundo cáncer más frecuente entre los hombres en 
los Estados Unidos. Las evaluaciones periódicas, incluidas las pruebas del antígeno 
prostático específico (PSA) y los tactos rectales ayudan a detectar el cáncer de 
próstata de forma precoz, cuando el tratamiento es más eficaz.

Opciones terapéuticas integrales
El equipo de urología del Metropolitan Hospital ofrece toda la variedad de 
tratamientos basados en la evidencia, desde la vigilancia activa para casos de bajo 
riesgo hasta la cirugía, radioterapia y procedimientos mínimamente invasivos para 
la enfermedad más avanzada.

Apoyo centrado en el paciente
Ofrecemos educación, asesoramiento y cuidados de seguimiento para orientar 
a nuestros pacientes y sus familias en cada etapa, desde el diagnóstico, pasando 
por el tratamiento, hasta la supervivencia, garantizando que se tomen decisiones 
informadas y que haya apoyo holístico.


