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Servicios de  
salud mental

Superar los desafíos emocionales y de salud 
mental puede ser difícil para los adultos y las 
familias. El apoyo comunitario y clínico para 
la salud mental que brinda el Metropolitan 
Hospital está diseñado para ayudar.

Los servicios incluyen:
	• TDA o TDAH (adultos y niños).
	• Ansiedad.
	• Trastorno bipolar.
	• Trastornos del espectro autista.
	• Problemas conductuales.
	• Depresión.
	• Pruebas para los programas de educación 

individualizada (IEP, siglas en inglés).
	• Tratamiento con metadona.
	• Trastornos del sueño (es decir, insomnio).
	• Ansiedad social.
	• Dependencia de sustancias (alcohol, 

marihuana, cocaína, heroína).
	• Afecciones relacionadas con traumas 

y más.

Comuníquese con nosotros 
Clínica de adultos: (212) 423-6645

Clínica de niños: (212) 423-6945


