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NYC HEALTH + HOSPITALS/METROPOLITAN 
El NYC Health + Hospitals/Metropolitan es un centro que cuenta con 338 camas y que presta 
servicio a East Harlem y comunidades circundantes. Conocido históricamente como el principal 
proveedor de salud en El Barrio, el Metropolitan brinda atención compasiva y de alta calidad a 
través de más de 400.000 consultas clínicas y más de 60.000 consultas en la sala de emergencias 
cada año. El hospital es un Centro de Excelencia designado para el Examen Forense de Agresiones 
Sexuales (SAFE, por sus siglas en inglés) y la Human Rights Campaign lo ha reconocido como  
“líder en igualdad en atención médica a personas LGBTQ+”. El Metropolitan ha recibido 
numerosos honores, entre ellos los premios AORN, Beacon, Lantern y Camino a la Excelencia 
con Distinción (Pathway to Excellence with Distinction), y el reconocimiento a escala nacional 
en la lista de los Mejores Hospitales de U.S. News & World Report. Con un legado de 150 años, 
el Metropolitan conserva la alianza más antigua del país entre un hospital municipal y una 
escuela de medicina, gracias a su colaboración de larga data con el New York Medical College. Impulsando la atención 

comunitaria en East Harlem y 
más allá
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Atención para NYC. Sin excepciones.

tinyurl.com/MetServices

facebook.com/MetropolitanHosp



Atención primaria y subespecialidades médicas
Atención coordinada para individuos y familias

	• Atención primaria de adultos.
	• Artritis.
	• Asma.
	• Trastornos torácicos y pulmonares 

(Neumonología).
	• Diabetes.
	• Medicina familiar.
	• Geriatría.
	• Enfermedad cardíaca (Cardiología).
	• VIH/SIDA y enfermedades infecciosas.

	• Trastornos hormonales  
(Endocrinología).

	• Trastornos renales y diálisis.
	• Trastornos de los nervios  

(Neurología).
	• Pride Health Center.
	• Reumatología.
	• Oncología y hematología.
	• Enfermedad de células falciformes.
	• Trastornos de la piel (Dermatología).

Pediatría y salud del adolescente
Continuidad de atención médica para recién nacidos, bebés, niños y 
adolescentes (de 13 a 21 años)

	• Alergia, asma y neumonología.
	• Evaluaciones de salud conductual.
	• Endocrinología.
	• Pruebas de VIH y enfermedades de 

transmisión sexual (ETS).
	• Vacunas (incluida la del VPH).

	• Evaluaciones del desarrollo 
neurológico.

	• Pride Health Center.
	• Atención primaria.
	• Enfermedad de células falciformes.
	• Pruebas de audición y del habla.

Salud conductual
Atención integral en salud mental para adultos, adolescentes y 
niños (6 años en adelante)

	• Atención para el consumo de sustancias, 
incluida la metadona, y derivaciones.

	• Servicios de emergencias psiquiátricas 
para todas las edades las 24 horas del 
día, los 7 días de la semana.

	• Consultas de salud mental para adultos 
sin previa cita, con evaluación por 
personal de enfermería.

	• Programa ACT (siglas en inglés de 
Tratamiento Asertivo Comunitario).

	• Servicios de salud mental para niños 
de 6 años en adelante y para adultos 
de todas las edades.

	• Neuropsicología (evaluaciones 
del desarrollo y de programas de 
educación individualizada; IEP,  
por sus siglas en inglés).

Nuestros servicios
Los proveedores de NYC Health + Hospitals/Metropolitan son sus socios en el 
cuidado de su salud. Nuestro equipo de expertos combina la compasión y las 
destrezas clínicas para diagnosticar, tratar y mantenerle en contacto con los 
servicios que necesita.

Para obtener más información sobre nuestros servicios, llame al 
(212) 423-6262 o visite tinyurl.com/MetServices.

Medicina de rehabilitación
Servicios integrales de rehabilitación para adultos, adolescentes y niños

	• Disfagia (dificultad para tragar). 
	• Fisiatría intervencionista  

(inyecciones raquídeas).

	• Terapia ocupacional. 
	• Fisioterapia. 
	• Fonoaudiología.

Salud de la mujer
Atención integral para mujeres de todas las edades

	• Clases de preparación para el parto. 
	• Planificación familiar.
	• Genética.
	• Servicios para embarazos de 

alto riesgo. 
	• Mamografía, despistaje de cáncer 

mamario y cervical.

	• Pruebas de Papanicolaou y 
colposcopia. 

	• Ecografía del embarazo.
	• Cuidados prenatales (Obstetricia y 

enfermería obstétrica).
	• Histerectomía con asistencia robótica.
	• Uroginecología.

Servicios quirúrgicos y especializados
Atención quirúrgica y servicios especializados para pacientes  
hospitalizados y ambulatorios

	• Cirugía bariátrica y con asistencia 
robótica para pérdida de peso.

	• Cirugía colorrectal. 
	• Cirugía cosmética. 
	• Cuidados críticos.
	• Endoscopia y colonoscopia. 
	• ORL (Otorrinolaringología). 
	• Cuidado de los ojos (Oftalmología). 
	• Cuidado de los pies (Podología).

	• Cirugía de reafirmación de género.
	• Cirugía general.
	• Imagenología (Radiografía,  

ecografía, RMN, mamografía).
	• Terapias de infusión. 
	• Radiología intervencionista. 
	• Cirugía ortopédica. 
	• Urología.
	• Tratamiento vascular.


