
 هل تشعر بالتوتر؟ 
حان الوقت للتواصل 
.EXPRESSCARE مع

 VIRTUAL EXPRESSCARE خدمة

وبرنامج المأوى للصحة النفسية

استعن بفريق الأطباء لدينا لمساعدتك في 

حال عدم وجود الاختصاصي الاجتماعي في 

NYC Health + Hospitals. إنهم يهتمون 
بعائلتك ويُقُدّّمون الدعم في الأزمات ويُقُيّّمون 

احتياجات عائلتك ويكتبون الوصفات الطبية 

ويُقُدّّمون المشورة لك بشأن الخطوات التي 

ينبغي لك اتخاذها للحفاظ صحتك وسلامتك. 

جميع الخدمات مجانية وسرية.

expresscare.nyc
تفضّّل بزيارة specialvisit.expresscare.video/landing أو وجّهّ 

كاميرا هاتفك الذكي أو جهازك اللوحي إلى رمز الاستجابة السريعة 

)QR Code( للتحدّّث إلى أحد الأطباء الآن. يمكنك أيضًًا الاتصال على 
.‎212-390-1261الرقم ‏
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