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�نح�ن �ن�تحد�ث
�ت�ك لغ�

�ت�ك  ا كا�ن�ت ل�غ احصل على المساعد�ة �إ�ذ
�ي�ة �ز ل�ي �ن�ج ل�ة ل�يس�ت ال�إ ض�ف الم�

؟ �ي�ب وله الط�ب هم ما �ي�ق �ي �أ�ف ك�ي�ف �أ�ت�أكد م�ن �أ�ن�ن

ور�ي مُدرّ�ب +	 �ة �بم�ت�رجم �ف الاس�تعا�ن
	+. طرح ال�أس�ئل�ة
�ي�ب+	 هم�ته �أمام الط�ب �تكرار ما �ف

�ئًاً. �ي هم �ش �ك �أ�ن�ك لم �ت�ف �ي�ب رب ط�ب � كر �أ�هن لا �ب�أس �أ�ن �ت�خ �تذ�

�يد م�ن المعلوما�ت ع�ن  للم�ز
ى الا�تصال على ، �يُ�رج و�ي�ة دما�ت الل�غ ال�خ

1-844-692-4692

 . اءا�ت �ن �ث �ة NYC. لا اس�ت الرعا�ي�ة لمد�ي�ن

Arabic 08/25



 ،NYC Health + Hospitals في� �
�ة �بما  �تحد�ث �أك�رث م�ن 300 ل�غ �ن

ار�ة ال�أمر�يك�ي�ة  �ة ال�إ�ش ل�ك ل�غ �في �ذ �
 American Sign Language,(

.)ASL

�ت�ك  مًًا �ي�تحد�ث ل�غ اطل�ب م�ت�رج
. �يمك�ن �أ�ن �يساعد�ك  ل�ة ض�ف الم�

ل  ض�ف �في الحصول على �أ� م � الم�ت�رج
رعا�ي�ة ل�ك ولعا�ئل�ت�ك.

دما  ور�ي ع�ن م �ف �ك �أ�ن �يكو�ن لد�ي�ك م�تر�ج م�ن ح�ق
ه  �ت�أ�ت�ي �إلى NYC Health + Hospitals. وهذ�

 ! ة� �ي ا�ن الحدمة� مج�

؟ ور�ي م �ف ا م�ن المهم الاس�تعا�نة� �بم�تر�ج لماذ�

 : �أكد م�ن ور�ي على ال�ت م �ف �يساعد العمل مع م�ت�رج
رف�ي�ق الرعا�ي�ة +	 ارك�ة المعلوما�ت مع � �ي�ة م�ش �إمكا�ن

اص �ب�ك الصح�ي�ة ال�خ
ا�ي�ة +	 ا�جها للع�ن حصول�ك على المعلوما�ت ال�ت�ي �تح�ت

�بصح�ت�ك 
حصول�ك على �إ�جا�با�ت ل�جم�يع �أس�ئل�ت�ك+	
�ة+	 ل رعا�ي�ة ممك�ن ض�ف حصول�ك على �أ�

 . ور�ي مُُدرّّ�ب م �ف �ة �بم�ت�رج ل الاس�تعا�ن ض�ف م�ن ال�أ�
 : �ي �خص الذ� ور�ي المُُدرّّ�ب هو ال�ش م ال�ف الم�ت�رج

ل�ة+	 ض�ف �ت�ك الم� �ي�ة ول�غ �ز �ن�جل�ي �ة ال�إ �في الل�غ رب�ة � � لد�يه خ�
�ت�ك+	 ا�ف �ق �ة �ب�ث لد�يه مرع�ف
�ي�ب +	 اص لمساعد�ت�ك �أ�ن�ت والط�ب لد�يه �تدر�ي�ب خ�

كما ال�ض�عب هم �ض�عب على �ف

رفاد  �خاص م�ن صد�ي�ق �أو �أحد �أ� �يطل�ب �ض�عب ال��أش
ال - المساعد�ة على  ل�ك ال�أط�ف �في �ذ ال�أسر�ة - �بما �
هم  ل�ك، لا �ي�تم �تدر�ي�ب اء. ومع �ذ  ال�تحد�ث �إلى ال�أط�ب

 . �بي ال الط� �في الم�ج ور�ي�ي�ن � م�ي�ن �ف عاد�ة ل�يكو�نوا م�ت�رج
ور�ي مُُ�ت�صّّخص ومُُدرّّ�ب  م �ف دام م�ت�رج �نوص�ي �باس�ت�خ

ط. �ق �بي �ف ال الط� �بالم�ج

؟ ور�ي م �ف �ي الحصول على م�تر�ج �ن ك�ي�ف �يمك�ن

�ك �أو احمل مع�ك +	 �ي�ق على ها�ت�ف دم ال�تط�ب اس�ت�خ
ها على  �ة ال�ت�ي �ت�تحد�ثها واعض�ر ح الل�غ �ة �توض� �بطا�ق

اص �ب�ك. رف�ي�ق الرعا�ي�ة الصح�ي�ة ال�خ �
ور�ياً+	 رف�ي�ق الرعا�ي�ة الصح�ي�ة �أ�ن�ك �تر�يد م�ت�رجمًا �ف رب � � �خ�أ

لًاً  ل�ي �ية� �ق ز� ل�ي �نج� ا �أ�تحد�ث ال�إ �أ�ن
ال �ب�إمكا�ن�ي الحصول  هل لا �يز�

؟ ور�ي م �ف على م�تر�ج

 �عنم! ح�تى لو ك�ن�ت �ت�تحد�ث 
م�ن المهم �أ�ن  لًاً، �ف ل�ي �ي�ة �ق �ز ل�ي �ن�ج ال�إ

�تسمع معلوما�ت ع�ن صح�ت�ك 
ل�ة ال�ت�ي �ت�تحد�ثها.  ض�ف �ة الم� �بالل�غ

، �تكو�ن  �في �ض�عب ال�أح�يا�ن �
هم  �في ال�ف �ي�ة �أسهل � الكلما�ت الط�ب

. اص�ة �ت�ك ال�خ �بل�غ

مة�  دم 3 �أ�نواع م�ن ال�تر�ج �ن�ق
: ور�ية� ال�ف

رب الها�ت�ف ور�ي�ة ع� م�ة ال�ف رب الها�ت�فال�ت�رج ور�ي�ة ع� م�ة ال�ف ال�ت�رج

�يد�يو رب ال�ف ور�ي�ة ع� م�ة ال�ف �يد�يوال�ت�رج رب ال�ف ور�ي�ة ع� م�ة ال�ف ال�ت�رج

ور�ي�ة ور�ي�ة الض�ح م�ة ال�ف ور�ي�ةال�ت�رج ور�ي�ة الض�ح م�ة ال�ف ال�ت�رج

�يارا�ت  هذ� ال�خ د لا �تكو�ن �ض�عب ه �ق
 ، ا�ت م�يع ال�أو�ق �في �ج م�تاح�ة دا�ئما �
رف�ي�ق الرعا�ي�ة  ار � �ب �ك �إخ� ولك�ن �يمك�ن
له. ض�ف اص �ب�ك �بما �ت� الصح�ي�ة ال�خ

ط�ير�ة طاء ال�خ  ال�خ�أ
 ال�ت�ي �يمك�ن �أ�ن

�رث على صح�ة  �تؤ�
 المر�يض� ه�ي �أك�رث

 اح�تمالًاً �بمر�ت�ي�ن
دما لا �ي�تم  ع�ن

م دام م�ت�رج  اس�ت�خ
ور�ي مُُدرّّ�ب .�ف


