
 NYC Health +
Hospitals 
مالی امداد

قابلِِ قبول دستاویزات کی مثالیں
شناخت کا ثبوت

یو ایس مستقل رہائشی کارڈ )گرین کارڈ(، یو ایس 

ورک پرمٹ، نیچرلائزیشن، یو ایس پاسپورٹ بک 

یا کارڈ، ڈرائیور کا لائسنس، DMV نان ڈرائیورز آئی 
ڈی، IDNYC، یو ایس نیچرلائزیشن کا سرٹیفکیٹ، 

NYS EBT/ ،یو ایس سٹیزن شپ کا سرٹیفکیٹ

CBIC کارڈ، شناختی سند، اسکول کی پیدائش کا 
سرٹیفکیٹ

رہائش کا ثبوت
لیٹر ریذیڈنسی ایگریمنٹ، لیز ایگریمنٹ )میعاد ختم 

نہیں ہوئی(، کرایہ کی رسید )آخری 90 دن(، رہن کی 

اسٹیٹمنٹ یا پراپرٹی ٹیکس کا ریکارڈ، یوٹیلیٹی بل/

بینک اسٹیٹمنٹ )آخری 90 دن(، پوسٹ مارک شدہ 

لفافہ )آخری 90 دن(، ہوٹل/موٹل کا بل، ہسپتال کا 

بل، رہائش کا خود اعلان

گھریلو آمدنی کا ثبوت
پے سٹب، جاب لیٹر، پنشن ایوارڈ لیٹر، پبلک 

اسسٹنٹ انکم لیٹر، چائلڈ سپورٹ/الائمنی لیٹر، 

بے روزگاری معاوضہ ایوارڈ لیٹر، سوشل سیکورٹی 

ایوارڈ لیٹر، SSI/SSD ایوارڈ لیٹر، ورکرز کمپنسیشن 

ایوارڈ لیٹر، تازہ ترین W2/Tax ریٹرن، سپورٹ لیٹر، یا 

Income کا خود اعلان

بیمہ کے لیے اہلیت کا تعین
اگر آپ کو بیمہ کی اہلیت کے لیے پہلے ہی کسی 

دوسری تنظیم کے معاون کے ذریعے یا نیویارک اسٹیٹ 

 New York State of( آف ہیلتھ مارکیٹ پلیس

Health Marketplace( )گزشتہ 30 دن( کے ذریعے 
آپ کی جانچ پڑتال کی گئی ہے

اگر مجھے اپنی بمیہ صحت کی کوریج کے 
بارے میں جواب کا انتظار کرتے ہوئے کوئی بل 

موصول ہو جائے تو کیا ہوگا؟
اگر آپ نے بیمہ صحت کے لیے درخواست دی 

ہو، تو آپ کی درخواست پر نظرِثِانی کیے جانے 

کے دوران آپ کو بل کی ادائیگی کا نہیں کہا 

جائے گا۔ اگر آپ کو بل موصول ہو، تو آپ کو 

ہم سے رابطہ کرنا چاہیے اور مالیاتی مشیر سے 

بات کروانے کی درخواست کرنی چاہیے جو اس 

سلسلے میں آپ کی معاونت کرے گا۔

میں کس طرح درخواست دے سکتا/سکتی 
ہوں؟

ہمارے مالیاتی مشیر آپ کی بیمہ صحت کی 

کوریج یا مالی امداد کے لیے درخواست دینے 

میں مدد کر سکتے ہیں۔ 4692-692-844-1 پر 

کال کریں اورمالیاتی مشیر سے بات کرنے کے لیے 

آپشن 3 منتخب کریں۔

NYC Health + Hospitals ہر ایک کے لیے صحتِِ عامہ کی دیکھ بھال فراہم کرتے ہیں۔ ہم تمام مریضوں بشمول غیر 
اندراج کردہ افراد کے حقوق اور رازداری کا احترام کرتے ہیں۔ ہم انگریزی نہ بولنے والے افراد کی بھی معالجین اور عملے کے 

دیگر ارکان سے بات چیت میں مدد کرتے ہیں۔ ہمارا عملہ بہت سی زبانوں کا حامل ہے بشمول البانوی، عربی، بنگالی، 

چینی، فرانسیسی، ہیٹین کریول، ہندی، کوریائی، پولش، روسی، ہسپانوی، اور اردو۔ ترجمے کی خدمات بھی دستیاب ہیں۔ 

آپ اپنی زبان میں معلومات حاصل کر سکتے ہیں۔

 مزید جاننے اور اندراج

 کروانے کے لیے کال کریں 
 1-646-NYC-CARE 

1-646-692-2273

 nyccare.nycرابطے میں رہیں۔ ہمیں فالو کریں۔

دیگر طریقوں سے درخواست دینے 

کے بارے میں معلومات کے لیے 

nyccare.nyc پر جائیں۔



 کوئی بیمہ صحت نہیں ہے؟ 
پریشان نہ ہوں، ہم آپ کی مدد کر سکتے ہیں۔ 

معیاری اور سستی صحتِِ عامہ کی دیکھ بھال کی سہولیات کا حصول آپ کا حق ہے۔ 

اس بات کو یقینی بنانے کا بہترین طریقہ کہ دیکھ بھال سستی ہے بیمہ صحت میں 

اندراج کرنا ہے۔ ہم آپ کو دستیاب انتخابات کی وضاحت اور آپ اور آپ کی فیملی کے 

لیے موزوں ترین پلان میں اندراج کے لیے مدد دے سکتے ہیں۔ اگر آپ اہل نہیں ہیں یا 

دستیاب مفت یا کم لاگت والے بیمہ صحت کے پلانز میں سے کسی کے متحمل نہیں 

ہیں، تو آپ ہمارے مالی امدادی پروگراموں میں سے کسی ایک کے لیے اہل ہو سکتے ہیں۔ 

NYC Care یا Options - ہماری صحت کی دیکھ بھال کی خدمات کو آپ اور آپ کے 
خاندان کے لیے سستی بنانے کے لیے۔

میں دستیاب انتخابات کے بارے میں کیسے 
معلوم کرسکتا/سکتی ہوں؟

 NYC Health + Hospitals ،سب سے پہلے

کے مالیاتی مشیر سے بات کریں جو مفت یا کم 

قیمت بیمہ صحت میں آپ اور آپ کی فیملی 

کے اندراج میں آپ کو مدد دے سکتا ہے بشرطیکہ 

آپ اس کے اہل ہوں۔ ہمارے مالی مشیر آپ کی 

مدد کے لیے موجود ہیں تاکہ آپ ان مختلف بیمہ 

صحت کے منصوبوں میں سے انتخاب کر سکیں 

جن کے لیے آپ اہل ہو سکتے ہیں۔ اگر آپ بیمہ 

صحت کے کسی پلان کے لیے اہل نہ ہوں، بیمہ 

کی کوریج پہنچ میں نہ ہو، یا طبی نگہداشت کی 

ادائیگی کے لیے رقم نہ ہو، تو آپ ہمارے کسی ایک 

مالیاتی معاونت پروگرام کے اہل قرار پاسکتے ہیں۔

NYC Care ان لوگوں کے لیے دستیاب ہے جو 
بیمہ صحت کے لیے نااہل ہیں یا اس کے متحمل 

نہیں ہیں اور New York شہر میں رہتے ہیں۔

اختیارات یہ ان لوگوں کے لیے دستیاب ہے جو 
بیمہ صحت کے لیے نااہل ہیں یا اس کے متحمل 

نہیں ہیں اور New York سٹی یا Nassau یا 

Westchester کاؤنٹیز میں رہتے ہیں یا ان کا 
دورہ کرتے ہیں۔ 

صحت کا بیمہ کیوں اہم ہے؟
کوئی بھی زخمی یا بیمار ہونا نہیں چاہتا؛ لیکن 

غیرمتوقع طبی حادثے رونما ہو ہی جاتے ہیں۔ 

بیمہ صحت کا پلان موجود ہونے سے ایسے 

غیرمتوقع اخراجات کی ادائیگی میں مدد مل 

جاتی ہے، جیسے کہ جاری بڑے طبی بل اور 

تشخیصی ادویات، اورساتھ ہی یہ آپ کو ذہنی 

سکون فراہم کرتا ہے۔ ہم یہ بھی جانتے ہیں کہ 

بیمہ صحت کے حامل افراد کو ایسی حفاظتی 

نگہداشت کے حصول کا بھی امکان زیادہ ہوتا ہے 

جس کی انہیں اور ان کی فیملی کو صحت مند 

رہنے کے لیے ضرورت ہوتی ہے۔

اس کا مجھے کتنا دینا ہے؟
ہمارے پاس بیمہ صحت کے بہت سے مفت یا 

کم قیمت پلانز دستیاب ہیں۔ ہم انتخاب کے لیے 

دستیاب ان پلانز کے بارے میں آپ سے بات کر 

سکتے ہیں۔ اگر آپ بیمہ صحت کے اہل نہیں ہیں 

اور مالی امداد کے لیے اہل ہیں، تو آپ سستی 

قیمت ادا کریں گے۔ اگلے صفحے پر موجود چارٹ 

ظاہر کرتا ہے کہ آپ کو ہمارے کسی ایک مالیاتی 

معاونت کے پروگرام کے تحت کتنی ادائیگی کے 

لیے کہا جاسکتا ہے۔ معالج سے معائنے کے لیے آپ 

کی فیس 0$ کی حد تک کم ہو سکتی ہے۔

مجھے درخواست دینے کے لیے کیا درکار چاہیے؟
آپ سے اپنے، اپنے خاندان اور گھریلو آمدنی کے 

بارے میں معلومات دینے کو کہا جائے گا۔ ہم 

آپ کو ایسے مختلف نوعیت کے بیمہ صحت 

کے منصوبوں اور مالیاتی معاونت کے پروگرامز 

میں سے انتخاب کے لیے مدد فراہم کرسکتے ہیں 

جن کا آپ استحقاق رکھتے ہوں۔ یہ ایک محفوظ 

درخواست ہوتی ہے اور کسی بھی معلومات کا 

اشتراک امیگریشن کے اہلکاروں سے نہیں کیا جاتا۔

کیا مجھے دستاویزات فراہم کرنے کی ضرورت 
ہوگی؟

آپ کو دستاویزات فراہم کرنے کا کہاجائے گا اور 

اس کا انحصار اس پر ہے کہ آپ کس کے لیے 

اہل ہیں۔ مندرجہ ذیل زمروں میں سے ہر ایک 

کے لیے دستاویز فراہم کرنے کے لیے تیار رہیں۔ اگر 

آپ خود آکر درخواست دے رہے ہیں ، تو براہِِ 

مہربانی یہ دستاویزات اپنے ہمراہ لے آئیں۔ اگر 

آپ فون پر درخواست دے رہے ہیں، تو آپ سے 

انہیں MyChart پر اپ لوڈ کرنے یا اپوائنٹمنٹ 

کے دوران فراہم کرنے کے لیے کہا جائے گا۔ اگر آپ 

کے پاس بعض دستاویزات نہیں ہیں تو پریشان 

مت ہوں! ہم آپ کی مدد کریں گے۔

مرحلہ 1:
اپنے گھریلو سائز کا پتا کریں )براہ کرم اپنے ساتھ 

رہنے والے تمام بالغوں اور بچوں کو شامل کریں(۔

اقدام 2:
اس کے بعد، اُسُ رقم کا حساب لگائیں جو آپ نے 

سال بھر میں کسی ایک سطح میں ادا کی۔

اقدام 3:
اس کالم کو نیچے دیئے گئے چارٹ تک ملاحظہ 

کریں جس سے آپ کو یہ معلوم ہوگا کہ آپ کے 

گھرانے کے افراد کی تعداد اور آمدنی کے مطابق 

آپ کو کلینک میں آمد، ہنگامی امدادی کمرے 

میں آمد، اور اسپتال میں قیام کے لیے کتنی 

ادائیگی کرنے کا کہا جائے گا۔

)FPL( وفاقی سطح غربتFPL 200%FPL 250% - 201FPL 300% - 251FPL 350% - 301FPL 400% - 351FPL 500% - 401

سے کمسے زیادہسے کمسے زیادہسے کمسے زیادہسے کمسے زیادہسے کمسے زیادہسے کمگھرانے کا سائز

131,30031,30139,12539,12646,95046,95154,77554,77662,60062,60178,250

242,30042,30152,87552,87663,45063,45174,02574,02684,60084,601105,750

353,30053,30166,62566,62679,95079,95193,27593,276106,600106,601133,250

464,30064,30180,37580,37696,45096,451112,525112,526128,600128,601160,750

575,30075,30194,12594,126112,950112,951131,775131,776150,600150,601188,250

686,30086,301107,875107,876129,450129,451151,025151,026172,600172,601215,750

797,30097,301121,625121,626145,950145,951170,275170,276194,600194,601243,250

50$40$30$20$20$0$میڈیکل کلینک کا دورہ

50$40$30$20$15$0$رویہ جاتی صحت کے کلینک میں آمد

0$0$0$0$0$0$صرف ویکسین کا دورہ

100$60$60$30$30$0$ایمرجنسی روم کا دورہ

20$6$6$3$3$0$نسخے کی ادویات )فی نسخہ(

650$450$450$200$200$0$ایمبولیٹری سرجری

)MRI( 150$100$100$50$50$0$میگنیٹک ریزونینس امیجنگ

)PET( 500$300$300$150$150$0$پوزیٹرون ایمیشن ٹوموگرافی

1500$1200$900$400$150$0$ان پیشنٹ ہسپتال کا قیام

لاگت کا %30 حصہلاگت کا %20حصہلاگت کا %10 حصہ0$کو پیز، شریک بیمہ اور قابل کٹوتیاں

ایسے مریضوں کے لئے فیس جن کی گھریلو آمدنی مندرجہ بالا سے زیادہ ہے، انہیں NYC Health + Hospitals کی سیف پے )Selfpay( کی شرح کی بنیاد پر چارج کیا جائے گا۔
2025 جاری ہے


