
Psiquiatría
CÓMO LLEGAR A WOODHULL  
760 BROADWAY 
BROOKLYN, NUEVA YORK 11206
NYC Health + Hospitals/Woodhull está ubicado 
en la intersección de Broadway y Flushing Avenue.

En Metro
Tome las líneas J, M o Z hasta Flushing Avenue. 
Tome el ascensor o la escalera para llegar a 
la esquina sudoeste de Broadway y Flushing, 
donde se encuentra la entrada principal. Como 
alternativa, tome la línea G hasta Flushing 
Avenue, luego tome el autobús B56 o camine 
tres cuadras al este hacia Broadway y hasta la 
entrada principal.

En Automóvil
Desde Brooklyn: Tome la Brooklyn-Queens 
Expressway (BQE) hasta la salida de Flushing 
Avenue; gire a la derecha en Flushing Avenue; 
luego continúe hasta Woodhull.

Desde Queens: Tome la BQE hasta McGuinness 
Blvd (la primera salida sobre Kosciusko Bridge); 
en el tercer semáforo, gire a la izquierda en 
Humboldt Street (debajo del puente), que sale 
directamente a Woodhull. Puede usar Jackie 
Robinson (Interboro) Parkway, hasta la salida 
de Bushwick Ave.; continuar hasta Myrtle Ave.; 
girar a la izquierda en Myrtle e ir a Throop Ave.; 
girar a la derecha en Throop y luego continuar 
hasta Woodhull.

Desde Manhattan: Siga el Williamsburg Bridge 
hasta Broadway (la primera salida) y gire a la 
izquierda; siga derecho hasta Woodhull. Puede 
usar el Brooklyn Bridge, hasta Tillary St. (el 
primer semáforo); girar a la izquierda para ir 
hasta BQE; salir en Flushing Avenue; girar a la 
derecha y luego ir hasta Woodhull. 
 
En Autobús:
B15, B40, B46, B43, B54, B57 y B62

Departamento de Psiquiatría    

El Departamento de Psiquiatría ofrece servicios 
integrales de salud mental y tratamiento de 
abuso de sustancias, a través de varios programas 
de tratamiento para pacientes hospitalizados y 
ambulatorios. Los servicios de tratamiento están a 
cargo del personal multidisciplinario integrado por 
psiquiatras, psicólogos, enfermeros especializados, 
trabajadores sociales, enfermeros, terapeutas de 
artes creativas, asesores en temas de adicciones y 
asesores médicos. El tratamiento de los pacientes 
puede incluir terapias individuales, familiares y 
grupales; actividades psicoeducativas; y control de 
los medicamentos. Todos los servicios relevantes, 
dentro y fuera del hospital, se contactan a fin de 
proporcionar la atención más integral y adecuada 
para nuestros pacientes.

Horario de Atención  
Salud Mental para Pacientes Ambulatorios 
De lunes a viernes de 9 a. m. a 5 p. m. 
N.º de sala 5A-122 (adultos) 5A-111 (niños).

Dependencia de sustancias químicas para 
pacientes ambulatorios 
N. º de sala 9A-200.

Pacientes hospitalizados y programa 
integral de emergencias psiquiátricas 
(Comprehensive Psychiatric Emergency 
Program, CPEP) 
Las 24 horas, los 7 días de la semana; 5.° piso.  

Desintoxicación 
Las 24 horas, los 7 días de la semana.  
Días/horarios de admisiones:  
De lunes a viernes de 9 a. m. a 5 p. m. 
 
 
Citas 
Para hacer una cita, llame a los programas 
específicos enumerados. 

Llamadas Urgentes Después del 
Horario de Atención 
En caso de inquietudes de salud mental después 
del horario de atención, llame a la Unidad del 
CPEP al 718-963-8439 o al 718-963-7939.
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El Programa Integral de Emergencias Psiquiátricas 
(CPEP) brinda atención de emergencia la 24 horas, 
los 7 días de la semana para personas con crisis. 
Además de una sala de emergencia psiquiátrica, 
el CPEP también cuenta con seis (6) camas de 
observación prolongada y un equipo de extensión 
para crisis. Para obtener información, llame al 
718.963.8794 o al 718.963.8439.
El Servicio de Hospitalización para Adultos tiene 
camas psiquiátricas de cuidados intensivos, divididas 
en cinco unidades. Se ofrece tratamiento psiquiátrico 
agudo para pacientes voluntarios e involuntarios a través 
de intervenciones psicoterapéuticas y psicofarmacológicas 
realizadas por equipos de tratamiento multidisciplinarios. 
Para obtener más información, llame al 
718.963.5848 o al 718.963.8346.
El Servicio de Consulta/Enlace responde las 
solicitudes de evaluaciones psiquiátricas y el manejo 
de pacientes hospitalizados en el servicio de atención 
general de Woodhull.  Llame al 718.963.8692 para 
solicitar una evaluación.
El Consultorio Ambulatorio de Salud Mental para 
Adultos ofrece una amplia variedad de evaluaciones 
y enfoques de tratamiento para adultos mayores 
de 18 años. Los servicios incluyen una evaluación 
psiquiátrica, terapia individual y grupal, intervención 
de crisis y control de los medicamentos. Un Centro 
de Salud Integral (Center of Integrated Health, 
CIH), un equipo de práctica de atención primaria 
ubicado en el mismo sitio, ofrece evaluaciones 
médicas y seguimiento en el centro para pacientes 
que asisten a nuestros consultorios ambulatorios de 
salud mental, junto con un enlace psiquiátrico. Para 
obtener información, llame al 718.963.7908 o al 
718.963.8988.
El Consultorio Ambulatorio para Niños y 
Adolescentes responde a las necesidades especiales 
de los niños de 5 a 18 años y sus familiares. Los 
servicios clínicos incluyen una evaluación psiquiátrica; 
pruebas psicológicas; terapia individual, grupal, 
recreativa y familiar; control de los medicamentos; 
y asesoramiento para padres. Este servicio también 
responde las solicitudes de consulta. Para obtener 
información, llame al 718.963.7923.
El Servicio de Desintoxicación Ambulatoria es un 
programa de tratamiento ambulatorio para personas 
que requieren desintoxicación de drogas y/o alcohol, 
lo que permite que el paciente se quede en casa 
por la noche y regrese cada mañana para recibir 
tratamiento.Para hacer una derivación, llame al 
718.963.5910 o al 718.630.3280.

El consultorio ambulatorio para dependencia de 
sustancias químicas sigue la fase de desintoxicación 
del continuo de tratamiento e incorpora servicios 
de terapia individual y grupal, educación y la 
participación de Alcohólicos Anónimos y Narcóticos 
Anónimos. Para hacer una derivación, llame al 
718.963.5910 o al 718.963.8913.

El tratamiento asertivo comunitario (Assertive 
Community Treatment, ACT) es un modelo de 
prestación de servicios que brinda tratamiento 
integral, basado en la comunidad, para personas con 
enfermedades mentales graves y persistentes, que 
no pueden participar en los programas tradicionales 
basados en el centro. Los servicios proporcionados 
por el equipo de ACT incluyen una gama completa 
de tratamientos clínicos, rehabilitación psicosocial, 
y servicios y recursos comunitarios, diseñados para 
promover la recuperación y mejorar el funcionamiento 
independiente en el trabajo, la escuela, el hogar y la 
comunidad. Todas las derivaciones hechas al equipo 
de ACT de Woodhull deben ingresar a través del 
proceso de único punto de acceso (Single Point of 
Access, SPOA). Para derivaciones,  
llame al 212.801.3343.

El equipo móvil para el manejo de crisis proporciona 
atención de salud mental y manejo de crisis urgentes 
para pacientes de la comunidad. El servicio funciona 
entre las 8 a. m. y las 5:30 p. m., de lunes a viernes; y 
entre las 8:30 a. m. y las 4:30 p. m. los sábados. Los 
familiares y los organismos de la comunidad pueden 
llamar a NYC WELL (Hablar, enviar mensajes de texto, 
chatear las 24 horas, los 7 días de la semana) al 
1-888-NYC-WELL 1.888.692.9355.

Servicio de Hospitalización para Adultos  
718.963.5848 o al 718.963.8346 

Tratamiento Asertivo Comunitario (ACT) 
Derivaciones: 212.801.3343 

Dependencia de Sustancias Químicas 
Consultorio Ambulatorio 
718.963.5910 o al 718.963.8913 

Pasantía de Psicología clínica 
718.963.5832 o al 718.963.8490 

Consulta/Enlace 
718.963.8692

Servicio de Desintoxicación  
con Manejo Médico 
718.963.5910 o al 718.630.3280

Consultorio Ambulatorio de  
Salud Mental para Adultos 
718.963.7908 o al 718.963.8988

Consultorio Ambulatorio para Niños y 
Adolescentes 718.963.7923
 
Programa Integral de Emergencias 
Psiquiátricas (CPEP) 718.963.8439

Equipos Móviles para el Manejo de Crisis 
718.260.7725
 
Derivaciones: NYC WELL 
(Hablar, enviar mensajes de texto, chatear 
las 24 horas, los 7 días de la semana.) 
1-888-NYC-WELL 1.888.692.9355

 
Nuestra misión  

es proporcionar la 
más alta calidad 
de servicios de 

salud mental para 
cada paciente 
con dignidad, 
sensibilidad  

cultural y 

Servicios de Psiquiatría Directorio de Psiquiatría  
de Woodhull


