
Calendario de Educación para 
Cirugía Bariátrica      

Julio - Diciembre 2024 
Educación y apoyo para los pacientes bariátricos 

Por favor, únanse con nosotros para una serie de información WebEx virtual 
GRATUITA facilitada por nuestros expertos. Disponible a los pacientes bariátricos 
pre- y post-operatorios. Los participantes pueden unirse para cualquier número 
de fechas/temas. Los registrantes recibirán un enlace por correo electrónico 
para unirse a la serie WebEx. Registro es necesario: (Haga clic en el enlace, o 

copie/pegue para registrarse)     https://forms.gle/sgP5aVjFD9HsVXvm7 

Fecha Hora Temas Orador 

martes, 
7/23/24 

7:00 – 8:00 pm Como evitar la recuperación de 
peso después de la cirugía 
bariátrica 

Dra. Tatiana Figueredo 
(español desde 7 – 8 pm) 

lunes, 
8/5/24 

6:30 – 7:30 pm Adolescentes Bariatricos 
después de cirugía: 
Preparación de comidas para 
el regreso a clases 
(solamente para los pacientes 
bariátricos adolescentes) 

Nicholle Francis, MPH, RDN, 
CDN, CLC  
(bilingüe español/inglés) 

jueves, 
9/19/24 

7:00 – 8:00 pm Alcanzar sus objetivos de 
proteínas en un plato 
equilibrado 

Rosemary Lopez, MS, RDN, 
CDN 
(español desde 7 – 8 pm) 

jueves, 
10/10/24 

1:00 – 2:00 pm Hora de Almuerzo con una 
Proveedora de salud 
Bariatrica—Respuestas a sus 
preguntas 

Tara Zablocki, FNP-BC, MPH 
(bilingüe español/inglés) 

jueves, 
11/14/24 

7:00 – 8:00 pm Apoyo para los pacientes 
bariátricos y sus familiares 
durantes los días de fiestas 

Moyra Rondon, LCSW 
(español desde 7 – 8 pm) 

martes, 
12/3/24 

7:00 – 8:00 pm Manejo del reflujo después de 
la cirugía bariátrica 

Alicia Quammie-Clemons, 
AGNP-BC, MSN, CBN, BSN, 
RN 
(español desde 7 – 8 pm) 

https://forms.gle/sgP5aVjFD9HsVXvm7

