HEALTH+
HOSPITALS

Zaszczep sie zaktualizowana dawka
przypominajaca szczepionki przeciw
COVID-19 i szczepionka przeciw grypie!

Zarowno COVID-19, jak i grypa mogg powodowad ciezkie powiktania,
w tym prowadzace do hospitalizacji i $mierci. Zadbaj o ochrone przed
obiema chorobami.

Obie szczepionki mozna bezpiecznie przyjac jednoczesnie.

Przeciw grypie powinni sie zaszczepi¢ wszyscy nowojorczycy, a zwtaszcza:

+ dzieci ponizej 5. roku zycia;

+ osoby powyzej 65. roku zycia;

+ kobiety w ciagzy i w okresie poporodowym;

+ osoby chore na choroby przewlekte, takie jak cukrzyca, astma, HIV, choroby
nerek i serca;

+ wszyscy pracownicy branz uznanych za niezbedne, zwtaszcza personel
medyczny.

Mozliwos¢ otrzymania zaréwno szczepionki przeciw grypie, jak

i szczepionki przypominajacej przeciw COVID-19 moze sie réznié
w zaleznosci od lokalizacji. Zgtos sie do swojego lekarza lub
zadzwon do nas, aby uméwic sie na wizyte.
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