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VAKSINIME PER

TE GJITHE

Vaksina e COVID-19 - Doza e treté, pér
personat me imunitet té cenuar

Pyetje té shpeshta

Pérse ka njé dozé té treté pér COVID-19?

Doza e treté ofron mbrojtje shtesé kundér COVID-19.
Qé nga 16 gushti 2021 doza e treté rekomandohet
vetém pér personat me probleme té caktuara té rénda
shéndetésore ose gé marrin trajtime gé u dobésojné
sistemin imunitar. Kjo béhet pasi ata nuk kané reagim
me forcén e duhur ndaj vaksinés né ményrén si reagojné
té tjerét me vetém dy doza, ndaj u duhet njé injeksion

i métejshém.

Cilét kualifikohen pér njé dozé té treté vaksine kundér
COVID-19?

Duhet té pérmbushni njé nga tri kriteret e méposhtme

pér t'u kualifikuar:

+ Téjeni 12 vjeg e lart né moshé.

+ Té keni marré dy doza ose té vaksiné Pfizer ose
Moderna, té paktén 28 dité pérpara.

+ Té konsideroheni me imunitet té cenuar né shkallé
mesatare ose té réndé.

Cfaré do té thoté “me imunitet té cenuar”?

Personat me imunitet té cenuar jané ata gé kané

njé sémundje ose marrin njé mjekim gqé u dobéson
sistemin imunitar dhe ua bén mé té véshtiré té luftojné
infeksionet. Kéta persona jané né rrezik té larté pér
sémurje té réndé nga COVID-19.

Personat me imunitet té cenuar né shkallé mesatare ose
té réndé pérfshijné ata gé:

+ Jané duke marré aktualisht trajtim pér kancerin, si p.
sh. kimioterapi

+ Jané duke marré aktualisht trajtim me dozé té
larté kortikosteroidésh (=20mg prednizoné ose té
ngjashme) ose duke marré mjekime gé u dobésojné
reagimin imunitar

+ Kané kryer njé transplantim organi dhe jané duke
marré tani terapi imunosupresive

+ Kané kryer njé transplantim gelizash gjaté dy viteve
té fundit

+ Kané njé infeksion té avancuar apo té patrajtuar HIV

+ Kané njé shkak tjetér imunodeficience mesatare ose
té réndé (si p.sh. sindroma DiGeorge ose sindroma
Wiskott-Aldrich)

A éshté e sigurt marrja e dozés sé treté?

Agjencia e Ushgimeve dhe Barnave (Food and Drug
Administration, FDA), Qendrat pér Kontrollin dhe
Parandalimin e Sémundjeve (Centers for Disease Control
and Prevention, CDC) dhe eksperté té pavarur kané
pércaktuar se pérfitimet e marrjes sé dozés sé treté i
tejkalojné rreziget e njohura té ditura ose t& mundshme.

Kur duhet ta marr dozén e treté?

Dozén e treté duhet ta merrni té paktén katér javé
pas dozés suaj té dyté. Mund ta merrni dozén e treté
pavarésisht kohés gé kaluar nga marrja e dozés sé dyté.
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Ku mund ta marr dozén e treté?

Dozén e treté mund ta merrni né ¢do piké té NYC
Health + Hospital, si dhe né pika té tjera pérreth
qgytetit. Nuk éshté e detyrueshme ta merrni dozén e
treté né té njéjtén piké ku keni marré dy dozat e para.

Pér té gjetur njé piké vaksinimi, shkoni te

nyc.gov/vaccinefinder ose telefonojini nr.
877-VAX-4-NYC (877-829-4692).

A mé duhet referimi i mjekut pér té marré
dozén e treté?

Nuk ju duhet referimi i mjekut pér t& marré dozén e
treté. Por, nése nuk jeni i sigurt nése kualifikoheni apo
nése keni pyetje té caktuara né lidhje me historikun
tuaj personal té shéndetit, ju rekomandojmé ta
diskutoni kété me mjekun tuaj. Té gjithé pacientéve
do t'u kérkohet té verifikojné tri kérkesat né castin e
vaksinimit, duke pérfshiré moshén e tyre (mbi 12 vjeg),
historikun e tyre té vaksinave t& méparshme (kryerjen
e dy dozave té Moderna ose Pfizer mé shumé se

28 dité pérpara) dhe gé té kené imunitet té cenuar né
shkallé mesatare ose té réndé, si¢ pércaktohet mé lart.

A duhet té sjell prové té vaksinimit tim té
méparshém?

Nése keni kartén tuaj t&é CDC me datat tuaja té
vaksinimeve t& méparshme, duhet ta sillni. Por nése
nuk e keni kété, mund ta kryeni gjithsesi injeksionin
e treté, por do t'ju kérkohet té vértetoni qé injeksioni
juaj i 2-té éshté kryer mbi 28 dité mé paré.

A &shté falas doza e treté?

Po, doza e treté éshté falas pér personat e kualifikuar.
Nése keni sigurim, mund t'ju tarifohet, por nuk do t'ju
tarifohet bashképagesa apo ndonjé tarifé tjetér.

A duhet té |é takim pér dozén time té treté?
Mund thjesht té vizitoni ciléndo piké té NYC Health +
Hospitals pér té kryer dozén e treté. Pér pika té tjera,

vizitoni nyc.gov/vaccinefinder ose telefonojini nr.
877-VAX-4-NYC (877-829-4692).

Nuk kam mundési té udhétoj. A mund ta kryej dozén
e treté né shtépi?

Té gjithé njujorkezét 12 vjeg¢ e lart mund té
vaksinohen né shtépi. Mund té regjistroheni
pér vaksinim né shtépi né adresén
forms.cityofnewyork.us/f/home (nuk hapet nga
Internet Explorer) ose duke telefonuar né nr.
877-VAX-ANYC (877-829-4692).

A &shté ky injeksion "pérforcues”?

Ky konsiderohet vazhdim i dozés sé paré dhe té dyté
té vaksinés pér té ndihmuar personat me imunitet té
cenuar né shkallé té réndé gé té krijojné sa mé shumé
imunitet té jeté e mundur kundér virusit dhe késisoj
konsiderohet pjesé e “serisé sé paré” té vaksinés, qé
ka gjithsej 3 injeksione.

A ka sasi té ndryshme vaksine né kété injeksion né
dallim nga dy té parat?

Jo. Sasia e vaksinés né dozén e treté éshté saktésisht
e njéjta me té dozés sé paré dhe té dyté.

Uné kam sémundje kronike qé do té mé vinte né
rrezik té larté sémurjeje nése mé zé COVID-19 (si
p-sh. diabet, sémundje zemre, obezitet, duhanpirje
ose sémundje pulmonare obstruktive kronike
(SPOK)). A duhet ta marr dozén e treté?

Ndonése sémundje té caktuara kronike mund t'ju
véné né rrezik té larté pér sémundje mé té keqe pas
infektimin me COVID-19, nuk ju duhet ndonjé dozé
e treté pér momentin. Dy dozat tuaja té vaksinés

sé Pfizer ose té Moderna, ose njé dozé e vaksinés
Janssen nga Johnson & Johnson kané rezultuar se
ofrojné mbrojtje t& mjaftueshme kundér COVID-19
pér shumicén e té rriturve.

Por, rekomandimet mund té ndryshojné teksa
shkencétarét dhe mjekét mésojné mé shumé pér
vaksinat kundér COVID-19. Eshté e mundur qé né té
ardhmen té kualifikoheni pér dozé té treté edhe nése
nuk kualifikoheni sot.

Nése kam marré dy dozat e para té vaksinés
Moderna, a duhet té marr po Moderna pér dozén
e treté?

Doza juaj e treté mund té jeté ose Moderna, ose
Pfizer. Kjo vjen pasi té dyja jané vaksina mRNA dhe
funksionojné njésoj. Por, nése jeni mes moshave

12 dhe 17 vjeg, duhet t&€ merrni vaksinén Pfizer, pér
shkak té statusit né pritje té& miratimit té vaksinés nga
FDA pér vaksinén Moderna pér fémijét nén 18 vjeg.
Nése keni marré dy dozat e para té vaksinés Pfizer,
mund té merrni ose Pfizer, ose Moderna pér dozén
e treté, pavarésisht moshés suaj.

Uné kam marré vaksinén Janssen nga Johnson &
Johnson. A duhet ta marr dozén e treté?

Pér momentin nuk ka dozé té shtesé té autorizuar
nga FDA pér personat me imunitet té cenuar qé kané
kryer vaksinén Johnson & Johnson kundér COVID-19.
Jemi né pritje té informacionit t& métejshém gé do té
vihet sé shpeijti né dispozicion.
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