
Pfizer COVID-19 加強針劑
常見問題解答

Pfizer COVID-19 加強針劑適用於六個月或
更長時間之前接受第二劑 Pfizer COVID-19 
疫苗且暴露於 COVID-19 或嚴重 COVID-19 
疾病的風險增加的、 符合條件的人士， 包
括年滿 65 歲的人士。 加強針劑應在注射
第二劑 Pfizer 疫苗六個月或更長時間之後注
射。

什麼是加強針劑？
加強針劑是額外一劑疫苗， 適用於已透過疫苗接種建
立起了防護， 但這種防護可能隨著時間的推移而降低
（這稱為免疫力減弱） 的人士。

誰能獲得加強針劑？
以下接種第二劑 Pfizer 疫苗的人群有資格在接種第二
劑六個月後接種 Pfizer 加強針劑：

	+ 年滿 65 歲的人士
	+ 住在療養院或其他長期護理機構的人士

	+ 有增加患上嚴重 COVID-19 風險的基礎疾病的 18 
至 64 歲人士

	+ 由於從事的工作 （例如，健康護理工作者和教師）
或居住地或經常造訪的地方 （例如， 無家可歸者
收容所） 而導致暴露於 COVID-19 的風險增加的 
18 至 64 歲人士

為什麼建議注射加強針劑？
Pfizer 疫苗在預防因 COVID-19 導致的嚴重疾病、 住
院和死亡方面仍然非常有效。 然而， 一些研究表
明， Pfizer 疫苗對感染的保護可能在大約六個月後開
始下降。 加強針劑可以為暴露於 COVID-19 或嚴重 
COVID-19 疾病的風險增加的人士提供額外保護， 尤
其是德爾塔變種在我們社區中傳播的情況下。

接種了 Moderna 或 Johnson & Johnson COVID-19 
疫苗的人可以注射加強針劑嗎？

Pfizer 加強針劑僅適用於接種了前兩劑 Pfizer 疫苗的
符合條件的人士。 Pfizer 加強針劑未被核准用於接種
了 Moderna 或 Johnson & Johnson 疫苗的人士。

哪些身體狀況會增加患嚴重 COVID-19 疾病的風險？
導致患嚴重 COVID-19 的風險增加的身體狀況包括糖
尿病、心臟病、慢性腎病、慢性肺病、肝病、癌症、
失智症、 愛滋病毒和懷孕。 有關完整清單， 請參
閱： cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-
precautions/people-with-medical-conditions.html

誰在工作場所或其他環境中暴露於 COVID-19 的風險
增加？
可能會增加暴露於 COVID-19 的風險的職業包括健康
護理人員、 教師、 日間照護人員以及餐廳和雜貨店
的工作人員。 其他可能增加暴露風險的環境包括無家
可歸者收容所和監獄。
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我如何知道我是否需要注射加強針劑？
如果您對是否應該進行加強針劑注射有疑問， 請諮詢
您的健康護理服務提供者。 如果您需要幫助尋找服務
提供者， 請致電 311。

懷孕、 哺乳或嘗試懷孕的人可以注射加強針劑嗎？
與未懷孕的人相比， 懷孕和最近懷孕過的人因 
COVID-19 而患上嚴重疾病的風險更高。 孕婦應接種 
COVID-19 疫苗。 如果孕婦符合資格標準， 則應接
種加強針劑。

注射加強針劑有什麼風險？
對於許多接種過兩劑 Pfizer 疫苗的人來說， 加強針劑
的益處大於任何風險。 到目前為止， 接種第三劑疫
苗後報告的反應與前兩次注射後報告的反應相似。 疲
倦和手臂酸痛是最常見的副作用。 大多數副作用為輕
度至中度。 副作用很少見， 但可能會在注射加強針
劑後發生。

加強針劑與注射的前兩劑疫苗是否相同？
是。 Pfizer 加強針劑與前兩劑是相同的疫苗， 且劑
量相同。

我何時應注射加強針劑？
您應該在接種第二劑 Pfizer COVID-19 疫苗六個月或
更長時間之後注射加強針劑。

如果我們需要注射加強針劑， 這是否意味著疫苗不
起作用？
否。 即使針對廣泛傳播的德爾塔變種， COVID-19 
疫苗也能有效預防嚴重疾病、 住院和死亡。 然而，
公共衛生專家開始看到保護效果輕微減弱， 特別是在
某些人群中。

我免疫功能低下， 接種了第三劑疫苗。 我是否也應
注射加強針劑？
否。 目前不建議注射第四劑。 有關中度至重度
免疫功能低下人群接種第三劑的資訊， 請瀏覽 
nychealthandhospitals.org/covid-19-vaccines。

我在哪裡可以免費注射加強針劑？
Pfizer 加強針劑可在 NYC Health + Hospitals 系
統的 11 家醫院注射。 您無需前往您接種前兩
劑 Pfizer 疫苗的同一地點進行注射。 前往任何 
NYC Health + Hospitals 急症護理醫院注射加強
針劑， 在 covid19.nychealthandhospitals.org/
COVIDVaxEligibility 安排加強針劑預約， 或致電 
1-877-829-4692， 以多種語言提供幫助。 NYC 
Health + Hospitals/Gotham Health 地點不提供 
Pfizer 加強針劑注射。

我是否可以在接種其他疫苗 （例如流感疫苗） 的同
時注射加強針劑？
是。 在接種其他疫苗的同時或之前或之後的任何時間
注射加強針劑是安全的。如果您還沒有接種流感疫苗，
您可以前往 NYC Health + Hospitals 急症護理醫院接
種兩種疫苗。

我是否需要注射加強針劑才能實現充分接種？
否。 在接種雙劑疫苗 （例如 Pfizer 或 Moderna）
的第二劑兩週後或接種單劑 Johnson & Johnson 疫苗
兩週後即可被視為已充分接種疫苗。

是否會強制要求注射加強針劑？
紐約州針對健康護理工作者的強制疫苗接種要求僅適
用於第一劑和第二劑。 該強制要求不包括加強針劑。
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