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NYC Health + Hospitals 

गोपनीयिा प्रिाओ ंका नोटिस  
  

यह गोपनीयिा प्रिाओं का नोटिस (“NPP”) वर्णिि करिा है टक आपकी तिटकत्सा जानकारी को कैसे 
उपयोग और प्रकि टकया जा सकिा है और आप इस जानकारी को कैसे एक्सेस कर सकिे हैं।   

कृपया सावधानीपूविक इसकी समीक्षा करें। 
  
पररिय और जानकारी 
 

New York City Health and Hospitals Corporation डी/बी/ए NYC Health + Hospitals (इसे "तसस्िम" 
के नाम से भी संदतभिि टकया गया है) को संघीय कानून, ववशेष रूप से स्वास््य बीमा पोिेवबतििी और 
जवाबदेही अतधतनयम 1996 ("HIPAA") के िहि आपकी संरर्क्षि स्वास््य जानकारी की गोपनीयिा बनाए 
रखना आवश्यक है र्जसमें आपको इसके कानूनी कििव्यों के बारे में और हमारे द्वारा आपके बारे में एकविि 
की गई जानकारी के प्रकारों के वववरणों के बारे में, उन िोगों के बारे में र्जनके साि यह जानकारी साझा 
की जा सकिी है, और आपके अतधकारों के बारे में सूिना प्रदान करना शातमि है। यह NPP, HIPAA के 
अंिगिि आपकी स्वास््य जानकारी से संबंतधि आपकी गोपनीयिा की सुरक्षा और अन्य अतधकारों का वणिन 
करिा है। आपको अन्य संघीय कानूनों और/या राज्य के कानून के िहि अतिररक्त सुरक्षा और अतधकार भी 
टदए जा सकिे हैं र्जनका इस NPP में वणिन नहीं टकया गया है।  
 

शब्द "स्वास््य जानकारी," जैसा टक इस NPP में प्रयोग टकया गया है, टकसी भी व्यवक्तगि रूप से पहिाने 
जाने योग्य जानकारी को संदतभिि करिा है र्जसे तसस्िम द्वारा तनतमिि, प्राप्त, मेन्िेन या प्रसाररि टकया 
जािा है, और जो आपके स्वास््य देखभाि और उपिार ििा इस िरह की देखभाि और उपिार के तिए 
टकए गए भगुिान से संबंतधि है। ववशेष गोपनीयिा सुरक्षाएं, र्जनका इस NPP के भीिर उल्िेख नहीं है, 
HIV से संबंतधि स्वास््य जानकारी, नशीिे पदािि के उपयोग ववकार संबंधी जानकारी, मानतसक स्वास््य 
जानकारी और आनुवांतशक जानकारी या आनुवंतशक परीक्षण जानकारी पर िागू हो सकिी हैं।  
 

यह NPP उन सभी गोपनीयिा अभ्यासों का वणिन करिी है र्जनका सभी NYC Health + Hospitals की 
सुववधाओं, इकाइयों और संस्िाओं में पािन टकया जाना िाटहए, र्जसमें सभी गहन देखभाि अस्पिाि और 
संबंतधि क्िीतनक; सभी गोिम स्वास््य तनदान और उपिार कें द्र और संबंतधि ववस्िाररि क्िीतनक; सभी 
दीघिकातिक गहन देखभाि सुववधाएं और कुशि नतसिंग सुववधाएं; और सभी घर और समुदाय आधाररि 
सेवाएं और कायिक्रम शातमि हैं।  
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NYC Health + Hospitals के पास इस NPP को संशोतधि करने का अतधकार सुरर्क्षि है। NYC Health + 

Hospitals के पास संशोतधि या पररवतििि NPP को पहिे से बनाई रखी गई स्वास््य जानकारी और साि 
ही भववष्य में प्राप्त होने वािी टकसी भी स्वास््य जानकारी के तिए प्रभावी बनाने का अतधकार सरंर्क्षि है। 
NYC Health + Hospitals वििमान NPP की एक प्रति (इसके प्रभावी होने की तिति के साि) अपनी 
सुववधाओं, इकाइयों, और संस्िाओं में सहज दृश्य स्िानों पर और अपनी साविजतनक वेबसाइि पर पोस्ि 
करेगा। 
   

उपिार, भुगिान और स्वास््य देखभाि संिािन से संबंतधि स्वास््य जानकरी का उपयोग और खुिासा 
  

उपिार। तसस्िम आपको तिटकत्सा उपिार, देखभाि या सेवाएं प्रदान करने के तिए आपकी स्वास््य 
जानकारी का उपयोग और खुिासा कर सकिा है, और आपकी स्वास््य जानकारी का खुिासा आपकी 
देखभाि में शातमि स्वास््य देखभाि प्रदािाओं या अन्य कायिबि सदस्यों के साि कर सकिा है। 
अस्पिाि के ववतभन्न ववभाग आपके तिए आवश्यक हो सकने वािी ववतभन्न स्वास््य देखभाि सेवाओं, 
जैसे टक वप्रर्स्क्रप्शन, प्रयोगशािा कायि, और एक्स-रे, को समायोर्जि करने के तिए भी आपकी स्वास््य 
जानकारी को साझा कर सकिे हैं। जब भी आवश्यकिा होगी, तसस्िम आपके स्वास््य की जानकारी का 
खुिासा तसस्िम के बाहर के उन व्यवक्तयों के साि भी कर सकिा है जो आपकी देखभाि में शातमि हो 
सकिे हैं। उदाहरण के तिए: आपके िूिे हुए पैर का इिाज करने वाि ेटकसी स्वास््य देखभाि प्रदािा को 
टकसी अन्य स्वास््य देखभाि प्रदािा से यह जानने की जरूरि पड़ सकिी है टक आपको मधुमेह है या 
नहीं, क्योंटक मधुमेह उपिार प्रटक्रया को धीमा कर सकिा है और उन्हें उपयुक्त सेवाओं की व्यवस्िा करने 
की आवश्यकिा होिी है। 
  

भुगिान। तसस्िम आपके स्वास््य देखभाि सेवाओं और उपिार के तिए भुगिान प्राप्त करने हेिु आपकी 
स्वास््य जानकारी का उपयोग और खुिासा कर सकिा है। तसस्िम आपके हेल्ि प्िान के साि आपको 
प्राप्त होने जा रहे उपिार या प्रटक्रया के बारे में पूवि-अनुमोदन प्राप्त करने के तिए या यह तनधािररि करने के 
तिए टक आपका प्िान इसे कवर करेगा या नहीं, आपकी स्वास््य जानकारी का उपयोग और खुिासा कर 
सकिा है। पूरी िरह से आपके द्वारा भुगिान की गई स्वास््य देखभाि या सेवाओं के तिए, आप अनुरोध 
कर सकिे हैं टक तसस्िम आपकी बीमा कंपनी के साि साझा की जाने वािी स्वास््य सूिना को कानून 
द्वारा अनुमि सीमा िक ही सीतमि रखे। उदाहरण के तिए: तसस्िम को, आपको NYC Health + Hospitals 
में प्राप्त सर्जिकि प्रटक्रयाओं की जानकारी आपके हेल्ि प्िान को देने की आवश्यकिा पड़ सकिी है, िाटक 
आपका हेल्ि प्िान ऐसी प्रटक्रयाओ ंके तिए तसस्िम को भुगिान या आपको प्रतिपूतिि प्रदान करे।  
  

स्वास््य देखभाि संिािन। तसस्िम दैतनक आधार पर संिािन करने के तिए और NYC Health + 

Hospitals के रोतगयों को गुणवत्ता पूणि देखभाि प्राप्त होना सुतनर्िि करने के तिए आपकी स्वास््य 
जानकारी का उपयोग और खुिासा कर सकिा है। तसस्िम प्रदान की गई सेवाओं की प्रभावशीििा और 
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आवश्यकिा को तनधािररि करने के तिए सांर्ययकी या ववश्लेषण संिािन हेिु कई रोतगयों की स्वास््य 
जानकारी को भी एक साि जोड़ सकिा है। आवश्यकिा होने पर, तसस्िम स्वास््य जानकारी का खुिासा 
अनुबंतधि िेखाकारों, सिाहकारों और अन्य पेशेवरों के साि भी कर सकिा है जो ववतभन्न कायिक्रमों, 
संस्िाओं और सुववधाओं के संिािनों में सहायिा प्रदान करिे हैं। उदाहरण के तिए: तसस्िम इसके द्वारा 
आपको प्रदान टकए गए उपिार और सेवाओं की गुणवत्ता की समीक्षा करने के तिए आपकी स्वास््य 
जानकारी का उपयोग कर सकिा है। 
 

अपॉइंिमेंि के ररमाइंडर। तसस्िम टकसी सुववधा, इकाई या संस्िा में आपकी अपॉइंिमेंि के बारे में याद 
टदिाने के तिए आपसे संपकि  करने हेिु आपकी स्वास््य जानकारी का उपयोग और खुिासा कर सकिा है। 
 

स्वास््य जानकारी का उपयोग और खुिासा जहां प्रातधकरण आवश्यक है 
 

NYC Health + Hospitals को तनम्नतिर्खि र्स्ितियों में आपकी स्वास््य जानकारी का उपयोग या 
खुिासा करने से पहिे आपका तिर्खि प्रातधकरण प्राप्त करना होगा: 
 

माकेटिंग। इससे पहिे टक तसस्िम टकसी उत्पाद या सेवा को खरीदने या उपयोग करने के बारे में आपके 
साि संवाद करने के तिए आपकी स्वास््य जानकारी का उपयोग कर सके, तसस्िम को आपका तिर्खि 
प्रातधकरण प्राप्त करना होगा, जब िक टक आपके और तसस्िम के बीि यह संिार आमने-सामने नहीं टकया 
गया हो, या इसमें तसस्िम द्वारा आपको प्रदान टकया गया बहुि मामूिी मूल्य का एक प्रिारात्मक उपहार 
शातमि ना हो। हािांटक, जब िक टक तसस्िम को आपके साि संवाद करने के बदि ेटकसी िीसरे पक्ष से 
भुगिान प्राप्त ना होिा हो िब िक, तनम्नतिर्खि र्स्ितियों में पूवि तिर्खि प्रातधकरण की आवश्यकिा नहीं 
होिी: (i) स्वास््य संबंधी िाभ और सेवाएं; (ii) दवा की जानकारी; और (iii) उपिार के ववकल्प। 

 

स्वास््य जानकारी की वबक्री। NYC Health + Hospitals तिर्खि प्रातधकरण के वबना आपकी स्वास््य 
जानकारी नहीं बेिेगा। 
 

स्वास््य जानकारी का उपयोग और खुिासा जहां प्रातधकरण आवश्यक नहीं है 
 

NYC Health + Hospitals को तनम्नतिर्खि र्स्ितियों में आपकी स्वास््य जानकारी का खुिासा करने से 
पहिे आपका तिर्खि प्रातधकरण प्राप्त करने की आवश्यकिा नहीं है: 
 

सुववधा तनदेतशका। जब आप अस्पिाि में भिी होिे हैं, िो तसस्िम अस्पिाि की सुववधा तनदेतशका में 
आपकी कुछ स्वास््य जानकारी का उपयोग कर सकिा है। इस स्वास््य जानकारी में आपका नाम, सुववधा 
में स्िान, आपकी सामान्य र्स्िति और आपकी धातमिक मान्यिा शातमि हो सकिे हैं। ध्यान दें: आपकी 
धातमिक मान्यिा के बारे में केवि पादरी या पादरी कायिबि के सदस्यों को ही बिाया जाएगा। यटद आप 
िाहिे हैं टक तसस्िम इस स्वास््य सूिना को सुववधा तनदेतशका में शातमि ना करे, िो आपको इस िरह 
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की जानकारी को शातमि करने पर आपवत्त करने का अतधकार है, और ऐसा करने के तिए आप सुववधा में 
भिी करने वािे या स्वास््य जानकारी प्रबंधन ववभाग से संपकि  कर सकिे हैं। 
 

अनुदान संग्रह गतिववतधयां। तसस्िम आपसे तसस्िम की सुववधाओं और स्वास््य देखभाि कायों के तिए 
अनुदान संग्रह के उदे्दश्यों से आपसे संपकि  करने हेिु आपकी स्वास््य जानकारी का उपयोग या खुिासा कर 
सकिा है। NYC Health + Hospitals इन्हीं उदे्दश्यों से तसस्िम से संबतंधि फाउंडेशन या वबजनेस 
असोतसएि के साि भी आपकी स्वास््य जानकारी साझा कर सकिा है। इस प्रकार के संपकि  प्राप्त करने से 
बाहर तनकिने के तिए, आप optoutforfundraising@nychhc.org पर एक तिर्खि अनुरोध का ई-मेि भेज 
सकिे हैं। अनुदान संग्रह संिार प्राप्त ना करने का ियन करने पर आपको उपिार, या टकसी अन्य िाभ या 
सेवा से वंतिि नहीं टकया जा सकिा।   
 

अनुसंधान। यटद आप टकसी तिटकत्सकीय परीक्षण में भाग िेिे हैं, िो NYC Health + Hospitals आपकी 
स्वास््य जानकारी का उपयोग करने या साझा करने से पहिे आपकी तिर्खि अनुमति मांगेगा। कुछ ववशेष 
पररर्स्ितियों में, तसस्िम आपकी गोपनीयिा का न्यूनिम जोर्खम सुतनर्िि करने वािी एक ववशेष 
अनुमोदन प्रटक्रया करने के बाद आपकी तिर्खि अनुमति के वबना ही आपकी स्वास््य जानकारी का 
उपयोग टकसी शोध अध्ययन के तिए कर सकिा है। टकसी भी पररर्स्िति में कोई भी शोधकिाि शोध 
अध्ययन की िैयारी करने के तिए, उसके दौरान, या उसके बाद आपके नाम या आपकी पहिान का 
साविजतनक रूप से खुिासा नहीं करेगा।   
 

आपकी देखभाि या आपकी देखभाि के तिए भुगिान में शातमि व्यवक्त। जब िक आप आपवत्त नहीं करिे 
हैं, िब िक तसस्िम आपके स्वास््य की जानकारी का खुिासा पररवार के ऐसे सदस्य या तमि के साि कर 
सकिा है जो आपकी देखभाि में शातमि है या आपकी देखभाि के तिए भुगिान करिा है। 
 

व्यवक्त जो आपकी िरफ से कायि कर सकिे हैं। तसस्िम आपकी स्वास््य जानकारी का खुिासा आपके 
टकसी तनजी प्रतितनतध के साि कर सकिा है, र्जसमें आपके मािा-वपिा या अतभभावक शातमि हैं।   
  

स्वास््य या सुरक्षा पर गभंीर खिरा िािने के तिए। तसस्िम आपके स्वास््य और सुरक्षा या आम जनिा 
या टकसी अन्य व्यवक्त के स्वास््य और सुरक्षा पर गंभीर खिरे को रोकने के तिए, आवश्यक होने पर 
आपकी स्वास््य जानकारी का उपयोग और खुिासा कर सकिा है।  
  

सैतनक और सेवातनवतृ्त सैतनक। यटद आप सशस्त्र बिों के सदस्य हैं, िो तसस्िम सैन्य कमान अतधकाररयों 
की आवश्यकिा के अनुसार आपकी स्वास््य जानकारी का खुिासा कर सकिा है।   
  
श्रतमक मुआवजा। तसस्िम आपकी स्वास््य जानकारी आवश्यकिा के अनुसार श्रतमक मुआवजा बोडि या 
इसके समान कायिक्रमों के समक्ष प्रकि कर सकिा है।   
  

mailto:optoutforfundraising@nychhc.org
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साविजतनक स्वास््य गतिववतधयााँ। तसस्िम साविजतनक स्वास््य उदे्दश्यों, जैसे टक बीमारी के प्रसार को 
रोकना, या कुछ तिटकत्सा र्स्ितियों, जन्म, मतृ्यु, दवु्यिवहार, उपेक्षा और घरेिू टहंसा की ररपोिि प्राप्त करना, 
आटद के तिए आपकी स्वास््य जानकारी का उपयोग और खुिासा कर सकिा है। 
 

स्वास््य तनगरानी गतिववतधयााँ। तसस्िम कानून द्वारा प्रातधकृि गतिववतधयों के तिए, र्जसमें ऑटडि, जांि 
और तनरीक्षण शातमि हैं, स्वास््य तनगरानी एजेंसी के साि आपकी स्वास््य जानकारी का उपयोग और 
खुिासा कर सकिा है।  
  

कानूनी कारिवाइयााँ। यटद आप टकसी मुकदमे या कानूनी वववाद में शातमि हैं, िो तसस्िम अदािि या 
प्रशासतनक आदेश के उत्तर में आपकी स्वास््य जानकारी का खुिासा कर सकिा है। तसस्िम टकसी सम्मन, 
खोज अनुरोध, या वववाद में शातमि टकसी अन्य व्यवक्त द्वारा टकसी अन्य कानूनी प्रटक्रया के उत्तर में भी 
आपकी स्वास््य जानकारी का खुिासा कर सकिा है, िेटकन केवि िभी जब आपको इस अनुरोध के बारे 
में बिाने या अनुरोध की गयी जानकारी की सुरक्षा के तिए कोई आदेश प्राप्त करने का समुतिि प्रयास 
टकया गया हो।    

कानून प्रवििन। तसस्िम कानून प्रवििन उदे्दश्यों के तिए आपकी स्वास््य जानकारी का उपयोग और खुिासा 
कर सकिा है, र्जसमें तनम्नतिर्खि शातमि हैं: (i) टकसी संटदग्ध, भगोड़े, सारभूि गवाह या िापिा व्यवक्त 
की पहिान करना या पिा िगाना; (ii) टकसी अपराध के पीटड़िों से संबंतधि पररर्स्ितियों में; (iii) मौिों के 
मामिे में र्जनमें हमारा मानना हो टक यह एक आपरातधक कृत्य का पररणाम हो सकिा है; (iv) NYC 

Health + Hospitals सुववधा में होने वािे अपराधों के मामिे में; और (v) टकसी आपाि र्स्िति में अपराध, 
अपराध या पीटड़िों के स्िान, या अपराध करने वाि ेव्यवक्त की पहिान, वववरण या स्िान के बारे में ररपोिि 
करना।    

मतृ्यु। तसस्िम ऐसे टकसी व्यवक्त, र्जनके पास आपकी ओर से कायि करने का कानूनी अतधकार है, एक 
तनजी प्रतितनतध, या आपकी देखभाि में शातमि अन्य व्यवक्त को आपकी मतृ्यु के बारे में सूतिि करने के 
तिए, या उनका पिा िगाने में मदद के तिए आपकी स्वास््य जानकारी का उपयोग और खुिासा कर 
सकिा है, जब िक टक ऐसा करना आपके द्वारा तिर्खि में व्यक्त टकए गए टकसी पूवि प्राितमकिा या तनदेश 
के साि असंगि ना हो।   

मतृ्यु समीक्षक, तिटकत्सा परीक्षक, अंतिम संस्कार प्रबंधक और अंग दान। तसस्िम टकसी मतृ्यु समीक्षक, 
तिटकत्सा परीक्षक, या अंतिम संस्कार प्रबंधक को उनके कििव्यों को पूरा करने के तिए आवश्यकिा के 
अनुसार उनके साि आपकी स्वास््य जानकारी का उपयोग और खुिासा कर सकिा है। तसस्िम अंग, नेि 
और ऊिक दान के प्रयोजनों से भी आपकी स्वास््य जानकारी का उपयोग और खुिासा कर सकिा है।  
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आपदा राहि। तसस्िम आपदा राहि प्रयासों में सहायिा के तिए, आपके पररवार के सदस्यों, तनकििम 
ररश्िेदार, व्यवक्तगि प्रतितनतध, या आपकी देखभाि के तिए र्जम्मेदार अन्य िोगों को सूिनाओं के समन्वय 
के उदे्दश्य से कानून या अन्य प्रातधकरण द्वारा प्रातधकृि टकसी साविजतनक या तनजी संस्िा के साि आपकी 
स्वास््य जानकारी का उपयोग और खिुासा कर सकिा है।   

राष्ट्रीय सुरक्षा और जासूसी गतिववतधयााँ। तसस्िम कानून द्वारा प्रातधकृि जासूसी, प्रति गुप्त योजना और अन्य 
राष्ट्रीय सुरक्षा गतिववतधयों के तिए प्रातधकृि संघीय अतधकाररयों के साि आपकी सवास््य जानकारी का 
खुिासा सकिा है।    

राष्ट्रपति और अन्य िोगों के तिए सुरक्षात्मक सेवाएं। तसस्िम प्रातधकृि संघीय अतधकाररयों के साि आपकी 
स्वास््य जानकारी का खुिासा कर सकिा है िाटक वे राष्ट्रपति, अन्य प्रातधकृि व्यवक्तयों, ववदेशी राष्ट्राध्यक्षों 
को सुरक्षा प्रदान कर सकें  या ववशेष जांि कर सकें ।    

आपकी स्वास््य जानकारी के संबंध में अतधकार  
 

आपके पास तसस्िम में आपके बारे में बनाए रखी गई स्वास््य जानकारी के संबंध में तनम्नतिर्खि 
अतधकार हैं:  
 

एक्सेस करने और प्रतितिवप प्राप्त करने का अतधकार। आपको मनोतिटकत्सा नोट्स और वििमान में िि रहे 
तिटकत्सकीय अनुसंधान परीक्षण से संबंतधि जानकारी को छोड़कर, अपनी स्वास््य जानकारी को एक्सेस 
करने और उसकी प्रतितिवप प्राप्त करने का अनुरोध करने का अतधकार है। आपको अपने मेटडकि ररकॉडि की 
प्रतियां अपनी पसंद के प्रारूप में प्राप्त करने का अनुरोध करने का अतधकार है। अपनी स्वास््य जानकारी 
को एक्सेस करने या उसकी एक प्रति का अनुरोध करने के तिए कृपया अपना अनुरोध तिर्खि रूप में 
सुववधा या ससं्िा के स्वास््य जानकारी प्रबंधन ववभाग में जमा करें। तसस्िम के पास सीतमि पररर्स्ितियों 
में, आपकी स्वास््य जानकारी का एक्सेस देने से इनकार करने काअतधकार सुरर्क्षि है, और यटद ऐसा होिा 
है, िो उसे आपको इस इनकार के बारे में, और साि ही उस तनणिय के ववरुद्ध अपीि करने के आपके 
अतधकार के बारे में भी एक तिर्खि स्पष्टीकरण प्रदान करना होगा। तसस्िम मेटडकि ररकॉडि की प्रतियां 
बनाने की िागि को कवर करने के तिए उतिि शुल्क िगा सकिा है। तसस्िम को आपके द्वारा अनुरोतधि 
जानकारी भेजने से पहिे टकसी भी प्रत्यातशि शुल्क, टकसी भी कारण से अनुरोतधि स्वास््य जानकारी के 
वविंब, या अनुरोतधि स्वास््य जानकारी अनुरोतधि प्रारूप में प्रदान ना कर सकने के बारे में आपको 
तिर्खि रूप में सूतिि करना अतनवायि होिा है।    

संशोधन का अतधकार। यटद आपको िगिा है टक तसस्िम द्वारा अनुरर्क्षि आपकी स्वास््य जानकारी गिि 
या अधूरी है, िो आपको तसस्िम से आपकी स्वास््य जानकारी को तसस्िम द्वारा तसस्िम में रखे जाने िक 
संशोतधि करने का अनुरोध करने का अतधकार होगा। अपनी स्वास््य जानकारी में संशोधन का अनुरोध 
करने के तिए, कृपया अपना अनुरोध तिर्खि रूप में सुववधा या संस्िा के स्वास््य जानकारी प्रबंधन 
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ववभाग में जमा करें। आपको संशोधन के आपके अनुरोध के समििन में एक कारण भी प्रदान करना होगा। 
सीतमि पररर्स्ितियों में तसस्िम आपके अनुरोध को अस्वीकार भी कर सकिा है। यटद आपके अनुरोध को 
अस्वीकार कर टदया जािा है, िो तसस्िम को आपको तिर्खि स्पष्टीकरण प्रदान करना होगा टक इसे 
अस्वीकार क्यों टकया गया।    

खुिासों के िेखा का अतधकार। आपको "खुिासों का िेखा" का अनुरोध करने का अतधकार है, र्जसमें 
सूिीबद्ध टकया जािा है टक तसस्िम ने आपकी स्वास््य जानकारी का खुिासा कैसे टकया है। सूिी में कुछ 
खुिासे शातमि नहीं होंगे, जैसे टक आपके उपिार, भुगिान, या स्वास््य देखभाि संिािन के तिए साझा 
की गई जानकारी या आपसे प्रातधकरण प्राप्त करने के बाद टकए गए खुिासे। खुिासों का िेखा का अनुरोध 
करने के तिए कृपया अपना अनुरोध तिर्खि रूप में सुववधा या इकाई के स्वास््य जानकारी प्रबंधन ववभाग 
में जमा करें। आपके अनुरोध में उन खुिासों की समयावतध भी शातमि होनी िाटहए जो छः साि से 
अतधक की नहीं हो सकिी, और उसमें 14 अप्रैि, 2003 से पहिे की िारीखों को शातमि नहीं टकया जा 
सकिा। आपके द्वारा 12 महीने की अवतध के भीिर अनुरोतधि पहिी सूिी तन:शुल्क प्रदान की जाएगी। 
अतिररक्त सूतियों के तिए, तसस्िम एक उतिि शुल्क िे सकिा है।   

प्रतिबंध िगाने का अनुरोध करने का अतधकार। आपके पास अपनी स्वास््य जानकारी पर प्रतिबंध िगाने 
का अनुरोध करने का अतधकार है र्जसका तसस्िम उपिार, भुगिान या स्वास््य देखभाि के संिािन के 
तिए उपयोग करिा है या खुिासा करिा है। आपके पास आपकी उस स्वास््य जानकारी पर सीमा तनधािररि 
करने का अनुरोध करने का भी अतधकार है र्जसका खुिासा तसस्िम आपकी देखभाि में शातमि व्यवक्तयों 
के साि करिा है, जैसे टक पररवार के सदस्य या तमि। अपनी स्वास््य जानकारी पर प्रतिबंध िगाने का 
अनुरोध करने के तिए, कृपया अपना अनुरोध तिर्खि रूप में सुववधा या संस्िा के स्वास््य जानकारी 
प्रबंधन, भिी करने वाि ेया पंजीकरण ववभाग में जमा करें। तसस्िम का आपके प्रतिबंध के अनुरोध से 
सहमि होना अतनवायि नहीं है। हािांटक, यटद सहमति व्यक्त की जािी है, िो तसस्िम आपके अनुरोध का 
िब िक अनुपािन करेगा जब िक टक आपको आपािकािीन उपिार प्रदान करने के तिए स्वास््य 
जानकारी की आवश्यकिा ना हो।    

वैकर्ल्पक संिार का अनुरोध करने का अतधकार। आपको यह अनुरोध करने का अतधकार है टक तसस्िम 
आपके साि आपके तिटकत्सा मामिों या आपकी स्वास््य जानकारी से संबंतधि संवाद वकैर्ल्पक िरीके से 
या दसूरे स्िान पर करे। वैकर्ल्पक संिार ववतधयों का उपयोग करने का अनुरोध करने के तिए कृपया 
अपना अनुरोध तिर्खि रूप में सुववधा या इकाई के स्वास््य जानकारी प्रबंधन ववभाग में जमा करें। आपके 
अनुरोध में आपके द्वारा िुना गया संपकि  करने का िरीका तनटदिष्ट होना िाटहए। तसस्िम आपसे आपके 
अनुरोध का कारण नहीं पूछेगा, और सभी उतिि अनुरोधों को समायोर्जि करेगा।    
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उल्िंघन की र्स्िति में सूिना का अतधकार। आपको अतधकार है टक जब आपकी स्वास््य जानकारी को 
ऐसे िरीके से हातसि टकया गया हो, एक्सेस, उपयोग या खिुासा टकया गया हो, जो कानूनी रूप से 
स्वीकृि ना हो, और जहां तसस्िम तनधािररि करिा है टक आपकी स्वास््य जानकारी संभाववि रूप से सकंि 
में पड़ गई है (र्जसे "उल्िंघन" कहा जािा है), िो आपको सूतिि टकया जाये। यटद आपकी स्वास््य 
जानकारी का उल्िंघन होिा है, िो इस उल्िंघन का पिा िगने के 60 टदनों के भीिर आपको इस उल्िंघन 
के बारे में तिर्खि रूप में सूिना दी जाएगी।   

इस NPP की एक कागजी प्रति पाने का अतधकार। आपको टकसी भी समय इस NPP की एक कागजी प्रति 
पाने का अतधकार है। आप NYC Health + Hospitals की वेबसाइि https://www.nychealthandhospitals.org/ 
पर जाकर या सुववधा या इकाई के स्वास््य जानकारी प्रबंधन, भिी करने वािे या पंजीकरण ववभाग से 
संपकि  करके इस NPP की एक प्रति प्राप्त कर सकिे हैं।  
 

प्रातधकरण तनरस्ि करने का अतधकार। यटद आपने तसस्िम को अपनी स्वास््य जानकारी का उपयोग करने 
या उसका खिुासा करने का प्रातधकार प्रदान टकया है, िो आप टकसी भी समय, उस प्रातधकरण को तिर्खि 
में रद्द कर सकिे हैं। यटद आप अपना प्रातधकरण रद्द कर देिे हैं, िो तसस्िम आपके तिर्खि प्रातधकरण 
द्वारा कवर टकए गए कारणों के तिए आपकी स्वास््य जानकारी का उपयोग या खुिासा नहीं करेगा। 
तसस्िम आपके प्रातधकरण के साि पहिे टकए गए टकसी भी खुिासे को वापस िेने में असमिि है।   

तशकायिें। यटद आपको िगिा है टक आपके गोपनीयिा अतधकारों का उल्िंघन हुआ है, आपकी स्वास््य 
जानकारी को अनुतिि रूप से एक्सेस, उपयोग या खुिासा टकया गया है या आपको तसस्िम की गोपनीयिा 
प्रिाओं के बारे में तिंिा है, िो कृपया कॉपोरेि अनुपािन कायाििय, कॉपोरेि गोपनीयिा और सुरक्षा 
अतधकारी से CPO@nychhc.org पर ईमेि द्वारा या अज्ञाि और गोपनीय रूप से 1-866-HELP-HHC पर 
तसस्िम के िोि-फ्री कम्प्िायंस हेल्पिाइन से संपकि  करें। आपको स्वास््य और मानव सेवा ववभाग के 
सतिव के पास भी तशकायि दजि कराने का अतधकार है। तशकायि दजि कराने के तिये आप दंटडि नही 
टकये जाएंगे।  
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