Faktet reale pér mitet e zakonshme HEALTH+
rreth vaksinés kundér COVID-19. HOSPITALS

Rreth vaksinés kundér COVID-19 garkullojné shumé informacione,
Shumé prej tyre nuk jané té vérteta. Mésoni faktet dhe géndroni té
shéndetshém.

Fakti: Vaksina éshté vértetuar shkencérisht qé éshté e sigurt dhe efektive.

Vaksina kundér COVID-19 i ka kaluar provat klinike dhe shqyrtimet e sigurisé pér té marré
autorizim nga Agjencia e Ushgimeve dhe e Barnave (Food and Drug Administration, FDA).
Mbi 40 000 njeréz kané marré pjesé né provat klinike té vaksinés sé Pfizer dhe mbi 30 000 né
provat nga Moderna.

Fakti: Vaksina mund té shkaktojé efekte té lehta anésore,

ashtu si vaksinat e tjera.

Efektet mé té zakonshme anésore jané lodhja, dhimbja e

kokés, dhimbja ose skugja rreth zonés sé injektimit dhe

dhimbja e muskujve ose e kyceve. Efektet anésore si kéto,

megjithése jané té pakéndshme, té gjitha jané shenja se

trupi juaj po punon pér té mbrojtur veten nga virusi gé

shkakton COVID-19. Njerézit qé kané pasur reagime té

rénda alergjike ndaj pérbérésve té késaj vaksine nuk duhet Kush éshtée pro

ta marrin vaksinén. I‘Ijé e
kundér
COVID-19,

Fakti: Pavarésisht nivelit té rrezikut, ju gjithsesi mund ta te ngrejé dorén.
merrni virusin dhe ta pérhapni.

Pasi té keté garkulluar gjerésisht, administrimi i vaksinés
te sa mé& shumé té rritur té jeté e mundur do té ndihmojé
né mbrojtjen e komuniteteve tona nga virusi - kjo quhet
ndryshe imunitet i tufés.

Fakti: Nuk mund té zini COVID-19 nga vaksina.

Asnjé nga vaksinat e aprovuara kundér COVID-19 nuk
pérdor virus aktiv. Nuk ka asgjé né vaksiné gé té mund

té shkaktojé COVID-19. Vaksinat e Pfizer dhe t&€ Moderna
pérdorin mARN, gé éshté acidi ribonukleik mesazher.
mARN i méson qgelizat tona si té€ prodhojné njé proteiné
qé shkakton pérgjigje imune né trupat tané. Kjo pérgjigje
imune gé prodhon antitrupa na mbron nga infektimi nése
virusi i vérteté hyn né trupat tané.
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Miti: Vaksina kundér COVID-19 mund té mé
ndryshojé ADN-né ose pérbérjen gjenetike.
Fakti: Vaksina nuk mund ta ndryshojé
ADN-né apo pérbérjen gjenetike té njé
personi.

mARN né vaksiné nuk ndikon as
bashkévepron kurré me materialin tuaj

gjenetik né asnjé formé. Trupi e largon
mARN pas 1-2 javésh.

Miti: Pérdorimi i mARN né vaksina éshté njé
teknologji e re pér té cilén ne dimé pak.

Fakti: Shkencétarét e kané studiuar
pérdorimin e mARN né vaksina pér dekada.

Miti: Uné e kam kaluar COVID-19, késhtu
qé nuk kam nevojé pér vaksinén.

Fakti: Vaksinén duhet ta béni edhe nése e
keni kaluar COVID-19.

Ekspertét nuk e diné nése antitrupat nga
infeksioni mund té mbrojné nga riinfektimi.
Ju mund ta béni vaksinén sapo t'ju largohen
simptomat dhe pasi té pérfundojé periudha
e rekomanduar e izolimit.

Miti: Vaksina implanton mikrogipe
gjurmuese te njerézit.
Fakti: Nuk ka pajisje gjurmimi né vaksiné.

Nuk ka mikrogipe apo pajisje gjurmimi

né vaksiné. Ky mit ka dalé né internet me
pretendime té rreme rreth mikrogipeve né
vaksina.

Bisedoni me ofruesin tuaj té kujdesit shéndetésor nése keni
ndonjé pyetje. Mésoni mé shumé rreth vaksinés kundér
COVID-19 te nychealthandhospitals.org/covidvaccine.

Miti: Nése jam alergjik ndaj vezéve, nuk
mund ta bé&j vaksinén kundér COVID-19.

Fakti: Vaksina kundér COVID-19 nuk
pérmban vezé.

Miti: Vaksina kundér COVID-19 béhet me
inde fetusi.

Fakti: Vaksina nuk pérmban inde fetusi.

Pérbérésit né vaksiné pérfshijné mARN, ujé
té kripur, amine dhe sheqger.

Miti: Pasi té béj vaksinén kundér COVID-19,
nuk ka mé nevojé té mbaj maské.

Fakti: Maskén duhet té vazhdoni ta mbani
dhe té ruani distancimin fizik pasi té keni
béré vaksinén.

Edhe nése e béni vaksinén duhet té vijoni
té ndigni udhézimet e sigurisé kundér
COVID-19. Vaksina ju mbron té mos
sémureni nga COVID-19, por ekspertét nuk
e diné nése mund ta bartni virusin dhe t'ua
pérhapni té tjeréve.
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