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Sprawdz Odbierz telefon Bezpiecznie
swoje wyniki. od osob odizoluj sie
Uzyskaj odpowiedzialnych od innych
bezptatne za monitorowanie, | zadbaj o
testy na aby pomoc siebie
COVID-19 powstrzymac w hotelu lub
| przeciwciata. rozprzestrzenianie w domu.

sie COVID-19
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spotecznosci.

NYC Test & Trace Corps zobowigzuje sie do ochrony prywatnosci

i bezpieczenstwa Twoich danych osobowych i danych NYC I I

medycznych. Wszystkie uzyskane przez nas informacje sa

poufne i chronione zgodnie z Kodeksem Zdrowia miasta Nowy HEALTH + Test & Trace
Jork. Osoby dzwonigce w imieniu Test & Trace Corps nie beda HOSPITALS

zadawaty pytan dotyczacych statusu imigracyjnego. COI‘pS
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Chron siebie.
Chron swoich bliskich.
Pomoéz ponowhnie otworzyé NYC.

Kazdy nowojorczyk odgrywa wazng role w bezpiecznym ponownym otwarciu
naszego miasta i ograniczeniu rozprzestrzeniania sie COVID-19. Podejmujac trzy
opisane ponizej kroki przy wsparciu NYC Test & Trace Corps, mozesz ochronic¢
siebie, swoich bliskich i catg swoja spotecznos¢. Pomodz w bezpiecznym
ponownym otwarciu Nowego Jorku!

Wykonaj test - dla wtasnego spokoju

Mozesz wykona¢ BEZPLATNIE test na COVID-19, aby poznac¢ stan swojego zdrowia i dla wtasnego spokoju. Sprawdz,
ktore placowki oferujg rowniez testy na obecnosc¢ przeciwciat, aby dowiedziec sig, czy bytes juz zarazony(-a) wirusem.
Testy sg BEZPELATNE, bezpieczne i poufne. W catym miescie dziataja setki placéwek NYC Test & Trace Corps, w ktorych
wykonywane sg testy.

Wczesniejsze uméwienie sie nie jest wymagane. Wejdz na strone nyc.gov/covidtest lub zadzwoi pod numer 311,

aby znalez¢ najblizszq placéwke, w ktérej mozna wykonac test.

Odbierz telefon - zatrzymaj rozprzestrzenianie sie zachorowan
Do 0sdb, ktoére uzyskajg dodatni wynik testu lub byty narazone na COVID-19, zadzwoni osoba z NYC Test & Trace
odpowiedzialna za sledzenie kontaktéw. Odbierz telefon, jesli wyswietli sie nazwa NYC Test+Trace lub numer telefonu
zaczynajacy sie od kodu regionu 212.
Osoba sledzaca kontakty:

m  Zapyta o samopoczucie.

m Zaoferuje zasoby, ktére pomoga w zadbaniu o zdrowie i bezpiecznym
odizolowaniu sie od innych.

NYC
Test + Trace

= Wyjasni, jak dtugo nalezy pozosta¢ w domu i z dala od innych osoéb.
W przypadku oséb z dodatnim wynikiem testu na COVID-19, osoba sledzaca kontakty:
m Zada rowniez pytania, aby dowiedziec sie, w jaki sposdb mogto dojs¢ do zarazenia.

m  Poprosi o nazwiska i dane kontaktowe wszystkich oséb, z ktérymi miates(-as)
bliski kontakt, aby chroni¢ takie osoby i zapobiegac rozprzestrzenianiu wirusa
na innych.

Osoba sledzaca kontakty:
= Nie poprosi o podanie imienia i nazwiska lub numeru ubezpieczenia spotecznego.

= Nie poprosi o prywatne informacje finansowe lub dotyczgce karty kredytowe;j.

= Nie poprosi o uzyskanie dostepu lub zatadowanie oprogramowania na Twoj telefon, tablet lub komputer.

Jesli osoba s$ledzaca kontakty nie bedzie mogta skontaktowac sie z Toba telefonicznie, by¢ moze bedzie musiata przyjsc
osobiscie, aby sprawdzié, jak sie czujesz. Pokaze swoj identyfikator, aby potwierdzié¢, ze pracuje dla NYC Test & Trace
Corps jako osoba sledzgca kontakty.

Dbaj o siebie i innych - aby chronié¢ swoich bliskich

NYC Test & Trace Corps moze pomoc osobom, u ktérych zdiagnozowano COVID-19 lub ktére miaty kontakt z kims, kto
uzyskat dodatni wynik, w bezpiecznym odizolowaniu sie w hotelu lub domu.

Pobyt w hotelu uczestniczacym w programie Dbaj o siebie i innych (Take Care) jest bezptatny, bezpieczny i wygodny.
Zapewniamy transport, positki, internet, telewizje kablowag, klimatyzacje, wsparcie w zakresie zdrowia psychicznego i
dobrej kondycji fizycznej i psychicznej oraz nieograniczone rozmowy lokalne umozliwiajgce utrzymywanie kontaktéow z
bliskimi.

Wiecej informacji mozna uzyskac

dzwonigc pod numer NYC _“_
1-212-COVID19 (1-212-268-4319) HEALTH + o & Trace
lub na stronie testandtrace.nyc HOSPITALS Corps
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