Marrja e kujdesit shéndetésor

A éshté hapur zyra e mjekut tim?

Po. Klinikat e NYC Health + Hospitals jané tani té
hapura pér vizitat né person dhe pér televizita,
gofté pérmes telefonit apo videos.

Jo gjithcka ka nevojé pér vizita né person. Flisni
me ekipin tuaj té kujdesit shéndetésor pér
mundésiné e vizités pérmes telefonit apo videos
nga shtépia.

A éshté e sigurt ta takoj né person ofruesin

tim té kujdesit shéndetésor?

Po. Siguria jote nuk ka gené kurré mé e

réndésishme dhe ne jemi duke marré masa

té métejshme paraprake pér t'u siguruar gqé

pacientét dhe personeli yné té jené té sigurt.
Té gjithé pacientéve dhe personelit do t'u
kontrollohet temperatura kur té hyjné né
ambientet tona

Pacientét do té depistohen pér simptoma té
COVID-19 pérpara vizitave dhe né ditén e
takimit
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Maskat jané té nevojshme pér té gjithé
pacientét, vizitorét dhe personelin

Pér t& moshuarit dhe pacientét vulnerabél do
té ofrohen orare té posagme né gendra té
caktuara

Hapésirat do té shénohen gartazi pér té
ndihmuar né ruajtjen e distancimit fizik

Sallat e ekzaminimit do té pastrohen shpesh,
sidomos midis vizitave té pacientéve

Té gjitha zonat e pérbashkéta do té pastrohen
e dezinfektohen gjaté gjithé dités

Cdo pacient mund té sjellé me vete njé
asistente shéndetésore sipas nevojés

A éshté e sigurt gqé té vijné fémijét e mi né kliniké?
Po. Eshté vecanérisht e réndésishme qé fémija

té mos i humbasé vizitat e kontrollit pér fémijé
apo vaksinat. Asnjé fémije nuk duhet t'i mungojé
kujdesi i nevojshém shéndetésor.

Sigurohuni gé fémija té mbajé maské gjaté
vizitave nése éshté nga 2 vjec e lart. Nése nuk
keni veté maské, do t'ju japim ne njé.



Si mund té ricaktoj njé takim qé éshté anuluar?
Mund té telefononi né nr. 1-844-NYC-4NYC
(1-844-692-4692) pér ta riprogramuar. Nése
keni humbur njé depistim parandalues apo
takim pér sémundje kronike, si p.sh. diabeti apo
hipertensioni, éshté veganérisht e réndésishme
té riprogramoni njé vizité me ofruesin tuaj té
kujdesit shéndetésor. Mos i vononi gjérat.

Nuk kam njé mjekun tim, a pranoni

pacienté té rinj?

Po, ne pranojmé pacienté té rinj. Nése ju duhet té
gjeni njé mjek, telefononi né nr. 1-844-NYC-4NYC
(1-844-692-4692) pér té programuar takimin tuaj

té paré.

Zyra e mjekut tim primar éshté e mbyllur.

A mund té Ié njé takim me ju?

Po. Ne jemi kétu pér té gjithé njujorkezét. Nése
nuk keni gené ndonjéheré prané NYC Health

+ Hospitals, telefononi né nr. 1-844-NYC-4NYC
(1-844-692-4692) pér té programuar takimin tuaj
té paré ose pér té gjetur njé gendér prané jush.

Pagesa pér kujdesin shéndetésor

Kam shqetésime pér shpenzimin.

Shpenzimi nuk duhet té béhet pengesé gé té
vizitoheni te mjeku. Ne ofrojmé opsione pér
mbulim kujdesi shéndetésor me kosto té ulét dhe
pa kosto pér té gjithé njujorkezét.

E kam humbur mbulimin e sigurimit tim shéndetésor.
Ne mund t'ju ndihmojmé né kéto raste.
Konsulentét tané financiaré jané té gatshém t'ju
ndihmojné té gjeni njé plan sigurimesh qé éshté i
pérshtatshém pér ju dhe familjen tuaj. Telefononi
né nr. 1-646-694-3131 pér té folur me diké sot.
Nése nuk kualifikoheni ose nuk e pérballoni dot
sigurimin, NYC Care ju gjendet prané. Mésoni mé
shumé duke telefonuar né nr. 1-646-NYC-CARE
(1-646-692-2273).

Telefononi pér té 1&né njé takim
1-844-NYC-4NYC (1-844-692-4692)

f jv ieijofin
RUANI LIDHJET. NA NDIQNI.

nychealthandhospitals.org

Albanian 06/20

COVID-19

Mé duket se kam COVID-19, duhet té & njé takim?

Nése keni simptoma té COVID-19 kontaktoni
me ofruesin tuaj té kujdesit shéndetésor pérmes
MyChart ose duke programuar njé vizité
teleshéndetésie.

Mjeku mund t'ju kérkojé té vecoheni si¢ duhet né
shtépi, té paragiteni prané ExpressCare ose né
pavijonin e urgjencés, né varési té simptomave
tuaja. Nése nuk keni se ku té shkoni, mund té
pérfitoni té drejtén e njé dhome hoteli falas.

Té gjithé njujorkezét duhet té kryejné njé analizé
diagnostikuese pér COVID-19, edhe nése kané
apo s'kané simptoma, apo nése jané a jo né
kategori rreziku té larté. Analizat béhen shpeijt,
lehté e falas. Pér té gjetur gendrat e analizave
prané jush, telefononi né nr. 1-844-NYC-4NYC
(1-844-692-4692).

A té shkoj pér vizité nése kam simptoma té
COVID-19 apo nése kam temperaturé mbi
100,4°F?

Nése keni simptoma té COVID-19, telefononi né
nr. 1-844-NYC-4NYC (1-844-692-4692) pér té
sqaruar opsionet e vizités suaj.

Nése mé dalin pozitive analizat e COVID-19, a
duhet té shkoj né vizitén tim?

Nése keni COVID-19 duhet té vegoheni si¢ duhet
pér té paktén 10 dité, ku 3 ditét e fundit té kené
gené pa mjekime, si p.sh. acetaminofen (Tylenol)
apo ibuprofen (Motrin, Advil). Nése nuk keni vend
ku té vecoheni si¢ duhet, mund té pérfitoni té
drejtén e njé dhome té pérkohshme hoteli falas.
Nése e keni kaluar infeksionin e COVID-19, mund
té shkoni pa merak né vizitén tuaj klinike.
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