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IMPROVING PATIENT EXPERIENCE

CITY COUNCIL MRI FUNDING
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New York City Council Speaker Corey Johnson and Council Member Diana
Ayala joined Metropolitan CEO Alina Moran to announce plans to improve
access to care, experience and comfort for patients with new, upgraded
radiology equipment. Council Member Ayala helped secure $3.75 million to
fund a new magnetic resonance imaging (MRI) system and modular building
for inpatient and outpatient use.

The funding will allow Metropolitan to
expand access to radiology services.

"Metropolitan is an essential piece of East Harlem'’s fabric, as it provides

our community with high-quality, culturally-competent, and comprehensive
healthcare,” said Council Member Ayala. “This investment contributes to the
hospital’s sustainability and will allow it to continue caring for its patients with
innovative, solution-oriented technology.”

“The new system will allow the hospital to expand its radiology services, which
will lead to reduced waiting times for patients and faster, more comfortable,
examinations,” said Council Speaker Johnson.

A new MRI suite, located in a prefabricated modular building, will make it
possible to perform scans on pediatric patients and patients who are sedated
or on ventilators. The new scanner will have a larger opening, to alleviate
feelings of claustrophobia that some patients report. The new equipment also
allows radiologists to perform MRIs to diagnose stroke more quickly

and accurately.
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HAPPY
NEW YEAR!

Please join us in welcoming Maya
Bogart Joyce, Metropolitan's first
baby of 2020. She was born at
11:36 PM on New Year's Day, and
weighed 6 Ibs., 1 0z. We wish
Maya, her proud parents Kate and
Matt, and their family a lifetime of
health and joy!

YOU'RE INVITED

Metropolitan’s Community

Advisory Board will

host its 2020 Legislative

Breakfast on Thursday,
March 5, from 9:30 AM to 12 Noon.
Our local elected officials and other
presenters will provide updates on
City, State and Federal legislation
and budget issues that may impact
the hospital community. To RSVP or
for more information, please contact
Nancy Cuevas at 212-423-7089 or
MetropolitanCAB@nychhc.org.

CALL 212-423-7000 TO MAKE AN APPOINTMENT.
Subway @, @ to 96 Street

Bus M15, M15-SBS, M96



IN THE COMMUNITY

HOLIDAYS AT METROPOLITAN

Community groups and volunteers distributed over 1,000 gifts

to children at a number of events, including the annual Pediatric

Holiday Celebration, sponsored by the Metropolitan Auxiliary,

MetroPlus and the Committee for Interns and Residents. Additional
pics from the Pop-Up Holiday Market, Interborough Pasteles Pop-Up, Chanukah
celebration, Wild Aces toy distribution, Three Kings Day, and more.
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NO FLU
TOMORROW.

Flu season is here. You can help

fight the flu by getting your
vaccination today. It's quick and
easy, and a flu shot is the best
protection for you and your
family against the potentially
deadly effects of the influenza
virus. Call 212-423-7000 today
to make an appointment to see
your provider and get your flu
shot at Metropolitan.

STROKE SUPPORT

Everyone is invited

to our monthly

support group:

stroke survivors,

families, caretakers,
and friends. Get practical advice.
Gain a sense of control and
reducing anxiety. Improve coping
skills. The group meets from
12-1 PM on the third Thursday
of every month, in Room 304,
main building. The next meeting
is Jan 16. Metropolitan’s stroke
team received a Get With The
Guidelines-Stroke Gold Plus
Award from the American Heart
Association/American Stroke
Association for improving quality
of care and patient outcomes
for stroke patients. For more
information, contact
212-423-7807.

Contact us at MetropolitanPublicRelations@nychhc.org
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MEJORANDO EXPERIENCIA DEL PACIENTE

FONDOS DEL CONCEJAL PARA MRI
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El presidente del Concejo de Nueva York Corey Johnson y la Concejal Diana
Ayala se unieron a la CEO de Metropolitan, Alina Moran, para anunciar planes
para mejorar el acceso a la atencion, la experiencia y la comodidad de los
pacientes con equipos de radiologia nuevos y mejorados. La concejal Ayala
ayudd a asegurar $3.75 millones para financiar un nuevo sistema de resonancia
magnética (MRI) y un edificio modular para uso hospitalario y ambulatorio.

El financiamiento permitird a Metropolitan
ampliar el acceso a los servicios de radiologia.

"Metropolitan es una pieza esencial del tejido de El Barrio, ya que proporciona a
nuestra comunidad atencién médica integral, culturalmente competente y de alta
calidad", dijo Ayala. "Esta inversidn contribuye a la sostenibilidad del hospital y le
permitird seguir cuidando a sus pacientes con tecnologia innovadora y orientada
a soluciones".

"El nuevo sistema permitird al hospital ampliar sus servicios de radiologia, lo que
conducird a tiempos de espera reducidos para los pacientes y exdmenes mas
rapidos y mas cémodos", dijo el presidente del Concejo Johnson.

Una nueva suite de resonancia magnética, ubicada en un edificio modular
prefabricado, permitira realizar exploraciones en pacientes pediatricos y pacientes
que estan sedados o con ventiladores. El nuevo escéner tendré una abertura

mas grande, para aliviar los sentimientos de claustrofobia que algunos pacientes
informan. El nuevo equipo también permite a los radidlogos realizar resonancias
magnéticas para diagnosticar un accidente cerebrovascular de manera mas
répida y precisa.
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NOTICIAS ENERO 2020

:FELIZ ANO
NUEVO!

Unase a nosotros para darle la
bienvenida a Maya Bogart Joyce, el
primer bebé de Metropolitan en 2020.
Nacié a las 11:36 p. m. el Dia de Afio
Nuevo, y peso 6 |b, 1 oz. jLe deseamos
a Maya, a sus orgullosos padres Kate y
Matt, y a su familia toda una vida llena
de salud y alegria!l

ESTAN INVITADOS

El Comité Asesor
Comunitario de Metropolitan
organizara su Desayuno
Legislativo 2020 el jueves 5
de marzo, de 9:30 a.m. a 12 del mediodia.
Nuestros funcionarios electos locales
y otros presentadores proporcionaran
actualizaciones sobre la legislacién
municipal, estatal y federal y los
problemas presupuestarios que pueden
afectar a la comunidad hospitalaria. Para
confirmar su asistencia o para obtener
mas informacidn, favor comunicarse
con Nancy Cuevas al 212-423-7089 o
MetropolitanCAB@nychhc.org.

LLAME AL 212-423-7000 PARA UNA CITA.
Tren @, @ a 96 Street

Autobus M15, M15-SBS, M96



EN LA COMUNIDAD

FIESTAS EN METROPOLITAN UN PELLIZQUITO

Grupos comunitarios y voluntarios distribuyeron mas de 1,000 HOY
regalos a ninos en una serie de eventos, incluida la celebracién LA
festival anual de Pediétria, patrocinada por el Auxiliar del J ’ ’
hospital Metropolitan, MetroPlus y el Comité para Internos y { ’ ‘i
Residentes. Fotos adicionales del Mercado de Fiestas, el Mercado de Pasteles

Interborough, la celebracion de Janucg, el Dia de los Reyes y maés. No GRIPE

MANANA

La temporada de gripe esta aqui,
pues no se demore en vacunarse.
Es rapido y facil, y la vacuna contra
es la mejor medida de proteccién
para usted y su familia contra los
efectos potencialmente letales del
virus de la influenza. Llame hoy al
212-423-7000 para hacer su cita

y vacunarse contra la gripe

en Metropolitan.

APOYO PARA
ACCIDENTES
CELEBROVASCULARES

Todos estan invitados a
nuestro grupo de apoyo
mensual: sobrevivientes
de accidentes
cerebrovasculares,
familiares, cuidadores y amigos.
Obtenga consejos practicos.
Obtenga una sensacién de control
y reduzca la ansiedad. Mejore las
habilidades de afrontamiento. El
grupo se reune de 12 a 1 PM el
tercer jueves de cada mes, en la Sala
304, edificio principal. La préxima
reunion es el 16 de enero. El equipo
de accidente cerebrovascular de
Metropolitan recibié un premio Get
With The Guidelines-Stroke Gold Plus
de la American Heart Association
/ American Stroke Association por
mejorar la calidad de la atencién y
los resultados de los pacientes con
accidente cerebrovasculares. Para
mas informacion llame al
212-423-7807.

Comuniquese con nosotros: MetropolitanPublicRelations@nychhc.org
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