
कनक ट्ेड रहें। हमें फॉलो करें।

गणुवत्ता वाली स्वास्थ्य 
सेवा को वहनीय बनाना
NYC Health + Hospitals विकल्प

NYC Health + Hospitals विकल्प
वह स्टाफ जिससे सहायता के लिए संपर्क  किया जाना है

ब्रॉं क्स

NYC Health + Hospitals/Lincoln �718-579-6414

NYC Health + Hospitals/Morrisania �718-960-2636

NYC Health + Hospitals/Belvis �718-579-1763

NYC Health + Hospitals/Jacobi �718-918-3375

NYC Health + Hospitals/North Central Bronx �718-918-3375

ब्रुकलिन

NYC Health + Hospitals/Woodhull �718-630-3172

NYC Health + Hospitals/Cumberland �718-260-7742

NYC Health + Hospitals/Kings County �718-245-4325

NYC Health + Hospitals/East New York �718-240-0510

NYC Health + Hospitals/Coney Island �718-616-5024

मनैहटन

NYC Health + Hospitals/Harlem �212-939-8125

NYC Health + Hospitals/Renaissance �212-932-6504

NYC Health + Hospitals/Metropolitan �212-423-6451 

NYC Health + Hospitals/Bellevue �212-562-6264

NYC Health + Hospitals/Gouverneur �212-238-7139

क्वीन्स

NYC Health + Hospitals/Elmhurst �718-334-2565

NYC Health + Hospitals/Queens �718-883-2545

स ट्ेटन द्वीप

NYC Health + Hospitals/Mariner’s Harbor �718-CONNECT

NYC Health + Hospitals/Stapleton �718-CONNECT

NYC Health + Hospitals/Health Connection �718-CONNECT

NYC Health + Hospitals Options Brochure (Hindi)

भरपूर सेहत के साथ जियें।
भरपूर सेहत के साथ जियें।



NYC Health + Hospitals प्रत्येक व्यक्ति के लिए स्वास्थ्य देखरेख 
प्रदान करता है। सभी न्यू यॉर्क  वासियों के लिए स्वास्थ्य देखरेख सेवाओ ं
को वहनीय बनाने के हमारे कार्यक्रम को NYC Health + Hospitals 
विकल्प कहा जाता है।
NYC Health + Hospitals प्रत्येक व्यक्ति के लिए स्वास्थ्य देखरेख 
प्रदान करता है। हमारे कर्मचारी सार्वजनिक स्वास्थ्य बीमा कार्यक्रम के 
विकल्प कहा करने में आपकी मदद कर सकत ेहैं।

मैं योग्यता कैसे प्राप्त करूँ ?

NYC Health + Hospitals विकल्प उन 
रोगियों के लिए है जिनके पास बीमा नहीं है या 
जिनके पास सीमित बीमा कवरेज है। हम उन 
लोगों की सहायता करत ेहैं जो न्यू यॉर्क  नगर 
में रहत ेहैं या यहाँ आत ेहैं। हम उन लोगों की 
सहायता करत ेहैं जो नेसाऊ में रहत ेहैं या यहाँ 
आत ेहैं और हमारे क्वींस अस्पतालों का प्रयोग 
करत ेहैं। हम उन लोगों की भी सहायता करत े
हैं जो वेस्टचेस्टर में रहत ेहैं या यहाँ आत ेहैं 
और हमारे ब्राँक्स अस्पतालों का प्रयोग करत े 
हैं। यदि आप इन क्षेत्रों में रहत/ेरहती हैं, तो 
आप NYC Health + Hospitals विकल्प 
कार्यक्रम के अतंर्गत घटा हुआ और वहनीय 
चिकित्सा शलु्क प्राप्त कर सकत/ेसकती हैं।

आवेदन करने के लिए मुझ ेक्या चाहिए?

इन सेवाओ ंको प्राप्त करने के लिए, NYC 
Health + Hospitals में किसी कर्मचारी 
द्वारा आपकी आय और परिवार के आकार  
के बारे में जानकारी देने को कहा जाएगा।
हम सार्वजनिक स्वास्थ्य बीमा और योग्यता 
प्राप्त स्वास्थ्य प्लान - Medicaid, चाइल्ड 
हैल्थ प्लस, (वरिष्ठ नागरिकों के लिए) EPIC 
और (HIV/AIDS से पीड़ित लोगों के लिए) 
ADAP के लिए आवेदन करने में आपकी  
मदद करत ेहैं।

मुझ ेकितना भुगतान करना होगा?

यदि आपको सार्वजनिक बीमा मिल जाता 
है तो कोई शुल्क नहीं लगगा। यदि आपको 
सार्वजनिक बीमा नहीं मिलता है, तो आप 
जितना वहन कर सकत ेहैं उतना भुगतान करें। 
अगल पषृ्ठ पर तालिका दर्शाती है कि आपसे 
कितना भुगतान करने के लिए कहा जा सकता 
है। आप का शुल्क $0 तक कम हो सकता है। 
यदि आपको अपनी स्वास्थ्य बीमा व्याप्ति के 
बारे में सूचना की प्रतीक्षा करत ेहुए कोई बिल 
प्राप्त होता है तो क्या होगा?
यदि आपने स्वास्थ्य बीमा के लिए आवेदन 
किया है तो आपसे आपके आवेदन पत्र की 
समीक्षा के दौरान बिल का भुगतान करने को 
नहीं कहा जाएगा। यदि आपको कोई बिल 
प्राप्त होता है, तो आपको अस्पताल से संपर्क  
करना और किसी वित्त परामर्शदाता से बात 
करनी चाहिए जो आपकी मदद करेगा/करेगी।

मैं आवेदन कैसे करूँ ?

स्वास्थ्य बीमा के लिए आवेदन करने या 
NYC Health + Hospitals विकल्पों के बारे 
में अधिक जानने के लिए कृपया इस पुस्तिका 
के पिछले पषृ्ठ पर हमारे स्वास्थ्य सेवा कें द्रों 
को फोन करें।

NYC Health + Hospitals अगं्रेज़ी भाषा न बोलने वाले व्यक्तियों को डॉक्टरों और स्टाफ के 
अन्य सदस्यों के साथ बात करने में सहायता कर सकता है। हमारे कर्मचारी अल्बानियाई, अरबी, 
बंगाली, चीनी, फ्रांसीसी, हैती क्रियोल, हिदंी, कोरियाई, पोलिश, रूसी, स्पेनी और उर्दू सहित बहुत-सी 
भाषाएं बोलत ेहैं। आपको अपनी भाषा में जानकारी मिल सकती है।

चरण 1
चरण 1:सबसे पहले, अपने परिवार का आकार (आपके साथ रहने वाले वयस्कों 
और बच्चों की संख्या) पता करें। इसके बाद, उस धनराशि का पता लगाएं 
जिसका आपको किसी एक स्तर में एक वर्ष में भुगतान किया गया। आपके 
परिवार के आकार पर आधारित वह स्तर NYC Health + Hospitals विकल्पों 
के लिए आपका घटा् हुआ शुल्क है। 

चरण 2
चरण 2:आगे, अपने स्तर का उपयोग कर के आप पता कर सकत/ेसकती हैं 
कि चिकित्सक से मुलाकात, आपातकालीन कक्ष (इमरजेन्सी रूम) मुलाकात या 
अस्पताल में रहने आदि के लिए आपको कितना भुगतान करना 

संघीय गरीबी स्तर 0-150% 151-200% 201-250% 251-300% 301-350% 351-400% 400% +

परिवार का आकार से कम से अधिक से कम से अधिक से कम से अधिक से कम से अधिक से कम से अधिक से कम से अधिक

1 $18,210 $18,211 $24,280 $24,281 $30,350 $30,351 $36,420 $36,421 $42,490 $42,491 $48,560 $48,561

2 $24,690 $24,691 $32,920 $32,921 $41,150 $41,151 $49,380 $49,381 $57,610 $57,611 $65,840 $65,841

3 $31,370 $31,371 $41,560 $41,561 $51,950 $51,951 $62,340 $62,341 $72,730 $72,731 $83,120 $83,121

4 $37,650 $37,651 $50,200 $50,201 $62,750 $62,751 $75,300 $75,301 $87,850 $87,851 $100,400 $100,401

5 $44,130 $44,131 $58,840 $58,841 $73,550 $73,551 $88,260 $88,261 $118,090 $118,091 $117,680 $117,681

6 $50,610 $50,611 $67,480 $67,481 $84,350 $84,351 $101,220 $101,221 $118,090 $118,091 $134,960 $134,961

7 $57,090 $57,091 $76,120 $76,121 $95,150 $95,151 $114,180 $114,181 $133,210 $133,211 $152,240 $152,241

वयस्कों के लिए क्लिनिक या 
आपातकालीन कक्ष(इमरजन्सी रूम) 
की मुलाकात

$15 $20 $30 $40 $50 $60 शुल्क सीमा

बच्चों या गर्भवती महिलाओं के लिए 
क्लिनिक या आपातकालीन कक्ष 
(इमरजन्सी रूम) की मुलाकात

$0 $0 $0 $15 $20 $30 शुल्क सीमा

रोगी सह-भुगतान (को-पे) तथा 
कटौतियाँ (डिडक्टिबल)

$0 $0 $10 $12 $15 $18 पूर्ण सह-
भुगतान  
(को-पे) तथा 
कटौतियाँ 
(डिडक्टिबल)

निर्धारित दवाओ या फार्मेसी के सह-
भुगतान (प्रति नुस्खा शुल्क*

$2 $6 $10 $14 $18 $22 वास्तविक खर्च 
के उपरांत$6

वयस्कों और बच्चों के लिए 
एम्ब्युलटरी सर्जरी और MRI परीक्षण

$150 $250 $350 $450 $550 $650 शुल्क सीमा

अस्पताल में रुकना यदि आपकी 
बचत $8,000 से कम है**

$150 $300 $800 $1,800 $3,000 $5,000 मेडीकेइडDRG

*यदि शलु्क दवाओ ंऔर सेवाओ ंके खर्च से अधिक हो जाता है तो और भी कम कर दिया जा्एगा  

**यदि बचत $8,000.00 से अधिक है तो अतिरिक्त शलु्क लिया जाएगा।

थेरेपी जसैी बार-बार लेने वाली सेवाओ ंकी आवश्यकता वाले रोगी या कई नुस्खों की आवश्यकता वाले रोगी किसी वित्त परामर्शदाता से शलु्क में छूट या कमी के बारे में पछू सकत ेहैं।

03-01-17


